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1 IDENTIFIKACNI UDAJE

Nazev skoly :

Sidlo:
Forma pravnické osoby:
Ztizovatel skoly:

Kod a nazev oboru vzdélani:

Nazev vzdélavaciho programu:

Zaméfeni:

Podminky:

Délka vzdélavaciho programu:

Forma vzd¢lavani:
Vyucovaci jazyk:

Dosazeny stupeni vzdélani:
Zpiisob ukonceni vzdelavani:
Certifikace:

Oznaceni absolventa:

Stfedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna Skola zdravotnicka,

Nymburk, Soudni 20
Soudni 20, 288 02 Nymburk
Prispévkova organizace
Stredocesky kraj

53-41-N/31. Diplomovana dentalni hygienistka

Diplomovana dentalni hygienistka
neni
zdravotni uchazete ke vzdélavani

zpusobilosti podrobné

stanoveny - bod 3.5

3 roky, 6 obdobi

denni

cesky

vys$si odborné

absolutorium

Vysvédceni o absolutoriu, Diplom absolventa vyssi odborné Skoly

Diplomovany specialista (DiS.)

Poznamky:

Vzdélavaci program Diplomovand dentdlni hygienistka je v souladu s legislativnimi

pozadavky, zejména vyhlaskou €. 55/2011 Sb., kterou se stanovi Cinnosti zdravotnickych

pracovnikl a jinych odbornych pracovnikili, a vyhlaskou ¢. 39/2005 Sb., kterou se stanovi

minimalni pozadavky na vzdé€lavaci programy k ziskani odborné zpusobilosti k vykonu

nelékarského zdravotnického povolani.




2 NAVRH VZDELAVACIHO PROGRAMU

2.1 Profil absolventa

Vzdélavaci program Diplomovana dentalni hygienistka ptipravuje k vykonu prace
zdravotnického pracovnika, ktery samostatné vykonava cinnost v ramci 1é¢ebné a preventivni
pécCe v rozsahu své odborné pusobnosti stanovené zakonem ¢. 96/2004 Sb. o podminkach
ziskavani a uznavani zptsobilosti k vykonu nelékatskych zdravotnickych povoléani a k vykonu
¢innosti souvisejicich s poskytovanim zdravotni péce a o0 zmeéné nékterych souvisejicich zakonti
(zékon o nelékatskych zdravotnickych povolanich), vyhlasky ¢.55/2011 Sb. MZ a vyhlasky
¢.39/ 2005, kterou se stanovi Cinnosti zdravotnickych pracovnikli a jinych odbornych

pracovnikd.

V oblasti vykonu profese je absolvent pfipraven pro:

Absolvent je vzdélavan tak, aby ziskal nejen odborné védomosti, dovednosti a navyky, ale také
SirSi obecnéjsi vzdélani z oblasti pfirodovédnych a humanitnich obor a dovednosti dilezité
pro dalsi vzdelavani a uplatnéni se na trhu prace. Ma predpoklady pro fidici praci v tymu
dentalnich hygienistek a dalSich zdravotnickych pracovniki oSetfovatelského tymu ve
stomatologii, pro spolupraci s pracovniky tymu stomatologickych pracovist’ ve zdravotnictvi i
pro dalSi osobni profesni rist. Absolvent je pfipravovan tak, aby kvalitou své prace a svymi

postoji prispival ke zvySovani prestize povolani dentalni hygienistky.

Absolvent je vzdélavan tak, aby:

. osvojil si odborné¢ védomosti, dovednosti a postupy nezbytné pro zodpovédné
vykondvani prace v ordinaci zubniho 1ékare na pracovisti dentalni hygienistky,

J v odborné komunikaci se vyjadroval pfesné a terminologicky spravné, rozumél zakladni
latinské terminologii,

o mél piehled o organizaci a fizeni zdravotnictvi a o novych trendech v péci o zdravi
obyvatelstva, znal programy na podporu zdravi obyvatelstva,

o dodrzoval standardy odbornych pracovnich postupti, poZadavky na hygienu, bezpecnost
a ochranu zdravi pfi préci v ordinaci a protipozarni ptedpisy,

J dovedl vhodnym zplGsobem komunikovat s klienty s ohledem na jejich vek, typ

osobnosti a zdravotni stav, dodrzoval pravidla spole¢enského chovani,

. dodrzoval etické zasady a pozadavky na ochranu informaci a ochranu osobnosti,

. si umél zorganizovat praci, pracovat samostatné i v tymu,

. pracoval svédomit¢ a dbal na kvalitu své prace, choval se hospodarné a ekologicky,

. dodrzoval zakladni pracovnépravni piedpisy a pozadavky na vykon pracovnich ¢innosti
dentéalni hygienistky,



. osvojil si dovednosti potfebné pro seberegulaci a sebehodnoceni, pro upevinovani svého
zdravi a zvladani naro¢nych pracovnich a zivotnich situaci (pro prevenci syndromu vyhoteni),
. aktivné zvysoval svoji odbornost formou celozivotniho vzdé€lavani, zejména kurzy,
odbornymi stdzemi a ucasti na Skolicich akcich, konferencich a kongresech, sledoval odborné
informace a umél s nimi efektivné pracovat,

. byl schopen uplatnit se na trhu prace a aktivné rozhodovat o své profesni kariéte.

2.2 Profesni kompetence dentdlnich hygienistek

Profesni kompetence dentdlnich hygienistek (jejich vystupni znalosti a dovednosti) jsou
rozd€leny na zakladni, specializované a vysoce specializované podle zakladnich funkci, které
plni a vychazeji z platnych pravnich piedpistt CR

a) Autonomni kompetence dentélnich hygienistek

-Motivuje a instruuje pacienty k pravidelné a systematické preventivni péci o tstni hygienu.
-Stanovuje uroven individualni hygieny, provadi nacvik postupti a technik ustni hygieny a
kontroluje jejich u¢innost.

-Provadi zdravotné-vychovnou ¢innost zaméfenou na prevenci zubniho kazu, parodontopatii,
ortodontickych anomalii a edukaci o racionalni vyzive.

-Provadi ve spolupréci se zubnim Iékafem vyzkum v oblasti zubniho l€kaistvi, zvlasté pak v
oblasti dentalni hygieny.

-Provadi vstupni a kontrolni vySetfeni stni dutiny véetné ziskani anamnézy, zhodnoceni stavu
parodontu a m&kkych tkani, orientaéniho zhodnoceni stavu chrupu a jeho kazivosti.

-Provadi otisky chrupu.

-Odstranuje zubni plak a kdmen z mezizubnich a supragingivalnich prostort, lesti povrch zubt
profylaktickymi materialy.

-Odstraniuje subgingivalni zubni kdmen v rdmci nechirurgické 1écby.

-Provadi oSetfeni citlivého dentinu a aplikaci profylaktickych materiald, jako jsou fluoridové
roztoky.

- Provadi odstrafiovani reten¢nich mist plaku a povrchové upravy vyplni.

-Provadi odborné ¢isténi zubtl, béleni a obdobné estetické upravy.

-Stanovi individualni 1écebny plan dentalni hygieny a na jeho zaklad¢ provadi konzervativni
nechirurgickou terapii, a to inicialni, udrZzovaci a podpiirnou antimikrobialni; individudlni
lécebny plan dentalni hygieny lze stanovit pouze v mezich individuélniho lécebného postupu
stanovené¢ho zubnim lékatem.

-Provadi neinvazivni aplikace antiseptickych, adstringentnich a antibakteriadlnich 1é€ivych
ptipravkl supragingivalné 1 do subgingivalnich prostor.

-Ohlazuje kofeny zubi.



-Provadi uzavienou kyretaz.

-Odstranuje pigmentace profylaktickymi materialy i1 specidlnimi piistroji.

- Zhotovuje studijni modely.

-Informuje oSettujiciho zubniho lékate o vysledcich oSetfovani pacientti a doporucuje kontrolni

vySetieni zubnim I¢ékatem nejdéle po 6 mésicich.

b)Kooperativni kompetence dentalnich hygienistek

-Respektuje role jednotlivych profesionali pii koordinaci a plnéni odbornych ukold v
multidisciplindrnim tymu, zachovava a posiluje vzajemny partnersky vztah a podili se na vSech
spole¢nych opattenich v z4jmu pacienta.

-Provadi vySetfeni a léCebnad opatfeni, kterd indikuje l€kaf, zejména cinnosti zubni
instrumentaiky, aplikaci povrchové anestézie pro povrchové znecitlivéni dasni, vyménu
gumového pfislusenstvi u fixnich ortodontickych aparatl, provadi béleni zubli a obdobné
estetické upravy a doporuceni ohledn¢ individualniho domaciho béleni zubu.

-Zna a dodrzuje hranice své odborné zpusobilosti, a pokud je to nutné, zdda o spolupraci

ptislusné kompetentni odborniky.

c¢) Kompetence dentalnich hygienistek ve vyzkumu a vyvoji

-Kriticky reviduje svou kazdodenni praxi a pii realizaci svych Cinnosti vyuziva vysledky
vyzkumu a praxe zaloZzené na dikazech.

- Ziskava nové védomosti tim, Ze se podili na vyzkumné praci v oblasti dentalni hygieny a
prezentuje jeji vysledky, pficemz vyuzivéa vSech dostupnych informacnich zdroju.

-Podili se systematicky a nepfetrzité¢ na programech zajistovani kvality péce.

-Usiluje o sviij odborny ruast v ramci celozivotniho vzdélavani.

d) Kompetence dentalnich hygienistek v oblasti managementu

- Dovede posoudit, analyzovat rizika pro zdravi spadajici do oblasti dentalni hygieny a
planovat, provést a kontrolovat nezbytna opatfeni k zamezeni ptisobeni téchto rizik.

-Pracuje ve skupinach, kontroluje pracovni tym a kooperuje s jinymi odborniky.

- Pfi vykonu odbornych ¢innosti sleduje jejich efektivitu a naklady.

-Metodicky vede, motivuje, vzdélava, kontroluje a hodnoti podtizené pracovniky.

- Utastni se rozhodovacich procesti v oblasti zdravotni politiky a Fizeni, které se tykaji dentalni

hygieny.

Vsechny tyto kompetence plni v souladu s platnymi pravnimi ptedpisy, etickymi principy a

profesnimi standardy, které plati pro diplomované dentalni hygienistky v Ceské republice.



2.3 MozZnosti uplatnéni absolventa

Absolvent vzdélavaciho programu je pfipraven k vykonu prace zdravotnického pracovnika,
ktery samostatné vykondva ¢innost v ramci 1é¢ebné a preventivni péce v rozsahu své odborné
pusobnosti stanovené zakonem ¢. 96/2004 Sb. o podminkach ziskavani a uznavani zptsobilosti
k vykonu nelékaiskych zdravotnickych povolani a k vykonu cinnosti souvisejicich s
poskytovanim zdravotni péce a o zmeén¢ nekterych souvisejicich zakonl (zakon o nelékaiskych
zdravotnickych povolanich), vyhlasky ¢. 55/2011 Sb. MZ a vyhlasky ¢.39/ 2005 Sb., kterou se
stanovi ¢innosti zdravotnickych pracovniki a jinych odbornych pracovniki.

Absolvent se uplatni na stomatologickych pracovistich nemocnic, klinik a zubnich ordinaci, a
to v rozsahu a na Urovni stanovené pro vykon povolani dentdlni hygienistky zakonem ¢.
96/2004 Sb. o podminkach ziskdvani a uznavani zpusobilosti k vykonu nelékatskych
zdravotnickych povolani a k vykonu ¢innosti souvisejicich s poskytovanim zdravotni péce a o
zméné nékterych souvisejicich zdkonl (zakon o nelékafskych zdravotnickych povoléanich).
Dale se mlze uplatnit ve vyzkumu, vyrobé a propagaci stomatologickych materiali. Absolvent
oboru Diplomovana dentalni hygienistka se muze dale vzdélavat v ramci celozivotniho
vzdélavani zdravotnickych pracovnikii v odbornych kurzech, popiipad€¢ na odbornych stazich

pro zdravotnické pracovniky nebo studiem na vysokych skolach.



3 CHARAKTERISTIKA VZDELAVACIHO PROGRAMU

3.1 Cile vzdélavaciho programu

1. Cile tykajici se vzdélani a ziskéani profesni kvalifikace k poskytovani pfimé péce.

2. Cile smétujici k ziskani znalosti pravnich pfedpisti v oblasti poskytovani zdravotnich sluzeb
a zdravotni péée v Ceské republice se zaméFenim napf. na pravo pacienta zvolit si poskytovatele
zdravotnich sluzeb opravnéného k poskytovéani zdravotnich sluzeb, které odpovidaji jeho
zdravotnim potfebam, pokud pravni piedpisy nestanovi jinak.

3. Cile vedouci k ziskani profesni kvalifikace zdravotnického pracovnika opraviujici k vykonu
zdravotnického povolani

4., Cile vedouci k dosazeni vzdélani ve zdravotnickém oboru jako zakladni predpoklad

k celozivotnimu profesnimu vzdélavani.

Cile studia/vzdéelavani

1. Cile tykajici se ptimého vykonu povoléni

- Absolvent je schopen osvojit si odborné védomosti, dovednosti a postupy nezbytné pro
zodpovédné vykonavani prace v ordinaci zubniho lékate na pracovisti dentalni hygieny a v
ordinaci dentélni hygieny.

- Absolvent je schopen se v odborné komunikaci vyjadiovat ptesné a terminologicky spravne.
- Absolvent je schopen dodrzovat standardy odbornych pracovnich postupli, pozadavky na

hygienu, bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci v ordinaci a protipozarni piedpisy.

- Absolvent je schopen vhodnym zptisobem komunikovat s pacienty s ohledem na jejich vék,
typ osobnosti a zdravotni stav a dodrzovat pravidla spolecenského chovani.

- Absolvent dodrzuje etické zasady a poZzadavky na ochranu informaci a ochranu osobnosti.

- Absolvent je schopen zorganizovat si praci, pracovat samostatné 1 v tymu, pracuje
svédomité a dba na kvalitu své prace, chova se hospodarné a ekologicky.

- Absolvent dodrzuje zékladni pracovnépravni piedpisy a pozadavky na vykon

pracovnich ¢innosti dentalni hygienistky.

2. Cile tykajici se rozvoje profese dentalni hygienistky
- Absolvent je schopen na zakladé svych védomosti, dovednosti, socialni zralosti a pfistupu k
jednotliveiim, rodinam a komunitam ptispivat k profesionalizaci oboru, zvySovani prestize a
postaveni dentdlni hygienistky ve spolecnosti.
- Absolvent zna aktualni stav rozvoje oboru v CR i v zahraniéi a je schopen kriticky posoudit
jednotlivé etapy historického, soufasného i1 predpokladaného vyvoje vcetné kompetenci
dentélni hygienistky pfi realizaci vykonu a ¢innosti.
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- Absolvent je schopen se v oblasti dentalni hygieny podilet na vyzkumné ¢innosti, prezentovat

jeji vysledky a aplikovat je do své prace.

3. Cile tykajici se principli péce o zdravi

- Absolvent se orientuje v pravnim fadu CR, ktery upravuje poskytovani zdravotnich sluzeb a
kompetence statni spravy v oblasti poskytovani zdravotnich sluzeb.

- Absolvent chape ulohu WHO ve svéte a v Evropé€. Respektuje pravni predpisy

a doporuceni Evropské unie (EU) tykajici se zdravotni a socidlni politiky v ¢lenskych zemich.

Je seznamen s mezinarodnimi dokumenty tykajicimi se dentalni hygieny.

3.2 Charakteristika vzdélavaciho programu

Vzdélavani navazuje na védomosti a dovednosti ziskané vzdélanim ve stfedni Skole. Obsah
vzdélavani odpovidé pozadavkim kladenym na vzdélavaci programy vysSich zdravotnickych
skol vyhlaskou MZ ¢&. 39/2005 Sb. vydanou v dohodé s MSMT, kterou se stanovi minimalni
pozadavky na vzdélavaci programy k ziskani odborné zpisobilosti k vykonu nelékatského
zdravotnického povolani.

Ucivo ciziho jazyka zamétené piredevsim na osvojeni jazykovych prostiedkti a odborny jazyk
umoziuji rozvoj komunikativni kompetence a rozviji zaklady profesni komunikace a
dovednosti ziskavani odbornych poznatki prostfednictvim ciziho jazyka. Pro dobrou
spolupraci ve zdravotnickych profesnich tymech i ke studiu odborné zdravotnické literatury
pfispiva ucivo odborné latinské terminologie.

Pottebny zaklad pro ziskani védomosti a dovednosti pro poskytovani zdravotni péce v oboru
Diplomovana dentdlni hygienistka tvofi u¢ivo anatomie, fyziologie a patologie, zamétené
zejména ve vztahu K orofacialnimu systému, a dale u¢ivo mikrobiologie a epidemiologie, u¢ivo
predmétu chemie, ordlni histologie, fyziologie vyzivy, farmakologie, preventivniho zubniho
1ékatstvi.

parodontologie, oralni hygieny, dermatologie, zdkladl vnitiniho 1ékatstvi a pediatrie, zaklad
zubni protetiky, zobrazovacich metod a radiaéni ochrany, provozu ordinace dentalni
hygienistky.

Znalosti ze socialnich a dalSich souvisejicich obort studenti ziskaji v predmétech - etika ve
zdravotnictvi, zéklady organizace a fizeni ve zdravotnictvi, zaklady zdravotnického prava a
legislativy, psychologie a komunikace, vychova ke zdravi, zdravy Zivotni styl, zaklady
pedagogiky, zaklady ekonomie a managementu. U¢ivo informacni a komunikacni technologie
a metodologie védeckého vyzkumu rozviji IT gramotnost studentli a ma zejména aplikacni

charakter.



Vyznamnou slozku vzdélavani tvori praktickd vyuka, kterd se uskutecniuje v odbornych
ucebnach Skoly, Skolni ordinaci, stomatologickych ambulancich.

V prubéhu realizace vzdélavaciho programu je nutné vést studeny k vytvareni zadoucich
profesnich postoji, navyku a dalSich osobnostnich kvalit zdravotnického pracovnika. Studenti
musi byt vedeni k odpovédnosti za kvalitu své prace, empatii, altruismu a angazovanosti ve
prospéch pacientd. Jsou vzdélavani tak, aby ziskali a upeviiovali si pozitivni vztah k povolani
a hodnotovou orientaci potfebnou pro pracovni, osobni i obc¢ansky zivot, aby byli pfipraveni se
celozivotné vzdélavat a uspesné se vyrovnavat s problémy. Priabézné je upeviiovano vytvaieni
pozitivniho piistupu studenti k vlastnimu zdravi a k védomi vyznamu prevence nemoci.
Systematicky se vénuje pozornost bezpecnosti a ochrané zdravi pifi praci a dodrzovani
hygienickych a protiepidemiologickych pozadavkd. Duraz se klade také na uplatiiovani

ekologickych a ekonomickych hledisek v praci zdravotnického pracovnika.

3.3 Organizace vzdélavani

Organizace vyuky vychdzi z platnych ptredpist a schvalenych uéebnich dokumenti. Vzdelavani
je organizovano jako tfilet¢é denni a odpovidd zdkonu ¢. 561/2005 Sb. o ptedSkolnim,
zékladnim, stfednim, vy$$im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon) a vyhlasce ¢.
10/2005 Sb., o vyssim odborném vzdélavani ve znéni pozdéjsich predpisti. Vyucovani v jednom
Skolnim roce trva 40 tydni, 6 tydnt je uréeno pro samostudium a k ziskani hodnoceni a 2 tydny
tvoti Casova rezerva. V poslednim obdobi €ini teoreticka a prakticka ptiprava 14 tydnd.
Teoretickd vyuka zahrnuje vyuCovani dle rozpisu uciva v ucebnim planu, nasledné ve
vzdélavacich modulech pro jednotlivé predméty a uskuteciiuje se formou pirednéasek a seminafi.
Nezbytnou soucasti vzdélavani je praktickd vyuka, kterou studenti vykonavaji zpocatku
v odbornych ucéebnach ve skole pod odbornym vedenim ucitele. Dale absolvuji souvislou
odbornou praxi ve smluvnich zubnich ordinacich. Napln praktické vyuky je dana ucebnimi
osnovami, jeji organizacni zabezpeceni je v kompetenci feditele Skoly. Organizace praktické
vyuky, rozsah odborné praxe a jeji zarazeni do ro¢niku jsou v kompetenci $koly, odborna praxe
musi byt vykonana v obdobi Skolniho vyucovani. Celkovy rozsah povinné praktické vyuky
vcetn€ odborné praxe ¢ini 1501 hodin. Samotna odborna praxe z toho zahrnuje 750 hodin.

Pti teoretickém 1 praktickém vyucovani jsou zohlediiovany pozadavky na bezpecnost a ochranu
zdravi studentll; ti jsou také pravidelné proskolovani o zplsobu chovéni clovéka za
mimotadnych situaci.

Vzdélavani se ukoncuje absolutoriem, které se organizuje v souladu s platnymi piedpisy

(vyhlagka MSMT &. 10/2005 Sb. o vy$§im odborném vzdélavani, v platném znéni).
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3.4 Podminky odborného vzdélavani

Vstupni podminky:

Podminky pro piijeti ke studiu/vzdélavani ve vzdélavacim programu, které je uchaze¢ povinen
splnit:

- Ke studiu muaze byt piijat uchazec, ktery uspésn¢ ukoncil stiedni vzdélani s maturitni
zkouskou a splnil podminky pfijimaciho fizeni vyssi odborné skoly (Vyhlaska ¢. 39/2005 Sb.,
kterou se stanovi minimdlni pozadavky na studijni programy k ziskani odborné zpisobilosti k
vykonu nelékaiského zdravotnického povoladni, ve znéni pozdéjsich predpisit)

- Zdravotni stav uchazece splituje zdravotni kritéria stanovena pro studium, ktera jsou v
souladu s platnymi pravnimi ptedpisy (Nafizeni vlady ¢. 211/2010 Sb., o soustavé oboru
vzdélani a o podminkach zdravotni zptsobilosti uchazect ke vzdélavani)

- Cizinci mohou studovat ve vzdélavacim programu po splnéni pozadavkd, které na né

pravni predpisy Ceské republiky a mezinarodni smlouvy kladou.

Pribézné podminky

- Povinnosti, které musi student splnit v pritbé¢hu vzdelani, stanovi vzdélavaci program,
ucebni plan a Skolni tad vyssi odborné Skoly (Vyhlaska ¢. 39/2005 Sb., kterou se stanovi
minimdlni pozadavky na studijni programy k ziskdni odborné zpisobilosti k vykonu

nelékatského zdravotnického povolani, ve znéni pozd¢jsich predpisit).

Vystupni podminky, ukoncovani vzdélavani

- Zpusob a podminky kontroly vzdélavani a ukonceni vzdélavani vymezuji -vzdélavaci
program, ucebni plan a Skolni fad vys$si odborné Skoly (VyhlaSka €. 39/2005 Sb., kterou se
stanovi minimalni poZzadavky na studijni programy k ziskani odborné zptisobilosti k vykonu
nelékatského zdravotnického povolani, ve znéni pozdéjsich predpist).

- Podminkou uzavieni studia je dosaZzeni cili vzdélavaciho programu, ziskani
pfedepsaného poctu kreditli v pfedepsané skladbé (tj. pfedméty povinné, povinné volitelné a
volitelné) a splnéni pfedepsanych studijnich povinnosti do doby dané¢ maximélni moZnou

délkou studia.

Absolutorium

Vyssi odborné vzdelavani se ukoncuje absolutoriem.

Obsah a rozsah absolutoria:
Student mtiZe pfistoupit k absolutoriu po té, co uzaviel vSechny tfi ro¢niky, nejpozdéji do péti

let po uzavteni tietiho rocniku svého vzdélani.
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Soucasti absolutoria je:

1. obhajoba piedlozené absolventské prace (20 minut),

2. zkouska z ciziho jazyka (20 min),

3. uchazec¢ o vykonani absolutoria musi Gstni zkouSkou prokazat vyhovujici znalosti z nize
uvedenych dil¢ich odbornych obort (20 min):

- Parodontologie

- Preventivni stomatologie

Absolventska prace:

Cil absolventské prace

1. Cilem absolventské prace je ovéreni védomosti a dovednosti, které student ziskal

v pribchu vzdélavani, a zaroven schopnosti studenta vyuzit tyto védomosti a dovednosti

pii feseni konkrétnich problémil v odborné praxi.

2. Téma absolventské prace, které ma byt zpracovano, je Gstfednim bodem, kolem n¢ho student
shromazd’uje poznatkovy material, provadi jeho analyzu, vytiidéni, promysli

metodiku, sbird empiricka data, konfrontuje svoje poznatky a vysledky jinych autort a

nasledné takto ziskané vysledky pisemné formuluje.

Vybér tématu prace

Vybér tématu absolventské prace 1ze provést na zakladé:

1. vlastniho navrhu studenta,

2. aktualni potieby praxe ,

3. nabidky témat Skoly.

Vybér tématu prace a vedouciho absolventské prace potvrzuje feditel Skoly. Absolventskd prace

je zpracovavana dle schvalené metodiky.

3.5 Podminky zdravotni zpUsobilosti uchazecu:

Pro vzdélavani ve vzdélavacim programu Diplomovana dentalni hygienistka jsou stanoveny
podminky zdravotni zptisobilosti uchazece dle natizeni vlady ¢. 211/2010 Sb., a novelizaci
nafizeni vlady ¢. 367/2012 Sb.

Kontraindikaci pro vzdélavani v oboru Diplomovana dentalni hygienistka jsou nasledujici stavy
a onemocnéni:

- prognosticky zadvazna onemocnéni omezujici funkce hornich nebo dolnich konéetin (poruchy
hrubé 1 jemné motoriky) v ptipad¢€, ze je nezbytné postupovat podle § 67 odst. 2 véta druha

Skolského zakona,
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- prognosticky zdvazna onemocnéni kiize a spojivek véetné onemocnéni alergickych, pokud pfi
praktickém vyucovani nelze vyloudit silné zneciSténi kiize nebo kontakt s alergizujicimi
latkami,

- prognosticky zavazna chronickd onemocnéni dychacich cest a plic vCetné¢ onemocnéni
alergickych, pokud nelze pfi praktickém vyucovani vyloucit drazdivé a alergizujici latky,
¢innosti ve vysoce prasném prostiedi,

- precitlivélost na alergizujici latky pouzivané pii praktickém vyucovani,

- prognosticky zavazné poruchy mechanizmu imunity,

- zavazné dusevni nemoci a poruchy chovani.

Zdravotni stav uchazece posuzuje ptislusny registrujici prakticky lékar.

3.6 Metody a formy vzdélavani

Ve vyuce se uplatiiuji vyucovaci metody a formy, které odpovidaji terciarnimu vzdélavani,
zohlednuji zvlastnosti vzdeélavani dospélych a napomahaji dosazeni pozadovanych klicovych
odbornych a dalSich kompetenci. Doporucené postupy vyuky jsou uvedeny v jednotlivych
pfedmétech. Jedna se o metody autodidaktické (techniky samostatného vzdélavani a prace,
konzultace, projekty, seminarni prace), problémové vyucovani, dialogické metody (panelova
diskuze, brainstorming, brainwritting, edukace), metody demonstra¢ni, inscenacni a simula¢ni
(sociodrama, fteSeni konfliktl, exkurze, vefejna prezentace). Pro realizaci klicovych
kompetenci, zejména kompetence feSit samostatné a komplexné prakticky orientované
problémy a pracovat v tymu (jako ¢len nebo vedouci), je podporovana jako vhodna metoda
projektové vyucovani a studentské projekty. Kromé toho studentské projekty smeétujici vné
Skoly pozitivné ovliviiuji socidlni, komunikativni, osobnostni a obcanské dovednosti. Pfi
vybéru forem je davana pfednost formam rozvijejicim aktivitu, kreativitu a samostatnost
studenttl.

Ve vyuce jsou pouzivany moderni vyukové prostiedky — PC, tablety, dataprojektory a dalsi
moderni informaéni technologie. Pfi vzdélavani je kladen diraz na samostatné ziskavani
védomosti a dovednosti, vyuZivani informacni soustavy zdravotnictvi, na samostatné a
komplexni feSeni problémd.

Praktické vyucovani je realizovano jak v odbornych ucebnéch skoly, tak 1 ve smluvnich
stomatologickych zdravotnickych zatizenich.

Zavazné ucivo, schvéalené timto programem, je mozno rozsifit v obsahu jednotlivych modult
dle pozadavki a potieb skoly. Pii vSech forméch vyucovani se respektuji obecné zdvazné pravni
piedpisy. Absolventi se mohou dale vzd€lavat v ramci celozivotniho vzdélavani formou

seminait a kurzli poradanych odbornymi stomatologickymi spole¢nostmi.

13



3.7 PoZadavky na bezpec€nost a ochranu zdravi

Neoddélitelnou soucasti teoretického 1 praktického vyucovani je problematika bezpecnosti a
ochrany zdravi pfi praci, hygieny prace a pozarni ochrany. Vychova k bezpecné a zdravi
neohrozujici praci vychazi ve vychovné vzdélavacim procesu z pozadavkid v dobé vyuky
platnych pravnich a ostatnich piedpist k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci
(zakont, natfizeni vlady, vyhlasek, technickych piedpist a ¢eskych technickych norem). Tyto
pozadavky musi byt doplnény vyc€erpévajici informaci o rizicich moznych ohrozeni, jimz jsou
studenti pfi teoretickém i praktickém vyucovani vystaveni, véetn¢ informace o opatienich

na ochranu pted piisobenim zdroju rizik.

Prostory pro vyuku odpovidaji svymi podminkami pozadavkim stanovenym zdravotnickymi
piedpisy, zejména vyhlaskou ¢. 410/2005 Sb., v platném znéni, kterou se stanovi hygienické
pozadavky na prostory a provoz $kol, ptedskolnich zatizeni a nékterych Skolskych zatizeni a
nafizenim vlady ¢. 361/2007 Sb., v platném znéni, kterym se stanovi podminky ochrany zdravi
zaméstnancl pii praci, ve znéni pozdéjSich predpist. Dalsi pravni normou je natizeni vlady ¢.
378/2001 Sb., v platném znéni, kterym se stanovi bliz§i pozadavky na bezpecny provoz a
pouzivani stroju, technickych zafizeni, pfistroji a nafadi. Dodrzovani zdkoniku prace ¢.
262/2006 Sb., v platném znéni je neoddélitelnou soucasti teoreticke a praktické vyuky.
Skoleni studentii o bezpeénosti a ochrané zdravi pfi praci je realizovano pied zahajenim
praktického vyucovani v daném Skolnim roce a pied odbornou praxi. Zdznam o Skoleni
S podpisy studentt je archivovan.

Zakladnimi podminkami bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci se rozumi:

- diikladné seznameni studentll s platnymi pravnimi a ostatnimi pfedpisy k zajiSténi
bezpecnosti a ochrany;

- zdravi pfi préci, organizace prace a pracovni postupy souvisejici s organizaci prace

- pouzivani stroji a zafizeni, pracovnich nastroji a pomducek, které odpovidaji
bezpecnostnim piedpisim;

- pouzivani osobnich ochrannych pracovnich prostiedki podle vyhodnocenych rizik
pracovnich ¢innosti;

- dikladné seznameni studenti s ochranou osobnich udaji, povinnd mlcenlivost
zdravotnického pracovnika.

Studenti jsou pouceni o chovani a ochrané ¢lovéka za mimotadnych udélosti dle Dodatku
k u¢ebnim dokumentim vydaném MSMT pod &j. 13586/03-22 ze dne 4.3.2003 a jsou

tematicky zatazeny do odbornych modult.
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3.8 Informace o vzdélavacim programu

Povinné zékladni predméty kategorie A (znalosti z obort a véd tvortici zdklad pro poskytovani
péce) - Anatomie a fyziologie, Patologie, Chemie, Mikrobiologie a epidemiologie, Oralni
histologie, Fyziologie vyzivy, Farmakologie, Preventivni zubni lékatstvi, Odborna latinska

terminologie.

Povinné oborové predméty kategorie A (znalosti z dentalni hygieny a klinickych oborti) - Prvni
pomoc, VSeobecné zubni 1ékafstvi, Parodontologie, Oradlni hygiena, Dermatologie, Zaklady
vnitiniho I€kafstvi a pediatrie, Zaklady zubni protetiky, Zobrazovaci metody a radia¢ni ochrana,

Provoz ordinace dentéalni hygienistky.

Povinné zékladni predméty kategorie A (znalosti ze socialnich a dalSich souvisejicich obort) —
Etika ve zdravotnictvi, Zaklady psychologie, Zaklady pedagogiky a edukace, Zaklady
ekonomie, Zéklady managementu, Ochrana a podpora vefejného zdravi, Zaklady
zdravotnického prava a legislativy, Informatika, statistika a metodologie védeckého vyzkumu,

Seminaf k absolventské praci.
Povinné volitelné ptedméty- kategorie B — Zaklady ortodoncie/ Esteticka dentalni hygiena.

Ptedméty standardu oboru Diplomovand dentdlni hygienistka jsou v souladu s pozadavky

vyhlasky ¢. 39/2005 Sb.,ve znéni pozd¢jsich predpist.
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Ptehled vyuky

Pocet hodin
prednasky cviceni

Povinné predméty 1133 1915
Povinné volitelné predméty 0 12
Celkem 1133 1927
Praktické vyucovani
Modul Pocet hodin
Preventivni zubni 1¢katstvi 336
Vseobecné zubni l1ékatstvi 24
Parodontologie 144
Oralni hygiena 135
Zaklady zubni protetiky 36
Provoz ordinace dentalni hygienistky 54
Odborna praxe 760
Zaklady ortodoncie/ Estetickd dentdlni hygiena 12
Celkem 1501
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Prehled vyuziti tydnii ve Skolnim roce:

Ucebni doba
1. roénik 2. ro¢nik 3. ro¢nik Celkem
pocet tydnii/roénik
zimni | letni | zimni| letni | zimni | letni
obdobi celkem
obdobi |obdobi|obdobi|obdobi| obdobi | obdobi
'Vyuka podle u¢ebniho
14 13 12 12 12 12 75

planu
Odborna praxe 2 3 4 4 4 2 19
Zkouskové obdobi a

) 3 3 3 3 3 3 18
samostudium
Rezerva 1 1 1 1 1 1 6
Ptiprava k absolutoriu - - - - - 1 1
Absolutorium - - - - 1 1
Celkem 20 20 20 20 20 20 120
Celkovy pocet hodin

Pocet hodin % podil

Teoretické vyucovani 1559 41,3%
Praktické vyucovani 1501 39,7%
Nekontaktni hodiny 720 19%
(zkouskové obdobi)
Celkem 3780 100 %
Z toho kontaktni hodiny 3060 80,95%

Nekontaktni hodiny zahrnuji fizené samostudium dle stanovenych vychovné vzdélavacich
cilf, praci s literaturou a informacemi, zpracovavani seminarnich praci, odborné vzdélavaci

seminare, aktivni GiCast na studentské védecké a odborné ¢innosti a examinace.
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3.9 Ucebni plan
Ucebni plan je vypracovan na podkladé ,,Kvalifika¢niho standardu piipravy zdravotnického
povoldni dentdlni hygienistka®, ve kterém jsou stanovené predméty vymezeny zdvaznymi

anotacemi.

Pocet hodin tydné v ro¢niku a obdobi
Kategorie a nazvy

1. roénik 2. ro¢nik 3. ro¢nik
vyucovacich predmétu

zimni letni zimni letni zimni letni

Teoreticko-praktické

vyucovani — pocet tydnti 14 13 12 12 12 12
: . Celkem
Povinné zakladni a oborové piredméty — kategorie A bIC Celkem
Cizi jazyk ANJ/NEJ
0/2ZK |0/2 Z 0/2zZK |0/2Z |0/2ZK [0/2ZK [0/150 |150
ABS
Odborna latinska
) ) 0/1z |0/1zK 0/27 27

terminologie
Anatomie a fyziologie 2/11KZ |2/1 ZK 54/27 |81
Patologie 20Z |2/0 ZK 48/0 48
Chemie 300z |3/0 zK 81/0 81
Mikrobiologie a

) ) ) 3/0 KZ |3/0 ZK 81/0 81
epidemiologie
Oralni histologie 2/1ZK 28/14 |42
Fyziologie vyzivy 117 |2/]1KZ 40/27 |67
Farmakologie 30z |2/0zK 60/0 60

Preventivni zubni lékafstvi
2147 |2/4 KZ |2/10 KZ |2/10 ZK |96/336 [432

ABS
Prvni pomoc 11z |0/2KZ 12/36 |48
Vseobecné zubni Iékatstvi  |2/0 KZ |2/0 KZ |2/1 KZ |2/1 ZK 102/24 |126
Parodontologie

12 KZ (112 KZ (2[4 KZ |2/4 ZK |72/144 (216
ABS
Oralni hygiena 15z |1/5zZK 27/135 |162
Dermatologie 2002 |2/0 ZK 48/0 48

Zaklady vnitiniho 1ékafstvi a
o 20z |2/0Z |2/0KZ |2/0ZK |96/0 96
pediatrie

Zaklady zubni protetiky 0/1Z 0/2KZ |0/36 36
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Zobrazovaci metody a
20z |3/0Z 2/0 KZ |2/0 ZK 115/0 |115
radia¢ni ochrana
Provoz ordinace dentéalni
o 1/2 KZ |0/2 KZ 14/54 |68
hygienistky
Etika ve zdravotnictvi 1/0Z 12/0 12
Zaklady psychologie 10z |1/1zZK 27/13 |40
Zaklady pedagogiky a
Y PeTReostty 11z |11z |1/0ZK 36/24 |60
edukace
Zaklady ekonomie 117 1/0KZ |24/12 |36
Zéklady managementu 0/1Z 0/12 12
Ochrana a podpora
1/0Z 1/0 KZ |24/0 24
vetejného zdravi
Zaklady zdravotnického
o 1/0Z 1/0 KZ |24/0 24
prava a legislativy
Informatika, statistika a
metodologie védeckého 01z |0/2Z 0/36 36
vyzkumu
Komunikace 102 |1/1KZ 12/24 |36
Seminaf k absolventské
0/1Z 01z 0/24 24
praci
2 tydny| 3 tydny |4 tydny |4 tydny | 4 tydny | 2 tydny
Odborna praxe 0/760 |760
Z Z Z Z Z Z
Povinné volitelné piredméty — kategorie B
Zaklady ortodoncie/
01z 0/12 12
Estetickd dentalni hygiena
Celkovy pocet hodin tydné |31 30 31 32 30 30
1559/
Celkovy pocet hodin 434 390 372 384 360 360 1501 3060
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3.10 Obsah vzdélavani usporadany do predmét’/modultl

VYSSI ZDRAVOTNICKA SKOLA

Vzdélavaci program 53-41-N/31 Diplomovana dentélni hygienistka

Nazev predmétu/modulu | Anglicky jazyk Kéd modulu ANJ

Typ pfedmétu/modulu Povinny Délka modulu 150 hodin
Prednasky/cviceni 0/150 Pocet krediti 18

Pocet hodin v ro¢niku a|l.r. 2.r. 3.r.

obdobi, ukonceni 0/2ZK (022 |0/2ZK [0/2Z |0/2ZK |0/2ZK
Vstupni pozadavky Znalost anglického jazyka na turovni A2 (B1) Spolecného
na studenta evropského referen¢niho rdmce pro jazyky.

Vyuka sméruje k rozvoji téchto klicovych kompetenci

- dovednost komunikovat se zahrani¢nim klientem/pacientem a zdravotnickym personalem,-
formulovat jasné a srozumitelné své myslenky, dodrzovat jazykovou a stylistickou normu,-
pracovat efektivné s riznymi zdroji informaci (slovniky, jazykové ptirucky, internet),

- orientace v anglicky psané dokumentaci,

- ¢ist s porozuménim cizojazy¢ny odborny text a ziskavat z néj informace,

- raciondlné se ucit cizi jazyk, planovat a koordinovat své ucent,

- ziskévat ndvyk soustavné pracovat, logicky uvazovat, péstovat jasné vyjadfovani a
objektivné posuzovat své vykony,

- umét piijimat opravnénou kritiku svych nedostatki jako stimul pro své dalsi

zdokonalovani a osobni rust.

Piredpokladané vysledky

Po absolvovani modulu student:

1. umi komunikovat o problematice zdravi a zdravém Zivotnim stylu,

2. je schopen popsat kosterni ,svalovy systém a télni systémy, vyjmenovat onemocnéni tykajici
se jednotlivych systémd,

3. dokaze samostatné charakterizovat sviij obor a jeho specifika, vyjadrit se k pracovni naplni
dentélni hygienistky,

4. dovede popsat zdsady prvni pomoci pii zastavé dychani, zastave srdce, krvaceni apod. a
dokaze komunikovat se zachranafi i postizenym,

5. umi vyjmenovat formy 1é¢iv, orientuje se v jejich aplikaci a vedlejSich ucincich,

6. dokaze popsat stomatologickou ordinaci a ¢innost v ni,

7. je schopen rozeznat jednotlivé stomatologické nastroje a pfistroje, charakterizovat jejich

funkeci a pouZiti,
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8. zvladne komunikaci s klientem v cizim jazyce béhem vySetfeni i oSetfeni, a to specificky
podle vékové skupiny (vySetfeni a oSetieni ditéte, dospélého, téhotné Zeny, seniora),

9. podrobn¢ ovlada anatomii a fyziologii organa dutiny Ustni,

10. podrobné dokéze popsat piiznaky a lécbu onemocnéni mékkych i tvrdych tkani dutiny
ustni,

11. dokaze popsat ortodontické anomalie chrupu,

12. dokonale zvladne instruovat pacienta v cizim jazyce o hygien¢ dutiny Ustni,

13. dokaze motivovat klienta v oblasti prevence onemocnéni dutiny tstni a chrupu.

Obsah modulu:

1. Lidské télo v prehledu

2. Systémy a orgéany lidského téla v piehledu (anatomie, fyziologické funkce)
3. Systémy a organy lidského téla v ptehledu 11

4. Anatomie hlavy a krku

5. Anatomie chrupu a dutiny Gstni

6. Stomatologie a stomatologicka zafizeni

7. Vzdé€lavaci systém ve zdravotnictvi

8. Prvni pomoc, domaéci l1ékarnicka

9. Anamnéza

10. Zésady zivotospravy

11. Nemoci, infek¢éni nemoci

12. Léky, farmakologie

13. PécCe o chrup a hygiena dutiny ustni

14. Zubni kaz

15. Onemocnéni zavésného aparatu

16. Studijni obor Diplomovana dentalni hygienistka
17. Stomatologické nastroje, pfistroje a prace s nimi
18. Ustni hygiena (motivace, instruktaz)

19. Prevence ve stomatologii (hygiena, fluoridace, vyziva a recall systémy)

20. Specifické skupiny pacientli

Doporucené postupy vyuky

Cviceni, konverzace na dané téma, fizené samostudium, osobni a elektronicka konzultace

Pozadované vystupy k hodnoceni
e obsah a zplisoby hodnoceni jsou definovany v klasifikaénim fadu VOS a respektuji

pozadavky platnych pravnich dokumentt o vy$§im odborném vzdélavani
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Zpisob hodnoceni vysledkii studenta

Semindrni préce, test, Gstni zkouska

Literatura
STUDZINSKA-PASIEKA, Kinga a Otto MARCIN. Open Your English Wider. Poland:
Bestom DENTOnet.pl — Poland, 2012. ISBN 978-83-932688-1-8.

TOPILOVA, Véra. Medical English = Angliétina pro zdravotniky. 4. vydani. Havli¢ktv Brod:
Tobias, 2012. ISBN 978-80-7311-001-7.

BAUMRUKOVA, Irena. Dentistry: English for dental practice : textbook and exercisebook =
Stomatologie : angli¢tina pro zubni praxi : ucebnice a cvicebnice. Zlin: Tigris, 2011. ISBN

978-80-860-6232-7.

SCOTT, William N. Anatomy & physiology. Philadelphia: Wolters Kluwer, c2011. Made
incredibly easy. ISBN 978-1-901831-22-1.

HOHMANN, Arnold a Werner HIELSCHER. Foundations of Dental Technology Anatomy
and Physiology. USA: Quintessence Publishing Co, 2014. ISBN 978-0-86715-611-9.

SEDLACEK, Josef. Cesko-anglicky stomatologicky slovnik. Praha: Grada, 2007. ISBN 978-
80-247-2066-1.

WILKINS, Esther M., WYCHE, Charlotte J., ed. Clinical practice of the dental hygienist. 11th
edition. Philadelphia: Wolters Kluwer Health/Lippincott Williams & Wilkins, 2013. ISBN
978-1-4511-7575-2.

IRELAND, Robert. Clinical textbook of dental hygiene and therapy. Ames, lowa: Blackwell
Munksgaard, 2006. ISBN 9781405135405.

- Anglické online odborné Casopisy a prospekty
Poznamky

Predpoklada se vybér z uciva v uvedenych publikacich
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VYSSI ZDRAVOTNICKA SKOLA

Vzdélavaci program 53-41-N/31 Diplomovana dentalni hygienistka

Nazev predmétu/modulu | Némecky jazyk Kéd modulu NEJ

Typ pfedmétu/modulu Povinny Délka modulu 150 hodin
Piednasky/cviceni 0/150 Pocet krediti 18

Pocet hodin v ro¢niku a 1r. 2.r. 3.r.

obdobi, ukonceni 02ZK [0/2Z [0/2ZK [0/2Z |0/2ZK |0/2 ZK
Vstupni pozadavky Znalost némeckého jazyka na urovni A2 (Bl) Spolecného
na studenta evropského referencniho ramce pro jazyky.

Anotace

Vyuka némeckého jazyka ve vysSim odborném vzdélavani je soucasti piipravy pro vykon
povolani v oboru Diplomovana dentdlni hygienistka. Ziskané jazykové védomosti vytvareji
pfedpoklady pro pracovni uplatnéni absolventi pii cizojazyéné komunikaci se
spolupracovniky, pacienty/klienty, zahrani¢nimi profesnimi partnery. Student je pfipravovan
pro studium odborné literatury, pro praci s modernimi komunika¢nimi technologiemi, pro

moznost UCasti na zahrani¢nich stazich, pfednaskach, workshopech.

Vyuka sméruje k rozvoji téchto klicovych kompetenci

- dovednost komunikovat se zahranicnim klientem/pacientem a zdravotnickym persondlem,

- formulovat jasn¢ a srozumitelné své myslenky, dodrzovat jazykovou a stylistickou normu,

- pracovat efektivné s riznymi zdroji informaci (slovniky, jazykové ptirucky, internet),

- orientace v némecky psané dokumentaci,

- ¢ist s porozuménim cizojazyény odborny text a ziskavat z néj informace,

- racionaln¢ se ucit cizi jazyk, planovat a koordinovat své uceni,

- ziské&vat ndvyk soustavné pracovat, logicky uvazovat, péstovat jasné vyjadfovani a objektivné
posuzovat své vykony,

- umét piijimat opravnénou kritiku svych nedostatkl jako stimul pro své dalsi zdokonalovani

a 0sobni rust.

Piredpokladané vysledky

Po absolvovani modulu student:

1. Orientuje se v odborném textu, umi z n&j ziskat potfebné informace, pofidit vytah, sestavit
resumeé,

2. Umi komunikovat se zahrani¢nim klientem o odbornych 1 obecnych zélezitostech,

3. Je schopen zakladni cizojazy¢né komunikace v nemocni¢nim provozu,

4. Vyjadiuje se ustné i pisemné na dané téma (vSeobecné i odborné),
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5. Umi sestavit zadost a Zivotopis, napsat oficidlni dopis, prezentovat se v situacich tykajicich
se hledani zaméstnani a studia v zahranici,
6. Ovlada odbornou terminologii a vybrané jazykové prostfedky frekventované v odborném

projevu a textu.

Obsah modulu:

A. Jazykové prostredky

B. Tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové funkce
1. Lidské télo v piehledu

2. Systémy a orgéany lidského téla v piehledu (anatomie, fyziologické funkce)
3. Systémy a organy lidského téla v ptehledu 11

4. Anatomie hlavy a krku

5. Anatomie chrupu a dutiny Gstni

6. Stomatologie a stomatologicka zafizeni

7. Vzdé¢lavaci systém ve zdravotnictvi

8. Prvni pomoc, domaci I€karnicka

9. Anamnéza

10. Zésady zivotospravy

11. Nemoci, infek¢éni nemoci

12. Léky, farmakologie

13. PéCe o chrup a hygiena dutiny ustni

14. Zubni kaz

15. Onemocnéni zavésného aparatu

16. Studijni obor Diplomovana dentalni hygienistka
17. Vybaveni zubni ambulance

18. Protetické materialy

19. Nahrady chrupu

20. Zasady bezpecnosti prace v zubni ambulanci

Pozadované vystupy k hodnoceni
e obsah a zpUsoby hodnoceni jsou definovany v klasifikaénim fadu VOS a respektuji

pozadavky platnych pravnich dokumentii o vy$§im odborném vzdélavani

Zpisob hodnoceni vysledkii studenta

Semindrni préce, test, Gstni zkouSka
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Literatura

THOMMES, Dorothee a Alfred SCHMIDT. Menschen im Beruf: Medizin B2-C1.
Miinchen: Hueber, [2016]. Deutsch als Fremdsprache (Hueber). ISBN 9783197011905.

GOTTSCHALCK, Thomas. Mundhygiene uns spezielle Mundpflege. Bern: Verlag Hans
Huber, 2007. ISBN 978-3-456-84414-5.

ROULET, Jean Frangois, Susanne FATH aStefan ZIMMER. Lehrbuch
Prophylaxeassistentin. 3. Auflage. Miinchen: Elsevier, 2006. ISBN 3-437-05121-0.

DUSILOVA, Doris. Sprechen Sie Deutsch?: uéebnice néméiny pro zdravotnické obory.
Praha: Polyglot, 2004. ISBN 80-86195-32-5.

MOKROSOVA, Ivana a Lucie BASTOVA. Némcina pro lékaie: manudl pro praxi. Praha:
Grada, 2009. ISBN 978-80-247-2127-9.

HELLWEGE, Klaus-Dieter. Die Praxis der zahnmedizinischen Prophylaxe: Ein Leitfaden
fir die Individualprophylaxe, Gruppenprophylaxe und initiale Parodontaltherapie. 6.
Stuttgart: Georg Thieme Verlag, 2003. ISBN 3-13-127186-8.

KRAMER, Enno. Prophylaxefibel: Grundlagen der Zahngesundheit. Koéln: Deutscher
Zahnirzte Verlag, 2009. ISBN 978-3-7691-3391-2.

- némecké odborné ¢asopisy a prospekty, internet
Poznamky

Ptedpoklada se vybér z uciva v uvedenych publikacich.
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VYSSI ZDRAVOTNICKA SKOLA

Vzdélavaci program 53-41-N/31 Diplomovana dentalni hygienistka

Nazev predmétu/modulu | Odborna latinska terminologie |Kéd modulu P-OLT
Typ predmétu/modulu Povinny Délka modulu 27 hodin
Piednasky/cviceni 0/27 Pocet krediti 3

Pocet hodin v ro¢niku a lr.

obdobi, ukonéeni 01z 0/1 ZK

Vstupni pozadavky Znalost ¢eského jazyka na urovni absolventa stfedni Skoly
na studenta

Anotace

Modul seznamuje studenty se zakladni latinskou gramatikou a zékladni odbornou terminologii.
Studenti ziskaji zéklady latinského jazyka potiebné pro studium odbornych predméti a pro
budouci povolani. Zakladni znalost odborné latinsko-fecké terminologie vyrazné napomaha
pochopeni odborného zdravotnického jazykového projevu, a tim napomaha pii studiu odbornych

piredmétii a pii konani praxe.

Cil:

Cilem vyuky je osvojeni si zakladl latinského jazyka, zakladni odborné terminologie, schopnost
porozumét slovnim spojenim (diagnézam) a pracovat s odbornym textem.

Predpokladané vysledky

Po absolvovani modulu student:

- zna odborné latinské, latinsko-fecké terminy z oblasti anatomie, stomatologie, kliniky a

patologie, umi je spravné pouZzivat,

- umi spravné odhadnout a odvodit neznamé terminy,
- rozumi zakladnim principtim latinské gramatiky,

- dokéZe se orientovat ve skladbé latinské véty,

- éte s porozuménim piimérené narocny latinsky text,

vvvvvv

- je schopen ptesného, konkrétniho a logického vyjadiovani.

Obsah modulu:

° Latinska abeceda, vyslovnost, délka slabik, ptizvuk
. Tvaroslovi
° Substantiva 1.-V. deklinace
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o Slovesa . - IV. konjugace

° Sloveso ,,esse*

o Adjektiva I.-111. deklinace

o Cislovky zakladni (1-1000), fadové (1-20), podilné a ndsobné
o Latinské prefixy a sufixy, kompozita

o Prace s odbornym textem (pteklady z latiny do CeStiny a z CeStiny do latiny)

Doporucené postupy vyuky
Gramaticka cviceni, cvi¢eni na opakovani slovni zasoby, prace s odbornymi texty, fizené

samostudium, osobni a elektronicka konzultace.

Pozadované vystupy k hodnoceni
e obsah a zpusoby hodnoceni jsou definovany v klasifikaénim fadu VOS a respektuji

pozadavky platnych pravnich dokumentti o vy$§im odborném vzdélavani.

Zpisob hodnoceni vysledkii studenta

Prabézné pisemné testy, zaveérecny test

Literatura

ARGAYOVA, Ivana, Rebeka RALBOVSKA a Roman ZAZULA. Ziklady Iékaiské
terminologie: pro nelékatské zdravotnické obory. Praha: Grada Publishing, [2020]. ISBN 978-80-
271-1716-1.

KABRT, Jan. Jazyk latinsky I: pro stfedni zdravotnické $koly. 7. vyd. Praha: Informatorium,
2013. ISBN 978-80-7333-103-0.

PLASILOVA, Jifina. Zaklady latinské lékafské terminologie. 5., upravené vydani. Praha:
Karolinum, 2016. ISBN 978-80-246-3475-3.

SEDLACEK, Josef. Kapesni slovnik latinsko-Eesky a ¢esko-latinsky a latinska slova pouzivana v

&esting. Praha: Ceskoslovensky spisovatel, 2011. ISBN 978-80-87391-82-2.

SEINEROVA, Vlasta. Uvod do latinské terminologie. Vydani 4., doplnéné. Pardubice: Univerzita
Pardubice, 2015. ISBN 978-80-7395-915-9.

SVOBODOVA, Dana. Terminologiae medicae vestibulum: uvod do fecko-latinské lékaiské

terminologie. 3. vyd. Praha: Karolinum, 2010. ISBN 978-80-246-1840-1.

VOKURKA, Martin a Jan HUGO. Prakticky slovnik mediciny. 11. aktualizované vydani. Praha:
Maxdorf, [2015]. ISBN 978-80-7345-464-7.
Poznamky

Predpoklada se vybér z uciva v uvedenych publikacich
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VYSSI ZDRAVOTNICKA SKOLA

Vzdélavaci program 53-41-N/31 Diplomovana dentalni hygienistka

Nazev piredmétu/modulu | Anatomie a fyziologie Kéd modulu P-AFY
Typ predmétu/modulu Povinny Délka modulu 81 hodin
Piednasky/cviceni 54/27 Pocet krediti 6

Pocet hodin v ro¢niku a 1r.

obdobi, ukonceni 2/1 KZ 2/1 ZK

Vstupni pozadavky Obecné znalosti stfedoskolské chemie, fyziky, biologie
na studenta P-OLT

Anotace

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky, seznamuje studenty s terminologii
anatomickych struktur a organovych systému lidského téla. Seznamuje s fyziologii
jednotlivych organovych systémi a organismu jako celku. Pfedpoklada aplikaci znalosti v ném
ziskanych do ostatnich odbornych piredmétl a do praktického vyucovéani diplomovanych

dentalnich hygienistek.

Cile modulu:

Cilem modulu je vytvofeni pro praxi pouzitelnych konkrétnich predstav o stavbé a funkci
lidského téla. Vzhledem k zaméteni tohoto oboru je nejvétsi diraz kladen na systémovou a
regionalni anatomii hlavy a krku.

Piedpokladané vysledky

Po absolvovani modulu student:

1. Objasni vyvoj, fizeni a funkci lidského organismu,

2. Demonstruje na modelech stavbu, uloZeni a funkci jednotlivych organt a systémui,

3. Charakterizuje anatomické a fyziologické zmény vyvojovych stadii lidského organismu,

4. Prezentuje poznatky zakladt 1ékaiské genetiky,

5. Ziska trvalé znalosti anatomie a fyziologie dutiny ustni, souvislosti dutiny ustni s celym
organismem,

6. Znalosti aplikuje v odbornych pfedmétech — patologie, stomatologie, kresleni a modelovanti,

stomatologické protézy a zhotovovani stomatologickych protéz.

Obsah modulu:

Ptednasky

1. Stavba buiky, fyziologie buiiky, funkéni morfologie tkani. Zevni a wvnitini prostiedi
organismu. Zubni tkang¢.

2. Roviny, osy. Zakladni sméry pFro orientaci na lidském téle.
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3. Pohybovy systém v piehledu. Stavba, spojeni kosti, skelet. Kostra hlavy — horni a dolni
Celist.

4, Stavba pticné pruhovaného svalu, ptehled svalovych skupin. Fyziologie svalové tkane.
Svaly hlavy, zZvykaci svaly a jejich funkce.

5. Anatomie srdce, piehled artérii a vén. Fyziologie srdce a krevniho ob&hu.

6. Krev, sloZeni krve, krevni skupiny, krvetvorba, fyziologie krve.

7. Lymfaticky systém, fyziologie lymfatického systému.

8. Imunitni systém, fyziologie imunitniho systému.

9. Anatomie dychaciho ustroji. Fyziologie dychaciho ustroji, fyziologie dychani.

10. Anatomie traviciho ustroji. Fyziologie traviciho systému, fyziologie traveni a vstfebavani,
¢innost chrupu, svalt a celistniho kloubu.

11. Anatomie a fyziologie mocového ustroji. Fyziologie ledvin, acidobazicka rovnovaha

télesnych tekutin.
12. Anatomie a fyziologie pohlavniho ustroji muze.

13. Anatomie a fyziologie pohlavniho Gstroji zeny. Oplozeni, vyvoj embrya a plodu, placenty,

fyziologie té¢hotenstvi. Gravidita — prevence zubniho kazu.

14. Anatomie a fyziologie kize. M1é¢na zlaza — laktace.

15. Anatomie velkych z1az s vnitini sekreci, hormonalni regulace organismu.

16. Anatomie nervové soustavy. Fyziologie nervové soustavy.

17. Anatomie a fyziologie smyslovych organd.

Cviceni:

- Prakticka vyuka jednotlivych anatomickych struktur kosti.

- Prakticka vyuka jednotlivych anatomickych struktur lebky.

- Cviceni prostorové orientace v oblasti obli¢eje a dutiny Ustni s vyuzitim lebky.
- Praktickd vyuka jednotlivych anatomickych struktur zub.

- Prace s vyukovymi modely, anatomickymi mapami a atlasy v pfimé navaznosti na

praveé probirané systémy.

Doporucené postupy vyuky

Piednasky, cvi€eni, samostudium

Pozadované vystupy k hodnoceni
-obsah a zptisoby hodnoceni jsou definovany v klasifikaénim fadu VOS a respektuji pozadavky

platnych pravnich dokumentt o vys$§im odborném vzdélavani

Zpisob hodnoceni vysledki studenta

Test, Ustni zkouska
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Literatura

CIHAK, Radomir. Anatomie 1. 3.vyd. Editor Milo§ Grim, Oldfich Fejfar. Praha: Grada, 2011,
534 s. ISBN 978-80-247-3817-8.

CIHAK, Radomir. Anatomie 2. 3.vyd. Editor Milo§ Grim. Praha: Grada, 2013, 497 s. ISBN
978-802-4747-880.

CIHAK, Radomir. Anatomie 3. 2.vyd. Praha: Grada, 2004, 673 s. ISBN 80-247-1132-X.
DAUBER, Wolfgang. Feneisiiv obrazovy slovnik anatomie: obsahuje na 8000 odbornych
anatomickych pojmt a na 800 vyobrazeni. Vyd. 3. Ceské. Praha: Grada, 2007. ISBN 978-80-
247-1456-1.

DYLEVSKY, Ivan. Somatologie: pro pfedmét Zaklady anatomie a fyziologie ¢lovéka. 3.
piepracované a doplnéné vydani. Praha: Grada Publishing, 2019. ISBN 978-80-271-2111-3.

MERKUNOVA, Alena a Miroslav OREL. Anatomie a fyziologie ¢lovéka pro humanitni
obory. Praha: Grada, 2008. Psyché (Grada). ISBN 978-80-247-1521-6.

MOUREK, Jindfich. Fyziologie: ucebnice pro studenty zdravotnickych obord. 2., dopl. vyd.
Praha:Grada, 2012. Sestra (Grada). ISBN 978-80-247-3918-2.

NANKA, Ondfej a Miloslava ELISKOVA. Piehled anatomie. Ctvrté vydani. Praha: Galén,
[2019].1SBN 9788074924507.

ROKYTA, Richard. Anatomie a fyziologie ¢lovéka. 3. Galén, 2016. ISBN 9788074922381

Poznamky

Ptedpoklada se vybér z uciva v uvedenych publikacich
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VYSSI ZDRAVOTNICKA SKOLA

Vzdélavaci program 53-41-N/31 Diplomovana dentalni hygienistka

Nazev predmétu/modulu | Patologie Ko6d modulu P-PAT
Typ predmétu/modulu Povinny Délka modulu 48 hodin
Piednasky/cviceni 48/0 Pocet krediti 4

Pocet hodin v roénikua |2.r.

obdobi, ukonceni 210 KZ 2/0 ZK

Vstupni pozadavky P-AFY, P-OLT, P-OHI

na studenta

Anotace

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Zprostiedkuje studentliim obecné poznatky o
patologickych procesech probihajicich v jednotlivych tkanich, organech, organovych
systémech a organizmu. Poskytuje zakladni znalosti o chorobnych stavech a umozni chapat

nemoc ve vztahu k lidskému organizmu.

Cil

Obecnym cilem predmétu je ziskani zakladl znalosti z oboru patologie potfebnych pro studium
odbornych pfedmétt a pro budouci povolani. Zékladni znalosti z patologie jsou nezbytné k
pochopeni odborné zdravotnické literatury 1 vykladu v dalSich odbornych pfedmétech, a tim
zvySuji jistotu studentt jak pii studiu odbornych predmétu, tak v praktické vyuce na klinickych
pracovistich a nasledné praxi. Cilem vyuky je osvojeni zakladnich znalosti zmén v téle ¢lovéka,
které vznikaji pfi riznych nemocech.

Predpokladané vysledky

Po absolvovani modulu student:

1. Objasni zakladni odborné pojmy v navaznosti na znalosti z anatomie a fyziologie,

2. Porozumi podstaté nemoci, pochopi vztah nemoci k lidskému organismu jako celku,

3. Pochopi pfi€iny a pribéh nemoci, jejich vliv na lidsky organismus,

4. Osvoji si skupiny onemocnéni, jednotlivd onemocnéni i syndromy,

5. Aplikuje ziskané poznatky ve své profesi.

Obsah modulu:

1. Patologie, jeji uplatnéni v praxi.

2. Zanik organismu.

3. Pfi¢iny nemoci a jejich prevence. Nemoci zpusobené fyzikalnimi a chemickymi vlivy.
4. Regresivni a metabolické zmény. Zanét a teplota. Bolest. Progresivni zmény. Malformace.

5. Nadory, patofyziologie nddorovych onemocnéni.
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6. Nemoci krevniho a mizniho ob¢hu.

7. Nemoci kardiovaskularniho systému.

8. Patogeneze nemoci s dominantni uc¢asti imunitniho systému.

9. Nemoci dychaciho ustroji.

10. Nemoci traviciho systému. Nemoci jater, zZluCovych cest a pankreatu.
11. Nemoci mo¢ového Ustroji.

12. Nemoci pohlavniho ustroji.

13. Nemoci kiize. Nemoci mlécné zlazy.

14. Nemoci nervového systému. Nemoci smyslového Ustroji.

15. Nemoci hormondlni.

16. Zakladni patologické procesy kosti a kloubii.

Doporucené postupy vyuky

Ptednasky, demonstrace, samostudium

Pozadované vystupy k hodnoceni
e obsah a zptisoby hodnoceni jsou definovany v klasifikaénim fadu VOS a respektuji

pozadavky platnych pravnich dokumentti o vy$§im odborném vzdélavani

Zpisob hodnoceni vysledkii studenta

Test, ustni zkouska

Literatura
Zakladni
BARTOVA, J. Patologie pro bakalafe. Praha: Karolinum, 2004. ISBN 80-246-0794-8

MACAK, Jiii, Jana MACAKOVA a Jana DVORACKOVA. Patologie. 2., dopl. vyd. Praha:
Grada, 2012. ISBN 978-80-247-3530-6.

SILBERNAGL, Stefan a Florian LANG. Atlas patofyziologie. Praha: Grada, 2012. ISBN 978-
80-247-3555-9.

Doporucena

STRITESKY, Jan. Patologie: [ugebnice pro zdravotnické Skoly a bakalaiské studium].
Olomouc: Epava, 2001. ISBN 80-86297-06-3.

Poznamky

Ptedpoklada se vybér z uciva v uvedenych publikacich
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VYSSI ZDRAVOTNICKA SKOLA

Vzdélavaci program 53-41-N/31 Diplomovana dentalni hygienistka

Nazev piredmétu/modulu | Chemie Kéd modulu P-CHE
Typ predmétu/modulu Povinny Délka modulu 81 hodin
Piednasky/cviceni 81/0 Pocet krediti 4

Pocet hodin v ro¢niku a 1r.

obdobi, ukonceni 3/0Z 3/0 ZK

Vstupni pozadavky P-OLT, P-AFY

na studenta

Anotace

Predmét je koncipovan jako teoreticky. Seznamuje studenty se zédklady chemie. Studenti ziskaji
znalosti o stomatologickych materidlech a dalSich latkach pouzivanych v zubnim lékatstvi, v
dentalni hygien¢ a ve vyzivovém poradenstvi. Poskytuje poznatky z obecné

a anorganické, organické chemie a biochemie.

Cil:

Cilem modulu je poskytnou studentim poznatky nezbytné pro studium odbornych predméti.
Chemie u¢i rozumét stomatologickym materialim a dalSim latkdm pouZzivanym v zubnim
lékatstvi, v dentalni hygiené a ve vyzivovém poradenstvi. U¢ivo umoziuje utridit si znalosti z
obecné a anorganické, organické chemie a biochemie, zobecnit je a pouzit ke studiu odbornych
predmétu.

Piredpokladané vysledky
Po absolvovani modulu student:
e ma piesné znalosti o sloZeni, struktufe a z nich vyplyvajicich vlastnostech chemickych

sloucenin vyznamnych v dentélni hygiené a stomatologii,
e umi nafedit roztoky a smési dle procentualniho ¢i molarniho slozeni,

e zna vyznam biogennich prvki a pfirodnich latek pro ¢loveka a téchto znalosti dovede

vyuzit ve vyzivovém poradenstvi,

e dovede vyuzit védomosti o slozeni, struktufe a rozkladu sacharidu, proteind a lipida a
o metabolizmu sacharidt, lipidi a bilkovin v dal§ich odbornych predmétech i ve

vyzivovém poradenstvi,
e rozumi G¢inku vybranych chemickych latek a 1€kii na organismus,
e rozumi receptorovému mechanismu ucinku mediatort a 1éki,

e umi uplatnit ziskané védomosti v dalSich odbornych ptfedmétech,
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e ma schopnost ziskavat informace z odborné literatury, chemickych tabulek a
internetovych vyhledavacii, umi s informacemi pracovat a sledovat moderni poznatky,

trendy oboru.

Obsah modulu:

Obecna chemie:

J Pojem hmoty (latka, pole). Smési, roztoky, chemicky ¢isté latky.
o Periodicka soustava prvki.

J Chemicka vazba. Molekulova stavba latek.

o Roztoky, disperzni soustavy. Vypocty slozeni roztokd.

. Chemicky d¢j. Faktory ovliviiujici rychlost chemickych reakci.
. Oxidacné redukéni reake., Protolytické reakce.

Zakladni anorganické slouceniny:
o Oxidy, kyseliny, zasady, soli.
. Vyznamné prvky a slouceniny pro ¢loveéka z hlediska stomatologie, zejména:

° voda, peroxid vodiku, halogeny zejména fluor, dusik, fosfor, arsen, fosfore¢nany, uhlik,
sira, uhli¢itany, pufrovaci systémy, kovy, slitiny pouzivané ve stomatologii, amalgamy,
alkalické kovy, kovy alkalickych zemin, sadra, mineralizace, remineralizace, demineralizace.

Keramické hmoty.

. Biogenni prvky, jejich zdroje, deficience a nadbytek.

. Stopové prvky, jejich zdroje, deficience a nadbytek.

. Latinské nazvoslovi, medicinskd chemickd terminologie.
Organicka chemie:

o Uhlovodiky.

. Derivaty uhlovodiki (alkoholy, fenoly, ethery, aldehydy, ketony, karboxylové
kyseliny, soli, estery,halogenderivaty, amidy, nitrily).

. Heterocyklické slouceniny, Rozd¢€leni podle heteroatomt a podle Cetnosti cyklu.
o Polymery ve stomatologii.

. Léciva — prehled vyznamnych 1éCiv ve stomatologii.

Ptirodni latky:

J Lipidy jednoduché a sloZzené. Glyceridy — sloZeni, struktura, vlastnosti.

o Izoprenoidy.

o Alkaloidy.
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. Sacharidy, rozdé€leni, vyznam ve stomatologii a racionélni vyzivé. Monosacharidy.

Acetalova vazba.

o Disacharidy. Oligosacharidy. Polysacharidy.

o Bilkoviny, slozeni, struktura a funkce, peptidova vazba.

. Nukleové¢ kyseliny, struktura nukleovych kyselin, molekularni zaklad dédi¢nosti.
Zaklady biochemie:

° Enzymy, klasifikace, ndzvoslovi, slozeni, funkce, faktory ovlivitujici aktivitu enzymu,

regulace enzymové aktivity. Vztah koenzymt a vitamint.
o Energetika biochemickych procesi, typy metabolismu.

. Metabolismus sacharidii. Odbouravani sacharidi. Glykolyza. Citratovy cyklus.

Regulace metabolizmu.

. Metabolismus lipidi. Oxidace mastnych kyselin. Syntéza mastnych kyselin. Vztah

mezi metabolizmem sacharidu a lipidu.

° Metabolismus bilkovin, mo¢ovinovy cyklus, proteosyntéza, transkripce, translace.

Doporucené postupy vyuky

Ptednasky, samostudium

Pozadované vystupy k hodnoceni
e obsah a zplisoby hodnoceni jsou definovany v klasifikaénim fadu VOS a respektuji

pozadavky platnych pravnich dokumentti o vy$§im odborném vzdélavani

Zpisob hodnoceni vysledkii studenta

Pisemny test, Gstni zkouska

Literatura

Zakladni:

MATOUS, Bohuslav. Ziklady lékatské chemie a biochemie. 1. vyd. Praha: Galén, 2010, 540
s. ISBN 978-807-2627-028.

TOMANDL, Josef a kol. Zaklady lékatské chemie a biochemie. Masarykova Univerzita Brno,
1. vydani, 4. dotisk, 2020, 214 s. ISBN: 978-80-210-6973-2

HOUSECROFT E. Catherine., SHARPE G. Alan. Anorganick4 chemie. VSCHT v Praze, 1.
vydani, ¢eské, 2014, 1152 s. ISBN-13: 978-80-7080-872-6

SVOBODA, Jiti a kol. Organicka chemie I. VSCHT v Praze, 1. vydani, dotisk, 2017, 310 s.
ISBN-13: 978-80-7080-561-9

Doporucena:
BENESOVA, Marika, Erna PFEIFEROVA a Hana SATRAPOVA. Odmaturuj! z chemie. 2.,
pteprac. vyd.Brno: Didaktis, c2014. Odmaturuj! ISBN 978-80-7358-232-6.
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GARTNER, Harald. Kompendium chemie: vzorce, pravidla a principy, Glohy a jejich feseni,
periodickd soustava prvki, vykladovy slovnik. 2.vyd. Pieklad Ladislav Leseticky, FrantiSek
Zemanek. Praha: Knizni klub, 2013, 542 s. Universum (Knizni klub). ISBN 978-80-242-3993-
4,

WAISSER, Karel. Nové ¢eské ndzvoslovi organické chemie. 2. pieprac. vyd. Praha:
Karolinum, 2004, 177 s. ISBN 80-246-0910-X

Poznamky

Ptredpoklada se vybér z uciva v uvedenych publikacich
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VYSSI ZDRAVOTNICKA SKOLA

Vzdélavaci program 53-41-N/31 Diplomovana dentalni hygienistka

Nazev piredmétu/modulu | Mikrobiologie a epidemiologie | Kéd modulu P-MIE

Typ predmétu/modulu Povinny Délka modulu 81 hodin
Piednasky/cviceni 81/0 Pocet krediti 4

Pocet hodin v ro¢niku a 1r.

obdobi, ukonceni 3/0 KZ 3/0 ZK
Vstupni pozadavky P-AFY, P-OLT

na studenta

Anotace

Predmét je koncipovan jako teoreticky celek, ktery studentim poskytne zékladni strukturu
obecnymi vlastnostmi mikroorganizmi, bunéénymi prvky imunitniho systému, primarni a
sekunddrni imunodeficienci, specifickymi a nespecifickymi mechanizmy imunity vcetné
selhani obrannych mechanizm, poruchami imunity vyvolanymi 1éky a chemickymi latkami z
prostredi,s imunomodulaci a vakcinaci. Dale studenti ziskaji informace o zasadach bezpec¢nosti
prace na rizikovych pracovistich, prevenci nakaz vzniklych v pfimé souvislosti s pobytem ve
mikrobiologickymi vysetfovacimi metodami, s 1éCbou a protiepidemickymi opatfenimi,

orientacné 1 s platnymi pravnimi predpisy v této oblasti.

Cil

Cilem ptfedmétu je seznamit studenty se zdklady mikrobiologie, epidemiologie a hygieny se
zaméienim na potfeby diplomované dentdlni hygienistky. Cilem vyuky je 1 ziskdni znalosti
tykajicich se problematiky primarni prevence chorob, zasad hygieny a epidemiologie pfi praci
ve zdravotnickych zafizenich. Prohloubeni poznatkii o zasadach dodrzovani hygienickych
pozadavkl a protiepidemickych opatieni ve zdravotnickych zafizenich vede ke zvySovani
urovné kvality a bezpeci pii poskytovani zdravotni péce.

Piredpokladané vysledky

Po absolvovani modulu student:

1. Umi vymezit pojmy mikrobiologie, imunologie, epidemiologie, hygieny, charakterizuje
vyznam téchto disciplin a jejich vztahy,

2. Chape organizaci a zafazeni téchto oborl ve zdravotnictvi,

3. Umi pracovat se statistikami rozsifeni nakazlivych chorob v CR a v evropskych zemich, ma
prehled o sou¢asné epidemiologické situaci v CR,

4. Rozumi klasifikaci patogennich organismti,
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5. Zné zpisoby prenosu a formy vyskytu nakaz, zasady a prosttedky prevence,

6. Zna zakladni legislativu tykajici se vyskytu pfenosnych chorob a povinnosti zdravotnickych
pracovniki,

7. Zna zasady a predpisy tykajici se hygieny a prevence nozokomialnich nakaz v
zdravotnickych zafizenich a ochrany zdravi zdravotnickych pracovniki,

8. Umi zdlivodnit a dokumentovat na piikladech vyznam hygienickych norem kvality

slozek zivotniho prostfedi a jeho monitorovani.

Obsah modulu:

Uvod

Vysvétleni pojmti mikrobiologie, imunologie, epidemiologie a hygiena, vyznam téchto
disciplin pro diagnostiku a prevenci.

- Zivotni prostiedi, ekologie.

Lékarska mikrobiologie

- Zakladni poznatky z morfologie mikroorganismu, jejich chemické slozeni, fyziologie.

- Zpusoby odbéru a zasilani materialu, dokumentace.

- Moznosti laboratorni diagnostiky. Mikrobialni osidleni zdravého ¢lovéka. Antibiotika a

chemoterapeutika.

Imunologie

- Pojem infekce a imunity.

- Nespecificka a specificka imunita. Vysettovaci metody. Patologie imunity.

- Imunoterapie.

Obecna epidemiologie

- Obecné poznatky o infekénim procesu a onemocnéni. Formy vyskytu ndkazy (sporadicky
vyskyt, epidemie, endemie, pandemie).

- Proces pienosu nakazy a jeho ¢lanky (zdroj, cesta pienosu, vnimavy jedinec).

- Ohnisko nakazy a protiepidemicka opatieni v ném. Desinfekce a sterilizace, dezinsekce a
deratizace. Asepse a antisepse.

- Oc¢kovani, druhy o€kovacich latek, techniky o€kovani, ockovaci kalendaf, druhy ockovani.

Dokumentace, zachazeni s o¢kovacimi latkami.

Specialni epidemiologie - jednotlivé skupiny onemocnéni, definice, zdroj, prenos
Charakteristika vyznamnéjSich nakaz. Zasady prevence. Opatreni pri vyskytu

- Vzdu$né nékazy.

- Alimentarni nékazy.

- Nékazy pfenaSené hmyzem a ¢lenovci. Zoondzy.
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- Nakazy ktze a povrchovych sliznic. Pohlavni nakazy
- Infekce ran. Tetanus, plynata snét’.
- Hepatitida B, AIDS.

- Nozokomialni nakazy.

Doporucené postupy vyuky

Prednasky, demonstrace, samostudium

Pozadované vystupy k hodnoceni
e obsah a zptisoby hodnoceni jsou definovany v klasifikaénim fadu VOS a respektuji

pozadavky platnych pravnich dokumentti o vy$§im odborném vzdélavani

Zpusob hodnoceni vysledkii studenta

Seminarni prace, test, ustni zkouska

Literatura
GOPFEROVA, D., JANOVSKA, D. DOHNAL, K. MELICHERCIKOVA, V.
Mikrobiologie, imunologie, epidemiologie a hygiena pro zdravotnické Skoly. Praha: Triton

2002. ISBN 80-7254-223-0.

SCHINDLER, Jiti. Mikrobiologie: pro studenty zdravotnickych obort. 2., dopl. a pteprac. vyd.
Praha: Grada, 2014. Sestra (Grada). ISBN 978-80-247-4771-2.

TUCEK, M. a kol. Hygiena a epidemiologie pro bakalate. Praha: UK Karolinum, 2012. ISBN
978-80-246-2136-4

MADAR, R., PODSTATOVA. R., REHOROVA, J. Prevence nozokomialnich nakaz. Praha:
Grada Publishing, a.s., 2006. ISBN 80-247-1673-9.

Poznamky

Predpoklada se vybér z uciva v uvedenych publikacich
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VYSSI ZDRAVOTNICKA SKOLA

Vzdélavaci program 53-41-N/31 Diplomovana dentalni hygienistka

Nazev piredmétu/modulu | Oralni histologie Ko6d modulu P-OHI
Typ pfedmétu/modulu Povinny Délka modulu 42 hodin
Piednasky/cviceni 28/14 Pocet kreditt 2

Pocet hodin v roéniku a 1.

obdobi, ukonceni 2/1 ZK 0/0

Vstupni pozadavky P - AFY, P-VZL

na studenta
Anotace

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek, ktery studentiim poskytne znalosti
normalni stavby a normalniho vyvoje organti orofaciadlni oblasti, zejména jako zakladu pro
navazujici vyuku patologie. Studenti se seznami s ucelem histologie, zakladnimi principy
zpracovani materialu pro histologické vySetieni, histologickou nomenklaturou, mikroskopickou
stavbou tkdni a organd, jejich normalnim vyvojem, zakladnimi vyvojovymi vadami a

prestavbovymi mechanismy.

Cil:
Cilem vyuky je seznameni s uc¢elem histologie, zdkladnimi principy zpracovani materialu pro
histologické vySetteni, histologickou nomenklaturou, mikroskopickou stavbou tkani a organil,

jejich normalnim vyvojem, zdkladnimi vyvojovymi vadami a pfestavbovymi mechanismy.

Piedpokladané vysledky
Po absolvovani modulu student:

e pochopi vyznam histologického vySetieni v diagnostice patologickych procest,
e porozumi zdsadam odbéru vzorku pro histologické vySetient,

e pochopi histologickou stavbu jednotlivych tkani a jejich funkci obecné,

e formuluje popis struktury tkani a organt s pouzitim odbornych termint,

e zvlada popis slozeni organt dutiny ustni z jednotlivych tkani a je schopen porozumét funkci

jednotlivych tkani v konkrétnich orgénech,
e zvlada popis zakladnich d&ju pti vyvoji orofacialni oblasti,
e charakterizuje zédkladni vyvojové vady orofacialni oblasti,

® spojuje znalosti ziskané pii vyuce oralni histologie se znalostmi z jinych pfedmétti a zdroju a

s jejich pomoci si vytvoii komplexni znalost,
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e umi v histologickém obraze identifikovat zakladni struktury,

e zna zasady odbéru a zpracovani materidlu pro histologické vySetfeni,
e zna stavbu, funkci a vlastnosti tkani,

® zna stavbu a funk¢éni vyznam organt dutiny ustni,

e 7zna zakladni vyvojové vady, chape mechanismus jejich vzniku,

zné zaklady ontogeneze orofacialni oblasti.

Obsah modulu:
Prednasky:
1. Zéklady histologické techniky.
. Vyvoj orofacialni oblasti.
. Vyvoj zubu.
. Stavba zubu a zavésného aparatu.

. Vrozené vyvojové vady v orofacialni oblasti.

2
3
4
5
6. Obecna histologicka stavba a funkce tkani.
7. Stavba sliznice dutiny Ustni.

8. Stavba slinnych zlaz.

9. Stavba jazyka, rtu, patra, organu ¢ichu a chuti

10. Organy Waldeyerova mizniho okruhu.

11. Prestavbové pochody pii napravé abnormalniho ulozeni zubu.
Cviceni:

1. Prace s mikroskopem.

2. Techniky mikroskopovani.

3. Manipulace s preparaty, jejich ukladani.

4. Mikroskopovani jednotlivych preparatd.

5. Popis struktur viditelnych pii mikroskopovani.

Doporucené postupy vyuky

Ptrednasky, mikroskopovani preparatli, samostudium, prace s odbornymi texty

Pozadované vystupy k hodnoceni

e obsah a zptisoby hodnoceni jsou definovany v klasifikaénim fadu VOS a respektuji

pozadavky platnych pravnich dokumenti o vy$§im odborném vzdélavani

Zpisob hodnoceni vysledku studenta
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Pisemny test, Gstni zkouska

Literatura
Liillmann - Roach, R.: Histologie, Praha, Grada 2012, ISBN 978-80-247-3729-4

Malinsky, J.: Morfologie orofacialniho systému, Olomouc 2005, ISBN 978-80-244-1062-3
Balko, J. a kol.: Memorix histologie, Praha, Triton 2005, ISBN 9788075530097

Poznamky

Ptedpoklada se vybér z uciva v uvedenych publikacich
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VYSSI ZDRAVOTNICKA SKOLA

Vzdélavaci program 53-41-N/31 Diplomovana dentalni hygienistka

Nazev predmétu/modulu |Fyziologie vyZivy Kéd modulu P-FYV
Typ predmétu/modulu Povinny Délka modulu 67 hodin
Piednasky/cviceni 40/27 Pocet krediti 4

Pocet hodin v ro¢niku a 1.r.

obdobi, ukonceni 112 2/1 KZ

Vstupni pozadavky P- AFY, P- ISM

na studenta

Anotace

Piedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek, ktery studentim poskytne poznatky k

pochopeni vztahu vyzivy a zivotnich funkci ¢lovéka. Poskytuje ucelené informace o vyzive a

jejim vyznamu pro celkovy zdravotni stav. Seznamuje studenty se zdsadami dietnich opatieni

a vlivu malnutrice na prubéh orgdnovych onemocnéni, specifikuje poruchy ptijmu potravy.

Cile modulu:

poskytnout studentliim odborné védomosti a poznatky pro pochopeni vztahu vyzivy a
zivotnich funkci ¢lovéka,

seznamit studenty s fyziologickymi procesy lidského organismu, a to predevSim s
procesem piijimani potravy, trdveni, vstfebavani a naslednym metabolismem
vyzivovych slozek,

pochopit vztahy mezi jednotlivymi dé€ji a kooperaci jednotlivych organi a organovych
soustav,

seznamit studenty s regulaénimi mechanismy hladu a sytosti, energetickou bilanci

organismu a nutricnimi hodnotami stravy.

Piredpokladané vysledky

Po absolvovani modulu student:

1.
2.

N o g &

popiSe anatomii a fyziologii traviciho ustroji,

charakterizuje traveni a vstfebavani, prehledné vysvétli traveni a vstiebavani
jednotlivych slozek potravy,

charakterizuje zaklady raciondlni vyzZivy, vyzZivové sméry a trendy, vyzivu
Vv jednotlivych vékovych skupinach,

vysvétli vztah mezi stravou, zdravim a nemoci,

charakterizuje zakladni onemocnéni spojena s vyzivou,

charakterizuje parodontopatie spojené s vyZzivou,

vypracuje vhodny jidelni¢ek pro konkrétniho klienta.
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Obsah modulu:

1. ro¢nik
. Anatomie traviciho ustroji.
J Fyziologie traviciho ustroji v piehledu - neurohumoralni fizeni sekrece travicich stav,

piehled hormont gastrointestinalniho traktu.
. Dutina Gstni — slozeni a tlohy slin, polykani.
o Traveni v Zaludku — faze vyméSovani zaludecni Stavy, hybnost zaludku, zvraceni,

pankreatickd st'ava, zluc.

o Traveni v tenkém stfeveé — stievni Stdva, pohyby tenkého stfeva - v prehledu.

J Traveni a vstifebavani zakladnich zivin.

J Preména latek v organismu, zakladni metabolické déje.

. Kariogenni a nekariogenni slozky potravy. Kariogenni napoje.

. Karioprotektivni potraviny.

. Vyzivové zvyklosti podporujici vznik zubniho kazu a parodontopatii u jednotlivych

veékovych skupin.

. Oralni probiotika.

° Piehled zakladnich zivin, vitamind a mineralu.

o Energeticka a biologickéa hodnota potravy.

o Zasady racionalniho stravovani.

o Vyzivové zvyklosti jednotlivych populacnich skupin.

o Poruchy pfijmu potravy.

o Zpracovani raciondlnich jidelnickill, prace s potravinovymi tabulkami a podplrnymi
softwary.

Doporucené postupy vyuky

Prednéska, prace s odbornym textem, samostudium

Pozadované vystupy k hodnoceni
e obsah a zplisoby hodnoceni jsou definovany v klasifikaénim fadu VOS a respektuji

pozadavky platnych pravnich dokumentii o vy$§im odborném vzdélavani

Zpisob hodnoceni vysledki studenta

Semindrni préce, test, Gstni zkouSka

Literatura
DYLEVSKY, Ivan. Somatologie: pro pfedmét Zaklady anatomie a fyziologie ¢lovéka. 3.
prepracované a doplnéné vydani. Praha: Grada Publishing, 2019. ISBN 978-80-271-2111-3.
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GANONG, William F. Prehled 1ékaiské fyziologie: dvacaté vydani. Praha: Galén, c2005.
ISBN 80- 7262-311-7.

KASPER, Heinrich. Vyziva v mediciné a dietetika. Praha: Grada, 2015. ISBN 978-80-247-
4533-6.

SHARMA, Sangita. Klinicka vyziva a dietologie: v kostce. Pfelozil Hana POSPISILOVA.
Praha: Grada Publishing, 2018. Sestra (Grada). ISBN 978-80-271-0228-0.

SVACINA, Stépan. Klinicka dietologie. Praha: Grada, 2008. ISBN 978-80-247-2256-6.
SVACINA, Stépan, Dana MULLEROVA a Alena BRETSNAJDROVA. Dietologie pro
I¢kate, farmaceuty, zdravotni sestry a nutricni terapeuty. 2., upr. vyd. Praha: Triton, 2013.
Leékarské repetitorium. ISBN 978-80-7387-699-9.

ZLATOHLAVEK, Luka$. Klinicka dietologie a vyziva. Druhé rozsifené vydani. Praha:
Current media,[2019]. Medicus. ISBN 978-80-88129-44-8.

Doporucena:

GROFOVA, Zuzana. Nutriéni podpora: prakticky radce pro sestry. Praha: Grada, 2007. Sestra
(Grada). ISBN 978-80-247-1868-2.

KUNOVA, Vaclava. Zdrava vyziva. Praha: Grada, 2004. Zdravi & zivotni styl. ISBN 80-247-
0736-5.

Poznamky

Ptedpoklada se vybér z uciva v uvedenych publikacich
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VYSSI ZDRAVOTNICKA SKOLA

Vzdélavaci program 53-41-N/31 Diplomovana dentalni hygienistka

Nizev predmétu/modulu | Farmakologie Kéd modulu P-FAR
Typ ptedmétu/modulu Povinny Délka modulu 60 hodin
Piednasky/cviceni 60/0 Pocet krediti 4

Pocet hodin v ro¢niku a 2.r.

obdobi, ukonceni 3/0Z 2/0 ZK

Vstupni pozadavky P-OLT, P-AFY, P-CHE

na studenta

Anotace

Pfedmét je koncipovan jako teoreticky. Poddva zakladni informace z farmakokinetiky a
farmakodynamiky, vymezuje pojem léCivo, jeho formy a davkovani, zplsoby podani,
interakce. Seznamuje studenty s jednotlivymi lékovymi skupinami, jejich indikaci a

kontraindikaci, hlavnimi, vedlej$imi a toxickymi u¢inky na lidsky organizmus.

Cil

Cilem predmétu farmakologie je seznamit studenty se v§eobecnou farmakologii, s 1éCivy
pouzivanymi v medicing, obzvlast' s témi, které maji vztah k oboru. Student si osvoji vztahy
mezi slozenim 1é¢iv a jejich ucinky, ziska zadkladni informace o jejich plsobeni, vcetné
vedlej$ich Gc¢inkd.

Piedpokladané vysledky

Po absolvovani modulu student:

1. zna zékladni informace o vyvoji l1é¢ivych piipravki, l1ékovych formach a zpisobech jejich
podavani, faktory ovliviiyjici t€inky 1é¢iv, jejich vedlejsi a nezaddouci Gcinky,

2. dokaze vysvétlit a rozlisit zakladni farmakokinetické a farmakodynamické pojmy a principy,
3. na zakladé ziskani 1ékové anamnézy dokaze rozlisit rizikové skupiny pacientii v ordinaci
DH,

4. dokéze aplikovat 1é¢iva pouzivana v ordinaci DH.

Obsah modulu:

1. Definice a déleni oboru, zdkladni pojmy a normy.

2. Vyvoj 1é¢ivych piipravka a jejich registrace v CR.

3. Lécivé piipravky, 1€kové formy a zplisoby jejich podavani.
4. Farmakodynamika.

5. Zékladni farmakokinetické pojmy a principy.

6. Faktory ovliviiujici u€inky 1éciv.

7. Vedlejsi a nezadouci ucinky 1éciv.
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8. Farmakologie centralni nervové soustavy:
a) Celkova anestetika

b) Hypnotika a sedativa

c) Analgetika

d) Antiepileptika

e) Strucny piehled psychofarmak

f) Navykové latky

9. Farmakologie periferniho nervového systému:
Lokalni anestetika

10. Farmakologie ob€hové soustavy:

a) Kardiotonika

b) Antihypertenziva

c) Antikoagulancia

d) Antiagregancia

11. Prevence a terapie infekénich onemocnéni:
a) Antiseptika

b) Chemoterapeutika

c) Antibiotika

12. Antialergika:

a) Antihistaminika

b) Antiastmatika

c) Kortikoidy

13. Imunosupresiva

14. Roztoky pouzivané k dezinfekci dutiny tstni

15. Fluoridové ptipravky

Doporucené postupy vyuky

Prednasky, samostudium

Pozadované vystupy k hodnoceni
e -obsah a zpiisoby hodnoceni jsou definovany v klasifikaénim ¥fadu VOS a respektuji

pozadavky platnych pravnich dokumentt o vy$§im odborném vzdélavani

Zpisob hodnoceni vysledki studenta

Test, ustni zkouska

Literatura

47




Zakladni

HYNIE, S.: Farmakologie v kostce, Praha, Triton 2011 ISBN 8072541811

LULLMANN, Heinz, Klaus MOHR a Lutz HEIN. Barevny atlas farmakologie. 5. ¢eské
vydani.Ptelozil Jiti SLIVA. Praha: Grada Publishing, 2020. ISBN 978-80-271-2271-4.
MARTINKOVA, Jifina. Farmakologie pro studenty zdravotnickych obort. 2., zcela
prepracované a doplnéné vydani. Praha: Grada Publishing, 2018. ISBN 978-80-247-4157-4.
PALUCH, Zoltan. Uvod do obecné farmakologie: soubor textii pro studenty magisterského
studia a bakalafskych studijnich programi. Vydani druhé, piepracované. Praha: Gargi, 2019.
Scriptum pharmacologicum. ISBN 978-80-904574-6-1.

SLIVA, J., VOTAVA, M. Farmakologie, Praha, Triton 2010, ISBN 978-80-7387-426-7
Poznamky

Ptedpoklada se vybér z uciva v uvedenych publikacich
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VYSSI ZDRAVOTNICKA SKOLA

Vzdélavaci program 53-41-N/31 Diplomovana dentalni hygienistka

Nazev predmétu/modulu | Preventivni zubni lékarstvi Kéd modulu P-PZL
Typ predmétu/modulu Povinny Délka modulu 432 hodin
Ptrednasky/cviceni 96/336 Pocet krediti 24

Pocet hodin v ro¢niku a 2.1. 3.r

obdobi, ukonceni 2147 2/4 KZ 2/10KZ 2/10ZK
Vstupni pozadavky P-ORH,P-VZL,P-ZOM,P - FYV

na studenta

Anotace

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Zabyva se etiologii, epidemiologii, prevenci
a profylaxi nejcetnéjsich oralnich nemoci jako je zubni kaz, onemocnéni parodontu, nadory v
duting Gstni, ortodontické vady a traumata. Dale specifikuje primarni, sekundarni a terciarni
moznosti prevence v zubnim lékafstvi, demonstruje moznosti i G€inné prostiedky prevence a

popisuje preventivni opatieni.

Cile modulu:

Cilem vyuky preventivniho zubniho 1ékafstvi je specifikovat primarni, sekundarni a terciarni
prevenci v zubnim lékafstvi, demonstrovat moznosti i i€inné prostredky prevence a dale popsat
preventivni opatfeni, kterd vedou k eliminaci moznych komplikaci kazdé¢ho stomatologického
vykonu. Znalosti negativnich vlivii na zdravi jedince, ulohy imunologickych faktort, vlivu
vyzivy, hygieny, zdravého Zivotniho stylu, v€asné diagnostiky patologického procesu a
znalosti adekvatni terapie jsou pouzity jednak pro studium dalSich odbornych piedméti, jednak
jsou aplikovany v budouci praxi.

Piredpokladané vysledky

Po absolvovani modulu student:

e 7zna pficiny a mechanismus vzniku zubniho kazu a onemocnéni parodontu,

e 7znad zaklady ustni biologie, mikrobialni obraz ustni dutiny, zna tvorbu, vyvoj,
metabolismus a patogenitu mikrobialniho plaku, vliv sliny a sulkularni tekutiny na
zubni tkané,

e ma znalosti karioprotektivniho ucinku fluoru i védomosti o jeho toxicité, zna metody
fluoridace,

e ma znalosti o kariogennim a karioprotektivnim vlivu vyzivy, je schopen provadét

vyzivové poradenstvi,
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e umi provést komplexni stomatologické vysSetfeni, véetné zakladnich hygienickych,
gingivalnich a parodontologickych indexti a indexti kazivosti, rentgenologické
vySetfeni a fotodokumentaci,

e dodrzuje zésady radiacni ochrany, umi rozpoznat zdravy a nemocny parodont,
kariogenni a nekariogenni 1éze tvrdych zubnich tkani,

e 7zna zasady motivace pacienta a instruktdze individudlni oralni hygieny, ma ptehled o
pomuckach a postupech oralni hygieny,

e zvlada profesionalni oralni hygienu - supragingivalni a subgingivalni odstranéni
zubniho kamene (deep scallig, root planing) v rdmci nechirurgické 1écby, lesti povrch
zubu profylaktickymi materialy,

e odstranuje pigmentace profylaktickymi materidly i1 specidlnimi piistroji,

e provadi oSetfeni citlivého dentinu a aplikaci profylaktickych materidli, jako jsou
napiiklad fluoridové ptipravky,

e odstranuje retencni mista plaku a povrchové upravy vyplni,

e provadi odborné ¢isténi zubt, béleni a odborné esteticke upravy,

e provadi otisky chrupu a zhotovuje studijni modely,

e umi sestavit individudlni plan prevence u vSech typi pacientll v détském 1 dospélém
véku,

e jeschopen pfedavat informace a instruovat ordlni hygienu u hendikepovanych pacientt,

e aplikuje v praxi kolektivni preventivni programy.

Obsah modulu:

2. ro¢nik

Ptednasky:

o Stomatologicka prevence, prevence zubniho kazu a parodontopatii.

. Svétova zdravotnické organizace a cile oralniho zdravi.

. Anatomie dutiny ustni a jednotlivych zubt.

. Zubni tkan¢ a ustni prostiedi, vliv sliny na stav dutiny Gstni.

° Mikrobidlni zubni plak, tvorba, vyvoj, metabolismus, patogenita, chemicka inhibice

zubniho mikrobialniho plaku a moZnosti jeho odstranovani.

. Zubni kamen, slozeni, vyvoj, nastroje, pfistroje a metody supragingivalni a
subgingivalni.

J Instrumentace.

. Reten¢ni mista pro plak pfirozené a uméle vznikla, ukony vedouci k jejich odstranéni.
J Zakladni stomatologické vySetifeni, RTG vySetfeni a fotodokumentace, dokumentace

ve stomatologii.
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Vysetfeni stavu parodontu, indexy a hodnoceni Grovné oralni hygieny.

Cvicenti:

Zakladni stomatologické vySetieni, RTG vySetieni a fotodokumentace.
Dokumentace ve stomatologii.

Anamnesticky dotaznik ve stomatologii — sestaveni, vyhodnoceni.
Dotaznik o vyzive - sestaveni, vyhodnoceni.

Nacvik odebirani anamnézy v modelovych situacich.

Vysetieni stavu tvrdych zubnich tkani a zubnich vyplni.

Vysetieni stavu parodontu pomoci indexi.

Hodnoceni trovné oralni hygieny.

Sestaveni individualniho planu prevence u riznych typti pacientt.
Odstranovani zubniho plaku, zubniho kamene a pigmenti.

Nacvik jednotlivych metod oralni hygieny.

3. ro¢nik:

Prednasky

Peceténi fisur a jamek skloviny, preventivni vyplné.

Nekariogenni 1éze tvrdych zubnich tkani.

Béleni zubu ordina¢ni a domaci, indikace a kontraindikace.

Fluor, karioprotektivni u¢inek fluoru, toxicita, metody lokalni a celkové fluoridace.
Preeruptivni a posteruptivni vliv vyzivy, vyzivové poradenstvi.

Mechanické a chemické prostfedky oralni hygieny.

Recall systém.

Spoluprace zubniho Iékate a dentalni hygienistky.

Preventivni programy v oblasti ordlniho zdravi.

Prevence v jednotlivych disciplinach zubniho 1ékaistvi

Stomatologické oSetfovani a prevence u nemocnych s celkovymi chorobami.
Prevence celkovych komplikaci ve stomatologii.

Hygienicky reZim stomatologické ordinace.

Dentélni hygiena u pacientii s protetickymi ndhradami.

Osetieni u hendikepovanych pacientt.

Orotodontické anomalie, jejich feSeni a specifika oralni hygieny.

Cvicenti:

Sestaveni individualniho planu prevence u riznych typa klienti.

Sestaveni skupinového planu prevence pro jednotlivé vékové skupiny.
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. Sledovani vlivu celkovych onemocnéni na stav dutiny ustni.
J Nécvik jednotlivych metod oralni hygieny.
J Vysetfeni rizikovych faktorti zubniho kazu a parodontopatii s vyuzitim soucasnych

nejnovejSich metod.

J Odstranovani zubniho plaku, zubniho kamene a pigment.

o Béleni zub.

o Fluoridace zubd.

. Modelova situace ptipravy kratkého reklamniho - preventivniho sdéleni pro sdélovaci
prostiedky.

Doporucené postupy vyuky
Piednaska, diskuze, prace s odbornymi texty, prezentace, prakticka cviceni, odborné exkurze,

samostudium.

Pozadované vystupy k hodnoceni
e obsah a zptisoby hodnoceni jsou definovany v klasifikaénim fadu VOS a respektuji

pozadavky platnych pravnich dokumentti o vy$§im odborném vzdélavani

Zpisob hodnoceni vysledkii studenta

Test, ustni zkouSeni, splnéni tkold v praktickych cvicenich

Literatura

Zakladni:

KILIAN, Jan. Prevence ve stomatologii. 2. rozs. vyd. Praha: Galén, 1999. ISBN 80-7262-022-
3.

KOVALOVA, E., CIERNY, M. Oralna hygiena I. Presov: Akcent Print, 2006. ISBN 978-80-
9694-193-3.

KOVALOVA, E., CIERNY, M. Orélna hygiena II., III. Preov:Akcent Print, 2010. ISBN 978-
80-89295-24-1.

LIMEBACK, Hardy, ed. Preventivni stomatologie. Praha: Grada Publishing, 2017. ISBN 978-
80-271-0094-1.

MAZANEK, Jifi. Stomatologie pro dentalni hygienistky a zubni instrumentaiky. Praha: Grada
MAZANEK, Jifi. Zubni lékafstvi: propedeutika. Praha: Grada, 2014. ISBN 978-80-247-3534-
4.

MERGLOVA, Vlasta a Romana KOBEROVA IVANCAKOVA. Vyvojové a ziskané poruchy
zubt a tvrdych zubnich tkani. Praha: Havli¢ek Brain Team, 2011. ISBN 978-80-87109-27-4.
MERGLOVA, Vlasta a Romana KOBEROVA IVANCAKOVA. Zubni kaz a jeho prevence
v Casném détském veéku. Praha: Havlicek Brain Team, 2009. ISBN 978-80-87109-16-8.
Publishing, 2015. ISBN 978-80-247-4865-8.
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Doporucena:

BOTTICELLI, Antonella Tani. Dentalni hygiena: teorie a praxe. Praha: Quintessenz, c2002.
ISBN 80-903181-1-8.

MAZANEK, Jiii a Frantisek URBAN. Stomatologické repetitorium. Praha: Grada, 2003. ISBN
8071698245.

STEJSKALOVA, Jitka. Konzervaéni zubni lékafstvi. 2. vyd. Praha: Galén, c2008. Zubni
I¢katstvi.ISBN 978-80-7262-540-6.

SEDY, Jiti. Kompendium stomatologie. Praha: Stanislav Juhanidk - Triton, 2016. ISBN 978-
80-7387- 543-5.

WEBER, Thomas. Memorix zubniho lékarstvi. 2. ¢eské vyd. Praha: Grada, 2012. ISBN 978-
80-247- 3519-1.

Poznamky

Predpoklada se vybér z uciva v uvedenych publikacich
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VYSSI ZDRAVOTNICKA SKOLA

Vzdélavaci program 53-41-N/31 Diplomovana dentalni hygienistka

Nazev pfredmétu/modulu | Prvni pomoc Ko6d modulu P- PRP
Typ predmétu/modulu Povinny Délka modulu 48 hodin
Piednasky/cviceni 12/36 Pocet krediti 3

Pocet hodin v ro¢niku a|2.r.

obdobi, ukonceni 112 0/2 KZ

Vstupni pozadavky P-AFY

na studenta

Anotace

Pfedm¢ét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Student si osvoji zékladni znalosti prvni
pomoci pfi raznych zdravi ohrozujicich a poskozujicich stavech. Soucasti predmétu jsou i
poznatky z mediciny katastrof, neodkladné péce a krizového managementu (aktivace slozek

Integrovaného zachranného systému).

Cil

Cilem predmétu je vést studenty k osvojeni védomosti a dovednosti v poskytovani
ptredlékatské prvni pomoci.

Predpokladané vysledky

Po absolvovani modulu student:

. kriticky zhodnoti vzniklou situaci a rozhodne o prioritach poskytovéani prvni pomoci,
. pii vySetfovani a oSetfovani zranéného postupuje dle osvojené¢ho jednotného systému
pro poskytovani prvni pomoci,

. je schopen zah4jit neodkladnou resuscitaci u ditéte a dospé€lého,

. umi poskytnout prvni pomoc u zranéného v bezvédomi, pii krvaceni, pii poranéni kosti

a kloubti a v neodkladnych stavech ohroZujicich Zivot,

o osvoji si zakladni obvazovou techniku,

. v ptipad€ nutnosti zajisti nezbytny transport zranéného,

. vyuziva dostupné pomucky k poskytovani prvni pomoci,

o dokéze objasnit vyznam ¢innosti integrovaného zachranného systému,

o je ztotoznén s vlastnostmi zachrance a uvédomuje si pravni odpovédnost,

J uvédomuje si vyznam osobni ochrany, nutnost efektivniho jednani a vzajemné pomoci

pfi hrozbé¢ nebo vzniku mimotadnych udalosti.

Obsah modulu:
1. Vyznam a zajiSténi prvni pomoci, integrovany zachranny systém.

2. Taktika a strategie poskytovani prvni pomoci, monitorovani zdravotniho stavu postizenych.
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3. Obvazovy material, obvazy.

4. Polohy a transport postizenych.

5. Neodkladna kardiopulmonalni resuscitace dle Guidelines 2021.

7. Stavéni krvaceni.

8. OSetieni ran, odstranéni cizich téles.

9. Osetieni popalenin.

10. Poranéni hlavy, hrudniku, patefe a michy, bficha.

11. Poranéni mekkych tkéni, kosti a kloubti.

12. Intoxikace.

13. Alergické stavy.

14. Prvni pomoc pfi hromadnych nestéstich a mimotadnych situacich.
Cviceni:

Zvladnuti techniky prvni pomoci na modelovych pomiickéach skoly , spoluprace se zdchrannou

sluzbou.

Doporucené postupy vyuky
Ptednasky, cviceni, samostudium, prace s odbornou literaturou a internetem, demonstrace,

feSeni a rozbor modelovych situaci

PoZzadované vystupy k hodnoceni
-obsah a zptisoby hodnoceni jsou definovany v klasifikaénim ¥adu VOS a respektuji pozadavky

platnych pravnich dokumentt o vys$§im odborném vzdélavani

Zpisob hodnoceni vysledki studenta

Ustni zkouska, prakticka zkouska, pisemny test

Literatura

BYDZOVSKY, Jan, 2011. Pfedlékaiska prvni pomoc. Praha: Grada. 2011. ISBN 978-80-247-
2334-1.

DOBIAS, Viliam. Klinick4 propedeutika v urgentni medicing. Praha: Grada, 2013. ISBN 978-
80-247- 4571-8.

FRANEK O.,Tr¢kova P, Prvni pomoc pro Skoly, Téabor 2021, ISBN:978-80-906332-0-9
katastrofach. Praha: Grada, 2014. ISBN 978-80-247-4578-7.

KELNAROVA, Jarmila. Prvni pomoc I: pro studenty zdravotnickych obord. 2., peprac. a
dopl. vyd.Praha: Grada, 2012. Sestra (Grada). ISBN 978-80-247-4199-4.

KELNAROVA, Jarmila. Prvni pomoc II: pro studenty zdravotnickych obori. 2., pfeprac. a
dopl. vyd.Praha: Grada, 2013. Sestra (Grada). ISBN 978-80-247-4200-7.

STETINA, Jifi. Zdravotnictvi a integrovany zachranny systém p¥i hromadnych nestéstich a
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Zakon ¢. 239/2000 Sb., o integrovaném zachranném systému, ve znéni pozd¢jSich predpist,
vcetné provadécich predpist

Zakon 372/2011 Sb Zakon o zdravotnich sluzbach, ve znéni pozdé¢jsich predpisii, vcetné
provadécich piedpist

Zakon €. 374/2011 Sb Zékon o Zdravotnické zachranné sluzbe, ve znéni pozdéjsich predpisu,
vcetné provadécich predpisi

Zakon ¢. 96/2004 Sb Zakon o nelékaiskych zdravotnickych povolanich, ve znéni pozdéjsSich

piedpist, vcetné provadécich piedpist

Poznamky

Ptredpoklada se vybér z uciva v uvedenych publikacich
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VYSSI ZDRAVOTNICKA SKOLA

Vzdélavaci program 53-41-N/31 Diplomovana dentalni hygienistka

Nazev predmétu/modulu | VSeobecné zubni lékarstvi Kéd modulu P-VVZL
Typ ptfedmétu/modulu Povinny Délka modulu 126 hodin
Ptrednasky/cviceni 102/24 Pocet kreditii 8

Pocet hodin v ro¢niku a 1.r. 2.1,

obdobi, ukonceni 2/0 KZ 2/0 KZ 211 KZ 211 ZK
Vstupni pozadavky P - OHI, P - ZOM, P- PAR, P- AFY

na studenta

Anotace

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Cilem pfedmétu je definovat zékladni
pojmy, shrnout poznatky ze vSech oborti zubniho 1ékaistvi a vysvétlit odbornou terminologii.
Ziskané informace pak specifikovat na problematiku zachovné stomatologie, endodoncie,
détské stomatologie, Celistni ortopedie, parodontologie, Celistni a obli¢ejové chirurgie a
protetické stomatologie. Nabizi studentim komplexni orientaci v zékladnich i novych
poznatcich zubniho Iékatstvi, vysvétleni riznych moznosti osetfeni a demonstrace konkrétnich

pracovnich postupti.

Cile modulu:
Cilem vyuky vSeobecného zubniho 1ékafstvi je komplexni orientace v riznych disciplinach
stomatologie, ptehled zakladnich i1 novéjSich poznatkii zubniho 1€katstvi, vysvétleni riznych
moznosti o$etfeni a demonstrace konkrétnich pracovnich postupti.
Predpokladané vysledky
Po absolvovani modulu student:
e ovlada zakladni odbornou terminologii a aplikuje ji v praxi,
e zna anatomickou a histologickou strukturu zubl a parodontu, vyvoj chrupu,
profezavani jednotlivych zubi, morfologii jednotlivych zub,
e 7zna etiologii a diagnostiku onemocnéni tvrdych zubnich tkani a periodoncia,
e ma piehled o zakladnich stomatologickych materialech, jejich pouziti a vlastnostech,
e rozezna jednotlivé protetické prace v tstech pacienta,
e umi vysvétlit, jak pecovat o protetické nahrady (fixni, snimaci, implantaty),
e orientuje se v pfiznacich infekénich onemocnéni dutiny Ustni,
e orientuje se v etiologii a pfiznacich organt souvisejicich s stni dutinou (slinné zlazy,
lymfatické uzliny, Celistni kloub),
e orientuje se v klasifikaci poranéni Celistnich kosti 1 m&kkych tkani obliceje,

e zna teoreticky zakladni zasady, moZnosti a postupy terapie pii poranéni,
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chape vyznam a provadéni hygieny pii poranéni orofacialnich tkani,

ma prehled o zédkladnich o lokalnich anesteticich, Sicich materidlech,

rozpozna zakladni ortodontické anomalie,

chape vyznam a provadéni hygieny u fixnich i snimacich ortodontickych aparatu,

ma prehled o stomatologické problematice u détskych pacientt,

ma prehled o stomatologické problematice u gerontologickych pacientt,

chape zasady stomatologického oSetfovani u rizikovych pacientt (kardiaci, epileptici,

pacienti s poruchou srazlivosti krve).

Obsah modulu:

1. ro¢nik:

Prednasky

Obor zubni 1ékafstvi, déleni oboru, napli oboru.

Vyvoj obliceje, dutiny ustni, Celisti, chrupu, vyvoj tvrdych zubnich tkani a jejich
mineralizace, profezavani zubt.

Popis chrupu, znaceni zubt, morfologie jednotlivych zubi stalého a docasného chrupu.
Anatomie a histologie zubu a parodontu.

Zubni kaz - etiologie, prub¢h, pfiznaky, diagnostika, déleni, konzervativni terapie
zubniho kazu,materidly pouzivané v zdchovné stomatologii.

Stavy poskozujici pulpu, rozd€leni a diagnostika patologickych stavii pulpy a
apikalniho parodontu,terapeutické moznosti a postupy endodontického oSetfeni a jeho
komplikace. Diferencialni diagnostika bolesti orofacialni oblasti.

Nekariogenni defekty tvrdych zubnich tkéni.

Dentalni poranéni, poranéni periodontalnich tkani.

Ptic¢iny onemocnéni parodontu, prevence onemocnéni parodontu.

Ptehled zakladnich onemocnéni parodontalnich tkani, zaklady terapie.

Ztraty zubl — pfic¢iny, zmény na chrupu a Celistech pfi ztraté zubd.

Rozdé&leni protetickych defekti.

Ptehled a strucny popis fixnich protetickych praci.

Ptehled a vyznam attachmentl pro fixaci snimacich nahrad.

Struény ptehled snimacich ndhrad, vyznam hygienické péce o snimaci nadhrady.
Otiskovaci materialy v protetickém zubnim 1¢katstvi, rozdéleni na hlavni a pomocné
materidly.

Zubni implantaty — charakteristika, vyznam hygienické péce.

2. ro¢nik

Ptednasky:
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Zakladni odborna terminologie chirurgického zubniho 1ékaftstvi.

Zékladni ukony dentoalveolarni chirurgie (extrakce, incize, excize, resekce kotfenového
hrotu).

Zanétliva onemocnéni v orofacialni oblasti.

Cysty v orofacialni oblasti.

Prekancerdzy a nadory v orofacialni oblasti.

Onemocnéni lymfatickych uzlin a slinnych zlaz.

Onemocnéni ¢elistni kloubu — pficiny, pfiznaky.

Urazy &elisti a obli¢eje — klasifikace, piiznaky, oSetien.

Piehled o zakladnich lokalnich anesteticich, Sicich materialech.

Prehled infekénich onemocnéni dutiny ustni — moznosti terapie.

Zvlastnosti osetfovani détského pacienta, diagnostika, prevence a terapie onemocnéni
dutiny ustni u déti, zejména zubniho kazu, onemocnéni parodontu a urazli zubt a Celisti.
Etiologie ortodontickych anomalii, jejich prevence a profylaxe.

Popis jednotlivych ortodontickych anomalii a moznosti jejich terapie.

Rozstépové vady.

Stomatologicka problematika oSetfovani gerontologickych pacientd.

Zasady stomatologického oSetfovani u rizikovych pacientll (kardiaci, epileptici,
pacienti s poruchou srazlivosti krve).

Vyznam dentélni fokalni infekce.

Cviceni:

Prakticky popis zubii na modelu, topografie zubnich ploch, ur€ovani smér v ustni
dutiné.

Zpracovani materialti pouzivanych v zubnim lékaftstvi.

Ptiprava materialli a instrumentéria pro jednotlivé vykony ve vSech oborech zubniho

lékarstvi.

Doporucené postupy vyuky

Ptfednaska, prace s odbornymi texty, prezentace, prakticka cviceni, demonstrace, samostudium.

Pozadované vystupy k hodnoceni

obsah a zptisoby hodnoceni jsou definovany v klasifikaénim fadu VOS a respektuji

pozadavky platnych pravnich dokumentti o vy$§im odborném vzdélavani

Zpisob hodnoceni vysledkii studenta

Test, Gstni zkouSeni, splnéni ukolt v praktickych cvi¢enich

Literatura
Zakladni:
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KAMINEK, Milan. Ortodoncie. Praha: Galén, c2014. Zubni lékatstvi. ISBN 978-80-7492-
112-4.

MAZANEK, Jiii. Stomatologie pro dentalni hygienistky a zubni instrumentaiky. Praha: Grada
MAZANEK, Jifi. Zubni Iékafstvi: propedeutika. Praha: Grada, 2014. ISBN 978-80-247-3534-
4.

MERGLOVA, Vlasta a Romana KOBEROVA IVANCAKOVA. Vyvojové a ziskané poruchy
zubu a tvrdych zubnich tkani. Praha: Havlicek Brain Team, 2011. ISBN 978-80-87109-27-4.
MERGLOVA, Vlasta a Romana KOBEROVA IVANCAKOVA. Zubni kaz a jeho prevence v
casnémdétském veéku. Praha: Havlicek Brain Team, 2009. Edice zubniho 1€katstvi (Havlicek
Brain Team). ISBN 978-80-87109-16-8.

MINCTK, Jozef. Kariologie. Praha: StomaTeam, 2014. ISBN 978-80-9043-772-2.
PAZDERA, Jindfich. Zéklady ustni a Celistni chirurgie. 4. vydani. Olomouc: Univerzita
Palackého v Olomouci, 2016. ISBN 978-80-244-4915-9.

Publishing, 2015. ISBN 978-80-247-4865-8.

STEJSKALOVA, Jitka. Konzervaéni zubni 1ékaistvi. 2. vyd. Praha: Galén, c2008. Zubni
I¢katstvi.ISBN 978-80-7262-540-6.

Doporucena:

KILTAN, Jan. Prevence ve stomatologii. 2. rozs. vyd. Praha: Galén, ¢c1999. ISBN 80-7262-
022-3.

KOTOVA, Magdalena. Atlas ortodontickych anomalii. 1. vyd. Praha: Havli¢ek Brain Team,
2008. Edice zubniho 1ékatstvi. ISBN 978-808-7109-113.

LIMEBACK, H. a kol. Preventivni stomatologie. Praha: Grada, 2017. ISBN 978-80-271-0094-
1.

MAZANEK, JI., URBAN, F. A kol. Stomatologické repetitorium. Praha: Grada, 2003. ISBN
80-2471-444-2.

SEDY, Jifi. Kompendium stomatologie. Praha: Stanislav Juhanak - Triton, 2016. ISBN 978-
80-7387-543-5.

WEBER, T. Memorix zubniho 1ékafstvi. Praha: Grada, 2012. ISBN 978-80-247-3519-1.
Poznamky

Ptedpoklada se vybér z uciva v uvedenych publikacich
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VYSSI ZDRAVOTNICKA SKOLA

Vzdélavaci program 53-41-N/31 Diplomovana dentalni hygienistka

Nizev piedmétu/modulu | Parodontologie Kéd modulu P-PAR
Typ ptfedmétu/modulu Povinny Délka modulu 216 hodin
Ptrednasky/cviceni 72/144 Pocet kredita 18

Pocet hodin v roénikua |2.T1. 3.T.

obdobi, ukonceni 112 KZ 112 KZ 214 KZ 214 ZK
Vstupni pozadavky P-VZL, P - ZOM, P- PZL, P- AFY

na studenta

Anotace

Pfedm¢ét je svym vyznamem jednim ze zakladnich pfedméth pro budouci povolani dentalni
hygienistky. Je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Studenti se v tomto predmétu
nau¢i vysetfovat parodont a vysledky vySetfeni fadn¢ zaznamenavat do formulaid a
chorobopisti pacienti. Takto ziskané informace vyhodnoti tak, aby stanovili spravnou
diagndzu a diferencialni diagnézu. Na jejim zaklad¢ sestavi 1é¢ebny plan (na urovni dentalni
hygieny (u konkrétniho pacienta). Vyuka pfedmétu parodontologie je zavrSena realizaci

vzniklého 1é¢ebného planu.

Cile modulu:
Cilem pfedmétu je ziskani znalosti o stavbé parodontalnich tkani a jejich fyziologickych 1

patologickych zménéch.

Piredpokladané vysledky
Po absolvovani modulu student:
e 7zna anatomii a fyziologii parodontalnich tkani,
e 7znj opatfeni v primarni, sekundéarni a terciarni prevenci v parodontologii,
e ovlada soucasné metody vySetiovani v parodontologii a umi je aplikovat v konkrétnim
piipadé,
e umi zaznamenat vysledky vysetfeni do odpovidajicich formulari,
e dovede stanovit spravnou diagnozu a diferencidlni diagnézu nemoci parodontu,
e umi stanovit plan l1é¢eni v obecnych i konkrétnich ptipadech,
e realizuje na zdkladé komunikace s pacientem v logickém sledu jednotlivé body

1écebného pléanu.

Obsah modulu:

2. ro¢nik
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Ptednasky:

Anatomie a fyziologie parodontu.

Vysettovani v parodontologii.

Zakladni dokumentace, indexy v parodontologii, jejich vyznam.

Zaznam urovné Ustni hygieny, kumulace zubniho kamene, stavu gingivy, hloubky
parodontalnich kapes, trovné dentogingivalniho spojeni, nekariéznich a kariéznich
1ézi, tvrdych zubnich tkani a stavu vyplni pacienta.

Mistni a celkové piiCiny onemocnéni parodontu, funkcni vlivy.

Zubni mikrobialni povlak (biofilm) jako hlavni zevni pfi¢ina nemoci parodontu.

D¢leni gingivitid.

Cvicenti:

Vysetfovani a oSeteni v parodontologii.

Zakladni dokumentace a indexy v parodontologii.

Zaznam hloubky parodontélnich kapes.

odbér bakterialnich testt

orientace a popis RTG snimku

Zaznam stavu mékkych tkani, irovné dentogingivalniho spojeni.
Individualni 1écebny a preventivni plan.

Inicidlni parodontologickd 1écba — hygienickd faze oSetfeni parodontologického

pacienta.

Chemicka inhibice plaku, kyslikova terapie
Nécvik pouZzivani nastrojli a ptistrojii na modelech.
Péce o nastroje, ostfeni néstroji.

Zatazeni pacienta do systému recall.

3. roénik

Ptrednasky:

Déleni parodontitid.

Akutni priib&h parodontitidy, parodontalni absces.
Chronické projevy parodontitidy.

Furkacni postiZeni.

Atrofie parodontu.

Individuélni plan prevence a terapie.

Inicialni 1écba (cile, plisobeni, planovani).

Péce o nastroje, ostieni.

62




o Deep scaling, root planing.

J Reattachement.

J Gingivektomie a gingivoplastika, klinovita excize.

J Lalokové operace, osteoplastika.

J Osetteni furkaci.

. Edlanova operace, volné gingivalni $t€py, fenestrace.

. Implantaty, fizena tkanova regenerace.

o Lokalni a celkova medikace v parodontologii.

. Recall.

Cviceni:

J Vysetieni a oSetieni v parodontologii.

o Zakladni dokumentace, indexy v parodontologii.

J Zaznam hloubky parodontélnich kapes.

. Zaznam stavu mékkych tkédni, dentogingivéalniho spojeni.
. Sestaveni individudlniho 1é¢ebného a preventivniho planu.
. Inicidlni parodontologickd 1écba — hygienickd faze oSetfeni parodontologického
pacienta.

. Deep scaling, root planing, oSetfeni furkaci.

J Zatazeni klienta do systému recall.

o Péce o nastroje a pfistroje.

Doporucené postupy vyuky

Pfednaska, prace s odbornymi texty, prezentace, prakticka cvi¢eni, demonstrace, samostudium.

Pozadované vystupy k hodnoceni
e obsah a zplisoby hodnoceni jsou definovany v klasifikaénim fadu VOS a respektuji

pozadavky platnych pravnich dokumentti o vy$§im odborném vzdélavani

Zpisob hodnoceni vysledki studenta

Test, Gstni zkouSeni, splnéni ukoll v praktickych cvicenich

Literatura

Ziakladni:

EICKHOLZ, Peter. Parodontologie od A do Z: zaklady pro praxi. Praha: Quintessenz, c2013.
ISBN 978-80-86979-10-6.

HELLWIG, Elmar a KLIMEK, Joachim a ATTIN, Thomas. Zichovna stomatologie a
parodontologie. 1. vyd. Pieklad Jan Streblov. Praha: Grada, 2003. ISBN 80-247-0311-4.
KOVALOVA, Eva. Parodontoldgia II — Oralna hygiena VIL Presov: KK dent, 2017. ISBN
978-80-8198-005-3
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KOVALOVA, Eva. Parodontolégia III — Oralna hygiena VIIL. Presov: Michal Vasko -
SIEBERT, Tomas. Parodontoldgia I. Univerzita Komenského Bratislava, 2020. ISBN
SLEZAK, Radovan. Preklinicka parodontologie. Hradec Kralové: Nucleus HK, 2007. Edice
zubniho 1¢ékatstvi (Nucleus HK). ISBN 978-80-87009-18-5.

STAROSTA, Martin. Plastické chirurgie parodontu. Olomouc: Univerzita Palackého, 2003.
ISBN 80-244-0664-0.Vydavatel'stvo, 2017. ISBN 978-80-8198-007-7

Doporucena:

BOTICELLI, Antonella Tani.Dentalni hygiena, teorie a praxe. Quintessenz, Praha, 2002,
ISBN 80- 903-1811-8.

DETIENVILLE, Roger a STREBLOV,Jan. Lécba zavaznych parodontitid. 1. vyd. Praha:
Quintessenz,2005. ISBN 80-903-1816-9.

MUTSCHELKNAUSS, Ralf E. Prakticka parodontologie: klinické postupy. [1. vyd.]. Praha:
Quintessenz, 2002, 532 s. ISBN 80-902-1188-7.

Poznamky

Ptedpoklada se vybér z uciva v uvedenych publikacich

64




VYSSI ZDRAVOTNICKA SKOLA

Vzdélavaci program 53-41-N/31 Diplomovana dentalni hygienistka

Nazev predmétu/modulu |Oralni hygiena Kéd modulu P- ORH
Typ ptfedmétu/modulu Povinny Délka modulu 162 hodin
Ptrednasky/cviceni 271135 Pocet kredita 8

Pocet hodin v ro¢niku a 1r.

obdobi, ukonceni 1/5Z 1/5 ZK

Vstupni pozadavky P-POD, P-VZL

na studenta

Anotace

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Seznamuje studenty s historii profese
dentalni hygienistky, s jejimi povinnostmi a naplni prace dle platné legislativy. Poskytuje
informace o zdkladnich pilifich oradlni hygieny - metodach a prostiedcich pouzivanych pii
provadéni profesiondlni 1 domaci ordlni hygieny, antikariézni vyZivé a fluoridaci. Studenti
ziskaji dovednosti ve vySetfeni stavu dutiny Ustni, instruktdzi dentdlni hygieny a

profylaktickém oSetieni chrupu.

Cil:

Cilem pfedmétu je ziskani teoretickych znalosti a praktickych dovednosti v péc¢i o dutinu Gstni.
Ukolem pfedmétu je poskytnou studentiim informace o historii profese dentalni hygienistka,
seznamit s povinnostmi dentalni hygienistky, s naplni prace. Dal$im cilem je ziskat informace
o zékladnich pilifich zdravé dutiny Gstni - metodach a prostredcich pouzivanych pii provadéni
ordlni hygieny, antikariezni vyzivé a fluoridaci. UmozZiluje ziskat schopnost zakladniho
vySetfeni stavu dutiny Gstni. Na zakladé ziskanych védomosti vysvétlit a vhodné doporucit
mechanické pomicky 1 chemickeé prostredky v praxi.

Piredpokladané vysledky

Po absolvovani modulu student:

e vysvétli vyznam zubniho povlaku v etiologii kazu a parodontopatii,
e pouziva ochranné pomucky pii vySetieni a oSetieni,

e pouziva vySetfovaci nastroje a parodontologické nastroje,

e postupuje pii vySetieni a oSetfeni dle pravidel ergonomie,

e umi provést hygienické, gingivalni a parodontologické indexy,

e zna uskali jednotlivych etap zivota ve vztahu k ordlni hygiené¢,
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e doporucuje vhodné pomucky a prostiedky k provadéni hygieny dutiny ustni,
e Ucinn¢ provadi motivaci a instruktdz pacientd,
e ovlada metody supragingivalniho OZK, depuraci a scaling,

e aplikuje fluoridové ptipravky na chrup.

Obsah modulu:

Teorie:

1. Sezndmeni s oborem a jeho naplni, uloha dentalni hygienistky v praxi stomatologa.

2. Historie profese dentdlni hygienistka, prava a povinnosti.

3. Uprava dentalni hygienistky, zdiiraznéni osobni hygieny.

4. Zubni povlak v etiologii kazu a parodontopatii.

5. Individualni oralni hygiena.

— mechanické prosttedky odstranéni plaku

— chemické prostiedky - zubni pasty, Gstni vody, gely, prasky, roztoky

— metody ¢isténi zubl

6. Profesionalni oralni hygiena.

— vySetfeni hygienickych a parodontologickych indext (PBI, API, CPITN)

— motivace a instruktaz pacienta (klienta)

— provadéni Ustni hygieny u specifickych skupin pacientd s pfihlédnutim k vé&ku
(hendikepovani, citlivé zubni kr¢ky, kariologicti, parodontologicti, s protetickymi ndhradami,
implantaty, ortodontickymi aparatky)

Prakticka cvi€eni:

1. Vybaveni a uspotfaddani pracovniho mista.

2. Poloha pacienta 1 oSettujiciho.

3. Identifikace a vizualizace zubniho plaku.

4. Pouzivani vysetfovacich nastroju.

5. Zaznam vySetfeni chrupu, mékkych tkéani, arovné oralni hygieny, stavu gingivy, hloubky
parodontalnich kapes, dentogingivalniho spojeni, kariéznich a nekarieznich 1ézi tvrdych

zubnich tkani a stavu vyplni véetné anamnézy.

6. Nacvik pouzivani pomticek a prostiedkil k provadéni individuélni oralni hygieny a sestaveni
individualniho programu oralni hygieny.

7. Nacvik metod ciSténi zubd.

8. Osvojeni pouziti fluoridovych ptipravki v profesionalni oralni hygiené.

66




9. Zhotoveni vyzivového protokolu a nasledné sestaveni vhodného antikariezniho
jidelnicku.

10. Diagnostika nemocného a zdravého parodontu, zmén na povrchu skloviny.
11. Instruktdz oralni hygieny a motivace pacienta.

12. Diagnostika iatrogennich etiologickych faktort a jejich odstranéni.

13. Odstranéni zubniho kamene supragingivaln¢, depurace.

Doporucené postupy vyuky

Ptrednasky, prakticky nacvik pod odbornym vedenim, samostudium

Pozadované vystupy k hodnoceni
e obsah a zpuisoby hodnoceni jsou definovany v klasifikaénim fadu VOS a respektuji

pozadavky platnych pravnich dokumentti o vy$§im odborném vzdélavani

Zpisob hodnoceni vysledkii studenta

Test, ustni zkouSeni, splnéni ukoll v praktickych cvicenich

Literatura

Zakladni:

BOTTICELLI, Antonella Tani. Dentalni hygiena: teorie a praxe. Praha: Quintessenz, c2002.
Quintessenz bibliothek. ISBN 80-903181-1-8.

BROUKAL Z. A kol. Doporuceni a postupy v prevenci zubniho kazu u déti a mladezZe. Praha:
Colgate, 2016.

KOVALOVA E., CIERNY M. Oraln4 hygiena I. PreSov: Akcent Print, 2006. ISBN 978-80-
9694-193-3.

KOVALOVA E., CIERNY M. Orélna hygiena I, III. Presov:Akcent Print, 2010. ISBN 978-
80-89295-24-1.

LIMEBACK H. a kol. Preventivni stomatologie. Praha: Grada, 2017. ISBN 978-80-271-0094-
1.

MAZANEK J. a kol.: Stomatologie pro dentalni hygienistky a instrumentarky. Grada, Praha,
2015, ISBN: 978-80-247-4865-8.

Doporucena:

MAZANEK 1J. a kol. Zubni 1ékaistvi — propedeutika. Praha: Grada, 2014. ISBN 978-80-247-
3534-4.

MAZANEK J., URBAN F. A kol. Stomatologické repetitorium. Praha: Grada, 2003. ISBN 80-
2471-444-2.

MERGLOVA V., IVANCAKOVA R. Zubni kaz a jeho prevence v ¢asném détském véku.
Praha: Ceské stomatologicka komora, 2009. ISBN: 978-80-87109-16-8.

67




SEDY J. II. Kompendium stomatologie II. Praha: Triton, 2016. ISBN 978-80-7553-220-6.
SEDY J. Kompendium stomatologie I. Praha: Triton, 2012. ISBN 978-80-7387-543-5.
WEBER T. Memorix zubniho lékarstvi. Praha: Grada, 2012. ISBN 978-80-247-3519-1.

Poznamky

Predpoklada se vybér z uciva v uvedenych publikacich
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VYSSI ZDRAVOTNICKA SKOLA

Vzdélavaci program 53-41-N/31 Diplomovana dentalni hygienistka
Nizev piedmétu/modulu | Dermatologie Kéd modulu P-DER
Typ pfedmétu/modulu Povinny Délka modulu 48 hodin
Prednasky/cviceni 48/0 Pocet kreditii 2
Pocet hodin v ro¢nikua | 2.r.
obdobi, ukonceni 20 Z 2/0 ZK
Vstupni pozadavky P—-AFY,P-PAT,P-OLT
na studenta
Anotace

Predmét je koncipovan jako teoreticky. Obsah pfedmétu je zaméten na ziskani védomosti o
zékladnich fyziologickych a patologickych projevech na kizi a pfedevSim na sliznici dutiny

ustni, které umozni bezpecné zvladnuti profese dentalni hygienistky.

Cil:

Cilem je ziskani znalosti zakladnich fyziologickych a patologickych projevi na kizi a
pfedev§im na sliznici dutiny Ustni, které umozni bezpecné zvladnuti profese dentdlni
hygienistky.

Piedpokladané vysledky

Po absolvovani modulu student:

e zné anatomii a fyziologii kiize a sliznice dutiny Gstni,
e zna patologii projevt na kizi a sliznici dutiny ustni,
e osvojuje si zdkladni diferencidlni diagnostiky onemocnéni kiiZe a sliznice dutiny ustni,

e je schopen vcasného rozeznani akutnich a chronickych Zivot ohrozujicich projevii na

kizi a sliznici dutiny Ustni,

e 7zna zéklady k vySetfeni a terapii onemocnéni kliZe a sliznice dutiny Gstni.

Obsah modulu:

1. Anatomie a fyziologie kuiZe a sliznice dutiny ustni.

2. VySetifovaci metody onemocnéni kiize a sliznice dutiny Ustni.
3. Zakladni eflorescence na kiiZi a sliznici dutiny ustni.

4. Choroby z pfi¢in mechanickych.

5. Choroby z pfi¢in termickych.

6. PoSkozeni zplisobena chemickymi Skodlivinami.
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7. Poskozeni z pfi¢in aktinickych.

8. Infek¢ni onemocnéni kiize.

9. Kozni onemocnéni vyvolana parazity.

10. Tuberkulo6za.

11. Syfilis.

12. Projevy HIV infekce.

13. Alergické a toxické reakce.

14. Tumory.

15. Projevy koznich chorob na sliznici dutiny Ustni.
16. Primarni stomatitidy.

17. Symptom bilé plochy na sliznici dutiny ustni.
18. Symptom puchyie na sliznici dutiny Ustni.

19. Symptom eroze a viedu na sliznici dutiny Gstni.
20. Bakterialni infekce na sliznici dutiny Gstni.

21. Virové infekce na sliznici dutiny Ustni.

22. Mykotické infekce na sliznici dutiny ustni.

23. Projevy systémovych chorob na sliznici dutiny Ustni.

Doporucené postupy vyuky

Ptednasky, samostudium, prace s odbornymi texty

Pozadované vystupy k hodnoceni
e 0bsah a zptisoby hodnoceni jsou definovany v klasifikaénim fadu VOS a respektuji

pozadavky platnych pravnich dokumentti o vy$§im odborném vzdélavani

Zpisob hodnoceni vysledkii studenta

Pisemny test, Gstni zkouska

Literatura

Zakladni:

CETKOVSKA, Petra, Karel PIZINGER a Jiti STORK. Kozni zmény u internich onemocnéni.
Praha:Grada, 2010. ISBN 978-80-247-1004-4.

DITRICHOVA, Dagmar, Martina JANSOVA a Robert OPAVSKY. Repetitorium
dermatovenerologie. Olomouc: EPAVA, 2002. ISBN 80-862-9708-X.

ROCKEN, Martin, Martin SCHALLER, Elke SATTLER a Walter H. C. BURGDORF.
Kapesni atlas dermatologie. Praha: Grada Publishing, 2018. ISBN 978-80-271-0106-1.
SLEZAK, Radovan a Ivo DRIZHAL. Atlas chorob @stni sliznice. Praha: Quintessenz, 2004.
ISBN 80-903181-5-0.
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SLEZAK, Radovan a KOPECKY, Otakar a KREJSEK, Jan. Recidivujici afty. 1. vyd. Praha:
Galén,2000. ISBN 80-726-2049-5.

SLEZAK, Radovan. Infekéni choroby ustni sliznice. 1. vyd. Praha: Grada, 1997. ISBN 80-
716-9221-2.

Poznamky

Ptedpoklada se vybér z uciva v uvedenych publikacich

71




VYSSI ZDRAVOTNICKA SKOLA

Vzdélavaci program 53-41-N/31 Diplomovana dentalni hygienistka

Nazev predmétu/modulu |Zaklady vnitfniho lékaistvi a|Kéd modulu P-KCH
pediatrie

Typ ptfedmétu/modulu Povinny Délka modulu 96

Piednasky/cviceni 96/0 Pocet krediti 4

Pocet hodin v rocnikua  |2.r1 3.1

obdobi, ukonceni 210Z 202 2/0 KZ 2/0 ZK

Vstupni pozadavky P-AFY, P-PAT

na studenta

Anotace

Ptedmét je koncipovan jako teoreticky. Poskytuje znalosti o jednotlivych vnitinich chorobéch,
seznamuje studenty s vySetfovacimi a léCebnymi metodami. Déle seznamuje studenty se

zékladnimi onemocnénimi détského veéku ve vztahu k dentalni hygiené.

Cile modulu:

Cil modulu zaklady interny a pediatrie spoc¢iva v ziskani védomosti o vybranych onemocnénich
dospélého a détského veku, jejich etiologii, diagnostice, klinickych projevech a zplsobu
terapie.

Predpokladané vysledky

Po absolvovani modulu student:

o rozlisi a vysvétli zakladni patofyziologické procesy v lidském téle,

o dokéze definovat onemocnéni, jejich vznik a nasledky,

. dokaze popsat zékladni preventivni opatieni vzniku vybranych onemocnéni,
. ziska védomosti o zakladnich klinickych projevech vybranych onemocnéni.
. charakterizuje nejcasté€j$i onemocnéni détského veku.

Obsah modulu:
2. ro¢nik
Vnitini 1ékafstvi:

Charakteristika, vySetfovaci a 1é¢ebné metody vybranych onemocnéni:

. Onemocnéni krve a krvetvorby

. Onemocnéni kardiovaskularniho systému
J Onemocnéni dychaciho systému

. Onemocnéni traviciho systému

o Poruchy metabolismu

. Onemocnéni vylucovaciho systému
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. Onemocnéni pohlavniho systému

3. ro¢nik
Vnitini 1ékafstvi:

Charakteristika, vySetfovaci a 1écebné metody vybranych onemocnéni:

J Onemocnéni endokrinniho systému

o Onemocnéni pohybového systému

. Onemocnéni nervového systému

. Zakladni psychiatricka onemocnéni

Pediatrie:

o Obor pediatrie, jeho vyvoj, koncepce a strategie pediatrické péce

. Rilst a vyvoj ditéte, zvlaStnosti détského véku

. Vyziva ditéte.

o Systém primarni pediatrické péce, ockovani

J Nejcastejsi détské nemoci se vztahem k dutin€ ustni, jejich ptiznaky a zdklady prevence

Doporucené postupy vyuky

Ptednaska, prace s odbornymi texty, samostudium.

Pozadované vystupy k hodnoceni
o obsah a zptisoby hodnoceni jsou definovany v klasifikaénim fadu VOS a respektuji

pozadavky platnych pravnich dokumentti o vy$§im odborném vzdélavani

Zpisob hodnoceni vysledkii studenta

Test, ustni zkouseni, samostudium

Literatura

DUSEK, Karel a Alena VECEROVA-PROCHAZKOVA. Diagnostika a terapie dusevnich
poruch. 2., ptepracované vydani. Praha: Grada Publishing, 2015. ISBN 978-80-247-4826-9.
KLIMA, Jiti. Pediatrie pro nelékatské zdravotnické obory. Praha: Grada Publishing, 2016.
Sestra (Grada). ISBN 978-80-247-5014-9.

MUNTAU, Ania. Pediatrie. 2. ¢eské vyd. Praha: Grada, 2014. ISBN 9788024745886.
NAVRATIL, Leo$. Vnitini lékaistvi pro nelékaiské zdravotnické obory. 2. pfepracované a
doplnéné vydani. Praha: Grada Publishing, 2017. ISBN 9788027102105.

SEIDL, Zden¢k. Neurologie pro studium i praxi. 2., pteprac. a dopl. vyd. Praha: Grada, 2015.
ISBN 978-80-247-5247-1.

SOUCEK, Miroslav a Petr SVACINA. Vnitini 1ékaistvi v kostce. Praha: Grada Publishing,
2019.1SBN 978-80-271-2289-9.
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ZLATOHLAVEK, Lukas. Interna pro bakalaiské a magisterské obory. Praha: Current Media,
[2017]. Medicus. ISBN 978-80-88129-23-3.

Doporucena:

BULAVA, Alan. Kardiologie pro nelékatiské zdravotnické obory. Praha: Grada Publishing,
2017.1SBN 978-80-271-0468-0.

HANA, Vaclav. Endokrinologie pro praxi. 2. aktualizované vydani. Praha: Maxdorf,
[2019].Jessenius. ISBN 978-80-7345-625-2.

HAUSEN, Thomas. Pneumologie v kazdodenni praxi. Praha: Grada Publishing, 2020. ISBN
978-80-271-2469-5.

VYDRA, Jan, Jan NOVAK a Marie LAUERMANNOVA. Hematologie v kostce. 2.,
ptepracované a doplnéné vydani. Praha: Mlada fronta, 2019. Aeskulap. ISBN 9788020451408.
Poznamky

Predpoklada se vybér z uciva v uvedenych publikacich
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VYSSI ZDRAVOTNICKA SKOLA

Vzdélavaci program 53-41-N/31 Diplomovana dentalni hygienistka
Nazev predmétu/modulu | Zaklady zubni protetiky Kéd modulu P-ZZP
Typ pfedmétu/modulu Povinny Délka modulu 36 hodin
Prednasky/cviceni 0/36 Pocet krediti 3

Pocet hodin v ro¢nikua  |3.T.

obdobi, ukonéeni 0/1Z 0/2 KZ

Vstupni pozadavky P - ORH, P-VZL

na studenta
Anotace

Predmét je koncipovan jako teoreticko — prakticky. Specifikuje protetické defekty, vyznam a
rozdeleni protetickych nahrad, planovani protetického oSetfeni, vySetfeni pacienta pied

protetickym oSetfenim, rozdéleni protetickych materidlli a péci o protetické néhrady.

Cil:

Student specifikuje protetické defekty, vyznam a rozdéleni protetickych ndhrad, planovani
protetického oSetteni, vySetfeni pacienta pted protetickym oSetfenim, rozdéleni protetickych
materialii a péci o protetické nahrady.

Piedpokladané vysledky

Po absolvovani modulu student:

e rozumi zdkladnim protetickym pojmim,
e orientuje se v typech protetickych nihrad, indikacich a materidlech,
e dokaze popsat pracovni postup pii zhotoveni zékladnich typt protetickych nahrad,

e chépe fyzikaln¢ — chemickou podstatu pouZivanych materiald a moZnost biologickych

ucinkl na zivé tkane,
e chéape vyznam zubnich néhrad z hlediska zdravotniho, socialniho a estetického,
e zvlada profesionalni péci o protetické nahrady,
e dokaze edukovat pacienta ohledné domaci péce o nahrady,

e chépe vyznam a dosah individualniho pfistupu k pacientovi.

Obsah modulu:
Piednasky

3.ro¢nik
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e Definice zakladnich protetickych pojmt

e Rozdéleni protetickych materiala

e Biologicky faktor zubu, zubni pilife a jejich vyznam

e Zakladni ¢lenéni defektt chrupu

e De¢leni protetickych ndhrad

e Fixni nahrady — charakteristika

e Korunky — typy korunek, preparace zubt, postup zhotoveni

e CAD CAM system

e Korunkové inleje

e Fixni mistky — pilitové konstrukce, typy meziclent

e Snimatelné ndhrady — charakteristika, rozd¢leni

o  Caste¢né snimatelné néhrady — popis, konstrukéni prvky

e Rozdéleni CSN, postup zhotoveni

e Celkova snimatelna nahrada — charakteristika

e Zaklady zubni implantologie

e Dopliikkové protetické vyrobky (desky na stavéni krvaceni, zubni chranice, krytky
zubu pied radioterapii, nosice gell)

e Dlahy pouZzivané v dentoalveolarni chirurgii

Cviceni

e demonstrace jednotlivych typl protetickych ndhrad na modelu

e péce o castetné a celkové snimatelné zubni nahrady, mechanické a chemickeé

prostiedky
e profesionalni hygiena fixnich ndhrad, edukace domaci péce o fixni ndhrady

e profesiondlni hygiena zubnich implantat, specifické nastroje a mechanické

prostiedky, edukace domaci péce

e  pracovni postup zhotoveni nosict bélicich gelt

Doporucené postupy vyuky

Prednasky, prakticka cvi¢eni, demonstrace, samostudium, prace s odbornymi texty

Pozadované vystupy k hodnoceni
e 0bsah a zptisoby hodnoceni jsou definovany v klasifikaénim fadu VOS a respektuji

pozadavky platnych pravnich dokumentt o vy$§im odborném vzdélavani
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Zpisob hodnoceni vysledkii studenta

Pisemny test, Gstni zkouska

Literatura

Zakladni:

Doporucena:

DOSTALOVA, Tatjana. Fixni a snimatelna protetika. Praha: Grada, 2004. ISBN 80-247-
0655-5.

HUBALKOVA, Hana a Jana KRNOULOVA. Materialy a technologie v protetickém zubnim
1ékarstvi.Praha: Galén, c2009. Zubni 1ékafstvi. ISBN 978-80-7262-581-9. RINKE, Sven.
Celokeramické nahrady: koncept pro praxi. Praha: Quintessenz, c2014. ISBN 9788086979120.
STRUB, Jorg Rudolf a kol. Protetika I. Praha: Grada Publishing, 2016. ISBN 978-80-247-
5260-0.

STRUB, Jorg Rudolf a kol. Protetika II. Praha: Grada Publishing, 2016. ISBN 978-80-247-
5261-7.

STRUB, Jorg Rudolf a kol. Protetika III. Praha: Grada Publishing, 2016. ISBN 978-80-247-
5262-4 .

SEDY, Jiti. Kompendium stomatologie II. Praha: Stanislav Juhatidk - Triton, 2016. ISBN 978-
80-7553-220-6.

SIMUNEK, Antonin. Dentalni implantologie. Tieti, pfepracované a dopInéné vydani. Hradec
Kralové: ARTILIS, 2017. ISBN 9788090679405.

Poznamky

Ptedpoklada se vybér z uciva v uvedenych publikacich
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VYSSI ZDRAVOTNICKA SKOLA

Vzdélavaci program 53-41-N/31 Diplomovana dentalni hygienistka

Nazev piredmétu/modulu | Zobrazovaci metody a radia¢ni| K¢d modulu P-ZRO
ochrana

Typ ptfedmétu/modulu Povinny Délka modulu 115

Piednasky/cviceni 115/0 Pocet krediti 8

Pocet hodin v ro¢niku a 1.r. 2.T.

obdobi, ukonceni 210Z 302 2/0 KZ 2/0 ZK

Vstupni pozadavky P-AFY, P-PAT

na studenta

Anotace

Predmét je koncipovan jako teoreticky. Umoziiuje studentim ziskat potiebné védomosti o
vSech zobrazovacich metodach pouzivanych ve stomatologii, jako je vznik rentgenového a
sonografického obrazu, véetné vysetfeni pocitacové tomografie a magnetické resonance, vznik
a pusobeni rentgenového zafeni a ochrana pfed jeho UCinky. Seznami se se specifiky

zhotovovani RTG a RVG snimki a jejich hodnoceni.

Cile modulu:

Ucivo pfedmétu umoziuje studentim ziskat potfebné védomosti o vSech zobrazovacich
metodach pouzivanych ve stomatologii, v€etn¢ osvojeni dovednosti fotografovani nehybnych
pfedméti pomoci techniky makrofotografie a digitalni fotografie. Ziskané védomosti a
schopnosti budou uplatnény k vySetfeni pacienta, motivaci pacienta a ziskani jeho spoluprace
pii 1écbé. Dalsi vyuziti je v pfednaskové a edukacni ¢innosti dentalni hygienistky.
Predpokladané vysledky

Po absolvovani modulu student:

o zna stavbu a konstrukei rentgenového piistroje,

o zna stavbu a konstrukei klasického a digitalniho fotografického pfistroje,
. umi spravné zhotovit fotografickou dokumentaci,

. umi spravn¢ interpretovat RTG snimky s ohledem na vlastni préci,

J umi archivovat pofizenou dokumentaci a vyuZivat ji pro svoji praci,

. ma zaklad pro odbornou prednaSkovou a motivacni ¢innost.

Obsah modulu:

1. roénik
. Fyzika zateni
o Ochrana pfed rentgenovym zafenim

Rentgenové pfistroje pouzivané ve stomatologii
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. Intraoralni rentgenové vySetfeni

J Extraoralni rentgenové vysetieni

J Posouzeni a hodnoceni rentgenového snimku
. Ostatni zobrazovaci metody: USG, CT, MR
2. ro¢nik

o Zaklady fotografie

o Konstrukce fotografického piistroje

o Filmy

. Digitélni fotograficky pfistroj

) Prace s intraoralni kamerou

Doporucené postupy vyuky

prednaska, prace s odbornymi texty, samostudium.

PoZzadované vystupy k hodnoceni
o obsah a zptisoby hodnoceni jsou definovany v klasifika¢nim fadu VOS a respektuji

pozadavky platnych pravnich dokumentii o vy$§im odborném vzdélavani

Zpisob hodnoceni vysledkii studenta

Test, stni zkouSeni, samostudium

Literatura

BEL, Jifi. Digitalni fotografie ve stomatologii. Dental tribune. 2007, ¢&. 3, s. 8. ISSN: 1801-
7096.

DEWOOD, Gary M. Fotografie v ordinaci vénujici se estetické stomatologii. StomaTeam.
2012, ro€.12, €. 2, s. 5-10. ISSN: 1214-147X.

HERMAN, Miroslav. Zaklady radiologie. V Olomouci: Univerzita Palackého, 2014. ISBN
978-80-244-2901-4.

PASLER, Friedrich Anton. Stomatologicka radiologie: pieklad 6. vydani. PreloZil Martin
ZVEJSKA .Praha: Grada Publishing, 2021. ISBN 978-80-271-1039-1.

SEIDL, Zdengk. Radiologie pro studium i praxi. Praha: Grada, 2012. ISBN 978-80-247-4108-
6.

SUKUPOVA, Lucie. Radiaéni ochrana pfi rentgenovych vykonech - to nejdiilezit&jsi pro
praxi. Praha:Grada Publishing, 2018. ISBN 978-80-271-0709-4.

Doporucena:
FERDA, Jiti. Inovativni zobrazovaci metody. Praha: Galén, [2015]. ISBN 978-80-7492-186-
5.
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KOVAL’OVA, Eva, a kol. Dentélna radiografia v praxi. Akcent print, 2005. ISBN 80-969274-
7-7.
NEMCOVA, Marie. Kompozice digitalni fotografie v praxi: kniha, ktera vas nauéi kreativné

tvorit.Praha: Grada, 2010. Moderni média. ISBN 978-80-247-3294-7.

Poznamky

Ptredpoklada se vybér z uciva v uvedenych publikacich
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VYSSI ZDRAVOTNICKA SKOLA

Vzdélavaci program 53-41-N/31 Diplomovana dentalni hygienistka

Nazev predmétu/modulu |Provoz ordinace dentalni Kéd modulu P-POD
hygienistky

Typ ptedmétu/modulu Povinny Délka modulu 68 hodin

Prednasky/cviceni 14/54 Pocet kredita 4

Pocet hodin v ro¢niku a|l.r.

obdobi, ukonceni 1/2 KZ 0/2 KZ

Vstupni pozadavky P-ZMR, P-OHY,P-MIE

na studenta

Anotace

Piedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Piedmét seznamuje studenty s
problematikou provozu zdravotnického zafizeni, rozviji technické mysleni a dovednosti,

organizacni schopnosti.

Cil:
Cilem pfedmétu je seznamit studenty s problematikou provozu zdravotnického zafizeni,
rozvinout technické mysleni a dovednosti, organiza¢ni schopnosti. Pfedat informace nutné k

odpovédnému a samostatnému chovéni v praxi dentalni hygienistky.

Predpokladané vysledky
Po absolvovani modulu student:

e popise vybaveni ordinace,

e sestavi dle vzoru provozni fad a hygienicky rezim ordinace,
e vysvétli princip fungovani jednotlivych pristroja,

e Dbezpelné pouziva zatizeni ordinace,

e provadi tdrzbu dle pokynl vyrobc,

e fesi technické problémy podle danych algoritmi, organizuje svoji praci efektivné a

uceln¢ komunikuje,

e uspoiada pracovni prosttedi podle ergonomickych zésad.

Obsah modulu:
1. Technické a vécné pozadavky na vybaveni zdravotnickych zatizeni.

2. Hygienistka v praxi zubniho lékare.
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— prava a povinnosti zaméstnance

— pracovni napli

3. Provozni fad.

4. Pracovni tad.

5. Hygienicky rezim.

6. Sterilizace a desinfekce.

— pouzivana technicka zafizeni

— vedeni dokumentace

7. Ptistrojové vybaveni ordinace.

— princip fungovani

— bezpecny provoz

—udrzba, revize

— dokumentace

8. Nakladani s pradlem.

9. Nakladani s odpady.

10. Pravidla pro provoz rentgenového zatizeni, véetné dodrzovani radia¢ni ochrany.
Cviceni

1. Podrobné seznameni s vybavenim ordinace.

2. Nacvik obsluhy a péce o jednotlivé pfistroje.

3. Pfiprava ordinace a ukonceni denniho provozu.

4. Reseni modelovych situaci.

Doporucené postupy vyuky

Prednasky, prakticky nacvik pod odbornym vedenim, samostudium

Pozadované vystupy k hodnoceni
e obsah a zpuisoby hodnoceni jsou definovany v klasifikaénim fadu VOS a respektuji

pozadavky platnych pravnich dokumentt o vys$§im odborném vzdéelavani

Zpisob hodnoceni vysledkii studenta

Test, Ustni zkouSeni, spIlnéni tkoll v praktickych cvicenich

Literatura

Ziakladni:

DOLANSKY, Hynek, BOHAC, Jan, ed. Zdravotnickd dokumentace v praxi praktického
I¢kate. Praha: Raabe, [2018]. Lékatska legislativa. ISBN 978-80-7496-375-9.

KOMAREK, Stanislav a EBER, Miroslav.P¥iprava stomatologického instrumentaria. Grada:
Praha 2003. ISBN 80-247-0329-7.
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MATOUSKOVA, Ivanka a Eva SEDLATA JURASKOVA. Hygienicko-epidemiologicky
rezim zubni a ortodontické ordinace. Praha: Grada Publishing, 2017. ISBN 978-80-271-0077-
4,

MAZANEK, Jifi. Stomatologie pro dentalni hygienistky a zubni instrumentaiky. Praha: Grada
Publishing, 2015. ISBN 978-80-247-4865-8.

MELICHERCIKOVA, Véra. Sterilizace a dezinfekce. Druhé, doplnéné a piepracované
vydani. Praha: Galén, 2015. ISBN 978-80-7492-139-1.

vvvvvv

Praha: Grada Publishing, 2018. ISBN 978-80-271-0709-4.

Doporucena:

Manudly k jednotlivym pfistrojim

Vyhléska ¢. 98/2012 sb., o zdravotnické dokumentaci, ve znéni pozd¢jsich predpist
Poznamky

Ptedpoklada se vybér z uciva v uvedenych publikacich
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VYSSI ZDRAVOTNICKA SKOLA

Vzdélavaci program 53-41-N/31 Diplomovana dentalni hygienistka

Nazev predmétu/modulu |Etika ve zdravotnictvi Kéd modulu P-ETZ
Typ ptfedmétu/modulu Povinny Délka modulu 12 hodin
Piednasky/cviceni 12/0 Pocet kreditu 1

Pocet hodin v roénikua  |3.T.

obdobi, ukonceni 0/0 1/0 Z

Vstupni pozadavky P-ZPS, P-ZPE

na studenta

Anotace

Predmét je koncipovan jako teoreticky. Poskytuje informace o etice vztahujici se k dentalni
hygieng, zakladnim i specialnim oboriim mediciny. Seznamuje s integraci etickych principt a
s Etickym kodexem a dotyka se i etickych principti v jednani a chovani zdravotnickych

profesiondlti vii¢i pacientiim a jejich roding.

Cil:
Cilem predmétu je predevsim formovani etickych postoji, které jsou soucasti profesionality
zdravotnickych pracovniki, naucit se respektovat odtivodnéné nazory druhych, projevovat

vlastni ndzor, argumentovat a diskutovat o etickych jevech v oboru.

Piedpokladané vysledky
Po absolvovani modulu student:
e vysvétli zékladni pojmy etiky,
e ma piehled o vyvoji etiky jako samostatné védni discipliny a vyvoji etiky ve
zdravotnickeé profesi,
e ma souhrnny piehled o etickych spolecenskych normach a etickych kodexech v praci
zdravotnika,
e diskutuje o obsahu a uplatiiovani etickych kodext v praxi,
e uveédomuje si jedinecnost lidského jedince a respektuje jeho individualitu,
e diskutuje o zavaznych etickych jevech zdravotnické praxe (napt. kvalita Zivota,
eutanazie,...),
e dokéze k nim zaujmout vlastni postoj a umi jej podloZzit argumenty,

e respektuje etické a moralni aspekty v rozdilnych kulturach.

Obsah modulu:
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1. Etika jako védni obor: zakladni pojmy, vyznam.

2. Etické kodexy a normy v praci zdravotnického pracovnika.

3. Aktudlni etické problémy ve zdravotnickém povolani, napi-.:

o genetika, genové manipulace a klonovani

. asistovand reprodukce, interrupce, sterilizace

o transplantologie

J thanatologie, eutanazie

. etické a moralni aspekty v rozdilnych kulturach, respektovani hodnot, viry

Doporucené postupy vyuky

Ptednasky, diskuze, samostudium, prace s odbornymi texty

Pozadované vystupy k hodnoceni
e obsah a zptisoby hodnoceni jsou definovany v klasifikaénim fadu VOS a respektuji

pozadavky platnych pravnich dokumentti o vy$§im odborném vzdélavani

Zpisob hodnoceni vysledkii studenta

Pisemny test, Ustni zkouska

Literatura
GOLDMANN, R., M. CICHA, M. Etika zdravotni a socialni prace. Olomouc: 2004. ISBN 80-
244-0907-0

HASKOVCOVA, H. Lékaiska etika. Praha: Galen, 2015. ISBN 978-80-7492-204-6.

HUBER, Wolfgang. Etika — zakladni otazky zivota. Praha: Vysehrad s.r.o., 2016. ISBN 978-
80-7429- 642-0.

KALABOVA, Helena. Etika v pomahajicich profesich. Liberec: Technicka univerzita v
Liberci, 2011. ISBN 978-80-7372-749-9.

KURE, Josef. Prospektivni bioetika. Praha: Filosofia, 2020. ISBN 978-80-7007-645-3.
KUTNOHORSKA, J. Etika v o3etfovatelstvi. Praha: Grada, 2007. ISBN 978-80-247-2069-2.

MUNZAROVA, M. Zdravotnické etika od A do Z. Praha: Grada, 2005. ISBN 80-247-1024-2.

PTACEK, Radek a Petr BARTUNEK. Etické problémy mediciny na prahu 21.stoleti. Praha:
Grada, 2014. ISBN 978-80-247-5471-0.

PTACEK, Radek a Petr BARTUNEK. Etika a komunikace v medicing. Vyd. 1. Praha: Grada,
2011. ISBN 978-80-247-3976-2.

PTACEK, Radek a Petr BARTUNEK. Eutanazie pro a proti. Praha: Mlada fronta, 2019.ISBN
978-80-204-5339-6.
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SIMEK, Jiti. Lékaiska etika. Praha: Grada, 2015, ISBN 978-80-247-5306-5.
Poznamky

Ptredpoklada se vybér z uciva v uvedenych publikacich
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VYSSI ZDRAVOTNICKA SKOLA

Vzdélavaci program 53-41-N/31 Diplomovana dentalni hygienistka
Nazev piredmétu/modulu | Zaklady psychologie Kéd modulu P-ZPS
Typ predmétu/modulu Povinny Délka modulu 40 hodin
Piednasky/cviceni 27/13 Pocet krediti 4

Pocet hodin v ro¢niku a 1.r.

obdobi, ukonceni 1/0 Z 1/1 ZK

Vstupni pozadavky

na studenta

Anotace

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Seznamuje studenty se zékladni
psychologickou terminologii, s psychickymi procesy a jejich charakteristikou, s
psychologickymi teoriemi osobnosti, s poznatky o citovém prozivani, kognitivnich procesech
a chovani Clovéka. Podavéd zdkladni informace o ontogenezi vyvoje psychiky a vyvoji
psychosocialnich potieb jedince od narozeni az do smrti, které sméfuje ke kvalitnéjSimu
pochopeni chovani nemocného ditéte, k pochopeni jeho potieb i problémi, které nemoc piinasi

jemu i jeho roding. Resi problematiku psychologie nemocnych déti viech vékovych skupin.

Cil:

Modul zaklady psychologie je vyznamny v profesni piipravé diplomovanych dentalnich
hygienistek. Pfipravuje je ke zvladnuti naro¢né situace ve stomatologické ordinaci. Podili se
na rozvoji osobnosti studentd, formuje jejich vztah k povolani. Pfispiva k pochopeni

jedinecnosti ¢lovéka a jedinecnosti jeho prozivani a chovani.

Piredpokladané vysledky
Po absolvovani modulu student:

e dokaze aplikovat poznatky z psychologie do prace s lidmi,

dokaze analyzovat strukturu osobnosti a jednotlivé vlastnosti osobnosti,
e dokaze vyuzit motivacnich zdroju k rozvoji piislusnych schopnosti osobnosti,

e jeschopen charakterizovat jednotliva vyvojova obdobi a zvlastnosti osobnosti, vyvodit

Zavery pro
e piistup ke klientim v jednotlivych vékovych obdobich,

e je schopen adekvatné fesit problémové situace, pracovat v tymu a zvazovat nazory

druhych lidi,
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chape faktory ovliviiyjici zdravi a nemoc klienta,

umi zvladnout uzkost, strach a bolest v ordinaci dentalni hygienistky, chape jejich

priciny,
zna moznosti pfistupu ke klientim s télesnym, smyslovym a psychickym defektem,

dokaze propagovat zasady duSevni hygieny a chranit psychické zdravi své i svych

klientd.

Obsah modulu:

Obsah modulu:

Ptednasky:

Psychologie — pfedmét a vyznam pro praci s lidmi

Biologicka a sociokulturni determinace psychiky

Obecna psychologie — terminologie, psychické procesy a stavy

Psychologicka charakteristika osobnosti, utvareni osobnosti

Metody poznavani osobnosti

Struktura osobnosti

Vyvojova psychologie — vymezeni, zdkladni pojmy a definice

Periodizace lidského zivota: definice a rizna pojeti, vyvojové faze a predély v zivote
jedince

Socialni psychologie — predmét, cile a metody

Socializace, priibéh, socidlni uceni a jeho formy, poruchy socializace

Socialni skupiny — znaky, klasifikace, pozice a role ve skupiné

Konflikty a jejich feSeni

Zdravotnicka psychologie — vymezeni, vyznam

Profesionalni chovéni, profesionalni adaptace a deformace, problematika
iatropatogenie

Syndrom vyhoteni a jeho prevence

Uzkost, strach a bolest ve stomatologické ordinaci

Naro¢né zZivotni situace — stres, frustrace, deprivace

Psychologie oSetfovani klientl s télesnym, smyslovym a psychickym defektem
Psychologie nemocnych s vrozenymi vadami dutiny Ustni a obliceje, po Urazech

obliceje
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e DusSevni zdravi a dusevni hygiena

e Cviceni:

e Psychologicky rozbor — psychické procesy a stavy

e Osobnost a jeji poznavani (sebepoznani a sebehodnoceni, hodnotovy systém)

e Socialn¢ psychologicky vycvik (vycvik socidlnich dovednosti, vycvik profesnich

dovednosti)

Doporucené postupy vyuky

Ptrednasky, prakticka cviceni, prace s odbornym textem, samostudium

Pozadované vystupy k hodnoceni
-obsah a zptisoby hodnoceni jsou definovany v klasifikaénim #adu VOS a respektuji pozadavky

platnych pravnich dokumentii o vy$§im odborném vzdélavani

Zpisob hodnoceni vysledkii studenta

Test, ustni zkouSeni

Literatura

Zakladni:

BLATNY, Marek. Psychologie celozivotniho vyvoje. Praha: Karolinum, 2017. ISBN 978-80-
246-3462-3.

HELUS, Zden&k. Uvod do psychologie. Praha: Grada, 2018. ISBN 978-80-247-4675-3.
KERN, Hanz a kol. Piehled psychologie. Praha: Portal, 2015. ISBN 978-80-262-0871-6.
KUCERA, Dalibor. Moderni psychologie. Praha: Grada, 2013. ISBN 978-80-247-4621-0.
KUCIREK, Jifi a kol. Aplikovana psychologie. Praha: Grada, 2017. ISBN 978-80-271-0187-
0.

NAKONECNY, Milan. Obecna psychologie. Praha: Triton, 2015. ISBN 978-80-738-7929-7.
PUGNEROVA, Michaela a kol. Psychologie. Praha: Grada, 2019. ISBN 978-80-271-0532-8.
PUGNEROVA, Michaela a Jana KVINTOVA. Piehled poruch psychického vyvoje. Praha:
Grada,2016. ISBN 978-80-247-5452-9.

VAGNEROVA, Marie. Obecné psychologie. Praha: Karolinum, 2016. ISBN 978-80-246-
3268-1.

VAGNEROVA, Marie. Vyvojové psychologie I. Détstvi a dospivani. Praha: Karolinum, 2012.
ISBN 978-80-246-2153-1.

VAGNEROVA, Marie. Vyvojova psychologie II. Dospélost a stafi. Praha: Karolinum, 2007.
ISBN 978-80-246-1318-5.

VYROST, Jozef a Ivan SLAMENIK. Socialni psychologie. Praha: Grada, 2019. ISBN 978-
80-247-5775-9.
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ZACHAROVA, Eva. Zdravotnické psychologie. Praha: Grada, 2017. ISBN 978-80-271-0155-
9.

Doporucena:

PRUCHA, Jan. Interkulturni psychologie. Praha: Portal 2010. ISBN 978-80-7367-709-1.
PRUCHA, Jan. Psychologie u¢eni. Praha: Grada, 2020. ISBN 978-80-271-2853-2.
VAGNEROVA, Marie. Soucasna psychopatologie pro poméhajici profese. Praha: Portal,
2014. ISBN 978-80-262-0696-5.

ZACHAROVA, Eva. Ziklady obecné psychologie. Ostrava: Ostravska univerzita, 2012.
ISBN 978-80-7464-221-0.

Poznamky

Ptedpoklada se vybér z uciva v uvedenych publikacich
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VYSSI ZDRAVOTNICKA SKOLA

Vzdélavaci program 53-41-N/31 Diplomovana dentalni hygienistka

Nazev piredmétu/modulu | Zaklady pedagogiky a Kéd modulu P- ZPE
edukace

Typ ptedmétu/modulu Povinny Délka modulu 60 hodin

Piednasky/cviceni 36/24 Pocet krediti 4

Pocet hodin v roénikua |2.r1. 3.T.

obdobi, ukonceni 112 112 1/0 ZK

Vstupni pozadavky P- ZPS

na studenta

Anotace

Piedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Je zaméfen na ziskani zakladnich
znalosti pedagogiky jako védy, kterd zkouma podstatu, strukturu a zakonitosti vychovy a
vzdélavani jako zdmémé, cilevédomé a soustavné Cinnosti formujici osobnost Cloveka v
nejruznéjsich sférach Zivota spole¢nosti. Studenti se seznami se zaklady didaktiky a edukace a
jejiho vyuziti pfi vychovném plsobeni dentdlni hygienistky na pacienty vSech vékovych

skupin, jejich rodinu a komunitu, i na ti¢astniky kvalifika¢niho a celozivotniho vzdélavani..

Cile modulu:
Modul zaklady pedagogiky ma za cil ptipravit dentalni hygienistky na uc¢elnou motivaéni a
instruktdzni ¢innost. Seznamuje je s pedagogickymi zdsadami, metodami a formami vychovy.
Umoznuje jim prakticky vyuzit a ovéfit si pouziti jednotlivych metod a forem vychovy pfi
praci s klienty riznych v€kovych obdobich a s klienty handicapovanymi.
Predpokladané vysledky
Po absolvovani modulu student:
e je schopen vysvétlit pojmy vychova, vzdélavani, edukace a edukacni realita,
e dokaze charakterizovat jednotlivé vychovné ¢initele,
e dokaze pochopit smysl pedagogickych zasad,
e dokaze analyzovat podminky vychovy a k nim vybrat adekvétni vychovné prostiedky,
e je schopen zvolit nejvhodnéjsi metody vychovného plisobeni na klienty vzhledem
k vékovym zvlastnostem, piipadné vzhledem k jejich handicapu,

e umi vyuzit poznatkl z pedagogiky nejen v piisobeni na klienty, ale 1 na jejich rodiny

Obsah modulu:
1.Pfedmét pedagogiky a jeji postaveni v systému véd

2. Pedagogické védni discipliny
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3. Zékladni pedagogické pojmy — vychova, vzdélani
4. Vychova — podminky, cile, prostfedky, vysledky
5. Pedagogické zasady, formy a metody
6. Historie a vyvoj vychovy
7. Organizace vychovy a vzdélavani v CR
8. Socialni pedagogika — zakladni problémy socialni pedagogiky, rizikové a socialné
znevyhodnéné skupiny
9. Specialni pedagogika — ptedmét a cile, vyvoj, norma, zakladni terminologie
10. Handicap z hlediska individudlniho a socialniho vyvoje ¢lovéka, klasifikace handicapt,
moznosti integrace handicapovanych
11. Specialn¢ pedagogické discipliny: psychopedie, logopedie, surdopedie, optopedie,
somatopedie, etopedie
12. Edukace — vysvétleni pojmu, druhy, metodika eduka¢niho procesu, ptiprava eduka¢niho
programu
13. Modelové¢ situace, specifika a edukaéni ¢innost u klientll riznych vékovych obdobi a
S riznym handicapem
14. Individualni plan pro jednotlivce nebo skupinu se zamétenim na dentalni hygienu, prevenci
onemocnéni a vzniku moznych komplikaci v oblasti stomatologie
15. Edukace — motivacni instruktaze:
e pfiprava a prezentace pro déti predskolniho véku
e pfiprava a prezentace pro déti predskolniho v€ku s handicapem pohybovym, zrakovym,
sluchovym
e piiprava a prezentace pro déti ZS 1. stupefi
e piiprava a prezentace pro déti ZS 2. stupeti
e piiprava a prezentace pro bézné klienty — instruktdz a oSetfeni zvanych klientli na kiesle
e pfiprava a prezentace pro gravidni Zeny na rizikovych oddélenich a Zeny v Sestinedéli
e priprava a prezentace pro klienty s riznymi typy handicapti
e prfiprava a prezentace pro klienty s Alzheimerovou chorobou

e piiprava a prezentace pro seniory.

Doporucené postupy vyuky

Prednaska, prace s odbornym textem, prakticka cviceni, samostudium

Pozadované vystupy k hodnoceni
J obsah a zpiisoby hodnoceni jsou definovany v klasifikaénim ¥adu VOS a respektuji

pozadavky platnych pravnich dokumentt o vy$$im odborném vzdelavani

Zpisob hodnoceni vysledki studenta
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Test, ustni zkouska, seminarni prace

Literatura

JURENIKOVA, Petra. Zasady edukace v o$etfovatelské praxi. Praha: Grada 2010. ISBN 978-
80-247-2171-2.

KOHOUT, Karel. Zaklady obecné pedagogiky. Praha: UJAK, 2010. ISBN 978-80-867-2338-
9.

KREJCOVA, Lenka a kol. Specifické poruchy ugeni. Brno: Edika, 2018. ISBN 978-80-266-
1219-3.

MIOVSKY, Michal a kol. Diagnostika a terapie ADHD. Praha: Grada. 2018. ISBN 978-80-
271-0387-4.

PROCHAZKA, Miroslav. Socialni pedagogika. Praha: Grada. 2012. ISBN 978-80-247-3470-
5.

PRUCHA, Jan. Psychologie u¢eni. Praha: Grada, 2020. ISBN 978-80-271-2853-2.

SITNA, Dagmar. Metody aktivniho vyudovani. Praha: Portal 2013. ISBN 978-80-262-0404-6.
SLOWIK, Josef. Specialni pedagogika. Praha: Grada 2016. ISBN 978-80-271-0095-8.
SAFRANKOVA, Dagmar. Pedagogika. Praha: Grada, 2019. ISBN 978-80-247-5511-3.
SPATENKOVA, Nadézda a Lucie SMEKALOVA. Edukace seniorti. Praha: Grada, 2015.
ISBN 978-80-247-5446-8.

ZELINKOVA, Olga. Poruchy uéeni. Praha: Portal 2015. ISBN 978-80-262-0875-4.

Doporucena:

HRDLICKA, Michal a Vladimir KOMAREK. Détsky autismus. Praha: Portal 2004. ISBN
978-80-7178-813-9.

PALENCAROVA, Jana a Kartel SEBESTA. Aktivni naslouchani p¥i vyu¢ovéni. Praha: Portal,
2006. ISBN 978-80-7367-101-8.

PRUCHA, Jan. Moderni pedagogika. Praha: Portal 2009. ISBN 978-80-7367-503-5.
PRUCHA, Jan. Piehled pedagogiky. Praha: Portal, 2000, ISBN 978-80-7178-399-4.
ZILCHER, Ladislav a Zdenék SVOBODA. Inkluzivni vzdélavani. Praha: Grada, 2019.

ISBN 978-80-271-0789-6.

Poznamky

Ptedpoklada se vybér z uciva v uvedenych publikacich
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VYSSI ZDRAVOTNICKA SKOLA

Vzdélavaci program 53-41-N/31 Diplomovana dentalni hygienistka

Nazev predmétu/modulu | Zaklady ekonomie Kéd modulu P-ZEK
Typ ptedmétu/modulu Povinny Délka modulu 36 hodin
Piednasky/cviceni 24/12 Pocet krediti 2

Pocet hodin v ro¢niku a|3.r.

obdobi, ukonceni 112 1/0 KZ

Vstupni pozadavky P-ZMA

na studenta

Anotace

Piedmét je koncipovan jako teoreticko - prakticky. Seznamuje studenty s informacemi o
podnikdni v CR, zakladnich podminkach zahéjeni podnikéni, jeho pribéhu i ukoneni,

objasiiuje zékladni pojmy v oblasti ekonomie.

Cil:

Cilem je poskytnout studentiim ucelené informace o podnikani v CR, zékladnich podminkach
zahdjeni podnikani, jeho prabéhu i ukonceni, objasnit zdkladni pojmy v oblasti ekonomie.
Piedpokladané vysledky

Po absolvovani modulu student:

o je schopen orientace v pravnich aspektech podnikani,
o umi jednat s ufady a financnimi institucemi,

o umi pracovat s dalovymi formulafi,

o orientuje se ve finan¢nich produktech.

Obsah modulu:
Zaklady ekonomie
e Zéikladni pojmy (potfeby, hospodaisky proces, nabidka, poptavka, cena, trh)
e Zéikladni ekonomické sméry
e Trzni subjekty (domdacnosti, firmy, stat)
e Zéikladni ekonomické systémy

e Ukazatele trovné narodniho hospodafstvi (HDP, inflace, nezaméstnanost, platebni

bilance)
e Statni rozpocet

Pravni formy podnikani
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. Zivnosti
. obchodni spolecnosti

. vyhody a nevyhody jednotlivych forem

Dang, socialni a zdravotni pojisténi

J DPH, dan z ptijmu, spotiebni dan¢, daii z nemovitosti, silni¢ni dan, darovaci dan
o Danova piiznani

J Socialni a zdravotni pojisténi (kdy a z ¢eho platit, v jaké vysi)
Finance

J Ziskani kapitalu pro podnikani

J Druhy a zadost o Gvér

o Moznosti financovani

J Rozpocet, platebni kalendar, kalkulace ceny

J Podnikatelsky plan

o Zakladatelsky rozpocet

. SWOT analyza

J Ekonomika podnikani

J Management zubni ordinace

Doporucené postupy vyuky

Prednasky, prakticka cviceni, prace s odbornym textem, samostudium

Pozadované vystupy k hodnoceni
e obsah a zpuisoby hodnoceni jsou definovany v klasifikaénim fadu VOS a respektuji

pozadavky platnych pravnich dokumentti o vy$§im odborném vzdélavani

Zpisob hodnoceni vysledkii studenta

Test, ustni zkouSeni

Literatura

Zakladni:

KLINSKY, Petr, MUNCH Otto. Ekonomika 1+2. Praha: EDUKO, 2018. ISBN 978-80-88057-
49-9.

KLINSKY, Petr, MUNCH Otto. Ekonomika 3. Praha: EDUKO, 2018. ISBN 978-80-88057-
46-8.
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KLINSKY, Petr, MUNCH Otto. Ekonomika 4. Praha: EDUKO, 2018. ISBN 978-80-88057-
45-1.

MOUDRY, Marek. Marketing. 4. vydani. Prost&jov: Computer Media s.r.0., 2018. ISBN 978-
80-7402-361-3

RADOVA, Jarmila a kol. Finanéni matematika pro kazdého. 7. vydani, Praha: Grada, 2009.
ISBN 978-80-247-3291-6.

SOJAK, Milan a KONECNY, Bronislav. Mala encyklopedie moderni ekonomie. 4. vydani,
Praha: Libri s. r. 0., 2002. ISBN 80-7277-032-2.

SRPOVA, Jitka, SVOBODOVA, Ivana, SKOPAL Pavel a ORLIK Tomés. Podnikatelsky plan
a strategie. Praha: Grada, 2011. ISBN 978-80-247-4103-1.

SVARCOVA, Jena. Ekonomie stru¢ny piehled - teorie a praxe aktualné a v souvislostech. 3.
vydani . Praha: CEED, 2020. ISBN 978-80-87301-25-8

ZLAMAL, Jaroslav. Management. 2. vydani. Prost&jov: Computer Media s.r.o0., 2020. ISBN
978-80-7402-421-4

Poznamky

Ptedpoklada se vybér z uciva v uvedenych publikacich
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VYSSI ZDRAVOTNICKA SKOLA

Vzdélavaci program 53-41-N/31 Diplomovana dentalni hygienistka

Nazev predmétu/modulu | Zaklady managementu Kéd modulu P-ZMA
Typ ptfedmétu/modulu Povinny Délka modulu 12 hodin
Piednasky/cviceni 0/12 Pocet kreditu 1

Pocet hodin v roénikua  |3.T.

obdobi, ukonceni 0/1Z

Vstupni pozadavky P-ZEK

na studenta

Anotace

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Seznamuje studenty se zaklady moderniho
managementu v oblasti materidlnich a personalnich zdroji, se zéklady fizeni kvality
poskytovanych zdravotnich sluzeb, zajisténim bezpeCi pacientt, s bezpecnosti pii praci v
systémech zdravotni a socidlni péce, poskytuje informace o zdravotnicko-ekonomické

problematice.

Cil:

Cilem pfedmétu je seznamit studenty se zaklady aplikovaného moderniho managementu ve
zdravotnictvi s dirazem na oblast fizeni a rozvoje lidskych zdroji, manazerské dovednosti a
na metody a techniky strategického managementu ve zdravotnictvi, véetné jejich praktické
aplikace.

Piredpokladané vysledky

Po absolvovani modulu student:

- vysvétli zakladni terminy z oblasti managementu,

- popise tlohu marketingu ve zdravotnictvi,

- vysvétli zakladni principy financovani zdravotni péce,

- popise organizacni a procesni stranku rozhodovani,

- vysvétli rozhodovaci proces a jeho jednotlivé faze,

- vysvétli podstatu vedeni lidi, motivovani a komunikovand,

- vyuziva zakladni manazerské dovednosti.

Obsah modulu:
e Zéiklady managementu, terminologie, vyznam, historicky vyvoj
o Uloha marketingu ve zdravotnictvi, zdravotni politika a ¥izeni, které se tykaji dentalni

hygieny (statni a nestatni zafizeni, vazby na obchodni spolecnosti, pojistovny,

I€kéarenstvi a farmaceuticky priimysl)
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¢ Financovani zdravotni péce (zdroje statni, rozpoctové, soukromé, sponzoring, finan¢ni
toky, spoluucast klientti)

e Rizeni lidskych zdrojti (leadership, typy vedeni, tymova prace, krizovy $tab, konkurzni
vybér, pracovni porada, modelové situace)

e Rizeni kvality pée dentalni hygienistky (planovani, evaluaéni a autoevaluaéni
principy, kontrolni ¢innost, hodnoceni, motivace).

e Rizeni zmén (SWOT analyza, formulace cilii, brainstorming — navrhy feSeni, vybér
metod a postupl, Casovani, prubéznad kontrola — analyza plnéni cilit — hodnoceni a
zavery, PEST analyza — se zaméfenim na strategii managementu)

e Informacni systémy a komunikace ve zdravotnictvi (informacni kandly, intranet,
systém pracovnich a provoznich porad, operativa)

e Cile a prostfedky kvality péce, standardy (pfistupy ke zpracovani programu kvality,
standardy, audity, kontinualni zvySovani kvality, indikatory kvality).

e Dokumentace (zakladni pravidla vedeni dokumentace, archivace, skartace)

Doporucené postupy vyuky

Ptednasky, diskuze, samostudium, prace s odbornymi texty

PoZzadované vystupy k hodnoceni
e obsah a zplisoby hodnoceni jsou definovany v klasifika¢nim fadu VOS a respektuji

pozadavky platnych pravnich dokumentii o vy$§im odborném vzdélavani

Zpisob hodnoceni vysledki studenta

Pisemny test, Ustni zkouska

Literatura

HEKELOVA, Zuzana. Manazerské znalosti a dovednosti pro sestry. Praha: Grada, 2012. ISBN
80-247-4032-X.

JAROSOVA, Darja a Ilona PLEVOVA. Management v o3etfovatelstvi. Ostrava, 2013. ISBN
978-80-7464-304-0.

KOCIANOVA, Renata. Personalni fizeni: vychodiska a vyvoj. 2., piepracované a rozsifené
vyd.Praha: Grada, 2012. ISBN 978-80-247-3269-5

LOJDA, Jan. Manazerské dovednosti. Praha: Grada, 2011. ISBN 978-80-247-3902-1.
MADAR, J.: Rizeni kvality ve zdravotnickém zafizeni: vazné i nevazné k prosperité nemocnic
a spokojenosti pacientd. Praha: Grada, 2004. ISBN 80-247-0585-0.

PLEVOVA, I et al. Management v oSetfovatelstvi. Praha: Grada, 2012. ISBN 978-80-247-
3871-0.
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POKORNA, Andrea a kol. Management nezadoucich udalosti ve zdravotnictvi: metodika
prevence, identifikace a analyza. Praha: Grada Publishing, 2019. Sestra (Grada). ISBN 978-
80-271-0720-9.

VYSEKALOVA, Jitka. Marketing: pro stfedni $koly a vy$si odborné skoly. Praha: Fortuna,
2006. ISBN 80-7168-979-3.

ZLAMAL, J. Marketing ve zdravotnictvi. 1. vyd. Brno: NCONZO, 2009. 150 s. ISBN 978-80-
7013-503-7

ZDARA, Jaroslav. Management ve zdravotnictvi L.: uéebni text pro vysokoskolskou vyuku. V
Brné:Univerzita obrany, 2018. ISBN 978-80-7231-369-3.

Poznamky

Ptredpoklada se vybér z uciva v uvedenych publikacich
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VYSSI ZDRAVOTNICKA SKOLA

Vzdélavaci program 53-41-N/31 Diplomovana dentalni hygienistka

Nazev piredmétu/modulu | Ochrana a podpora verejného | K6d modulu P-POV
zdravi

Typ ptfedmétu/modulu Povinny Délka modulu 24 hodin

Piednasky/cviceni 2410 Pocet krediti 2

Pocet hodin v roénikua  |3.T1.

obdobi, ukonceni 1/0 Z 1/0 KZ

Vstupni pozadavky P-MIE

na studenta

Anotace

Predmét je koncipovan jako teoreticky. Vychazi z cili narodniho programu zdravi. Poskytuje
stézejni informace o hygiené a epidemiologii pfi ochrané a podpoie vetejného zdravi, o
pfedchazeni vzniku, Sifeni a omezeni vyskytu infekénich onemocnéni, hospital acquired
infekctions (HAI), o hromadné se vyskytujicich onemocnénich, nemocech podminénych

nevhodnym zivotnim prostiedim a Zivotnim stylem a jinych vyznamnych poruchach zdravi.

Cil:

Cilem modulu je poskytnuti informaci o hygien¢ a epidemiologii pti ochrané a podpote veiejného
zdravi, o ptedchdzeni vzniku, Sifeni a omezeni vyskytu infekénich onemocnéni, o hromadné se
vyskytujicich onemocnénich, nemocech podminénych nevhodnym zivotnim prostfedim a zivotnim
stylem a jinych vyznamnych poruchach zdravi. Cilem piedmé&tu je rovnéz seznamit studenty s

vytvofenymi preventivnimi programy ochrany zdravi.

Predpokladané vysledky
Po absolvovani modulu student:

e vysvétli principy organizace a fizeni zdravotni péce v CR,
e definuje zasady reformy zdravotni péce v CR a zdravotni politiky statu,
e vysvétli funkcei Svétové zdravotnické organizace a moZznosti spoluprace s ni,

e vyhledad ve statistikich informace o zdravotnim stavu obyvatelstva a interpretuje jeho

Vyvoj,
e chape vyznam preventivni péce,

e podili se na ochrané vefejného zdravi, aktivné vyuziva programy péce o zdravi,
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e popiSe pracovni postaveni zdravotnického pracovnika, jaké jsou pozadavky na jeho

kvalifikaci a moznosti kariérniho rustu.

Obsah modulu:

. Zdravotni politika WHO

o Zdravotni politika a systém zdravotni péée v CR:

- cile a ukoly zdravotni politiky, jeji subjekty a nastroje

- faktory ovlivnujici zdravotni politiku

- systém zdravotni péée v CR

- organizace a fizeni zdravotnictvi CR

- podpora a ochrana vetejného zdravi

-zajistovani zdravotni péce v mimotadnych a krizovych situacich
- uloha organti ochrany a podpory veiejného zdravi za mimotradnych udélosti.
. Pracovnici ve zdravotnictvi:

- kategorie zdravotnickych pracovnikii

- pracovni zafazeni a moznosti kariérniho ristu

- celozivotni vzdélavani

- profesni organizace

. Strategie realizace obnovy a podpory zdravi v CR:

- hodnoceni zdravotniho stavu obyvatelstva, zakladni demografické ukazatele, jejich

charakteristika
- strategie a koncepce obnovy a podpory zdravi v CR — vychodiska, cile, principy

-aplikace programu Zdravi 21 v Ceské republice Narodni program zdravi — realizace projektii

podpory zdravi , projekty v oblasti prevence rizikovych faktort

Doporucené postupy vyuky

Ptednasky, prace s odbornym textem, samostudium

Pozadované vystupy k hodnoceni
e obsah a zpuisoby hodnoceni jsou definovany v klasifikaénim fadu VOS a respektuji

pozadavky platnych pravnich dokumentti o vy$§im odborném vzdélavani

Zpisob hodnoceni vysledkii studenta

Test, ustni zkouSeni

Literatura
Zakladni:
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CELEDOVA, Libuse a Jan HOLCIK. Nové kapitoly ze socialniho lékaistvi a vefejného
zdravotnictvi. Praha: Univerzita Karlova, nakladatelstvi Karolinum, 2017. ISBN 978-80-246-
3809-6.

CELEDOVA, Libuse a Rostislav CEVELA. Clovék ve zdravi i v nemoci: podpora zdravi a
prevence nemoci ve stafi. Praha: Univerzita Karlova, nakladatelstvi Karolinum, 2017. ISBN 978-
80-246-3828-7.

HAMPLOVA, Lidmila. Vefejné zdravotnictvi a vychova ke zdravi: pro stfedni zdravotnické
Skoly. Praha: Grada Publishing, 2020. Sestra (Grada). ISBN 978-80-247-5562-5.

MADAR, Rastislav, PODSTATOVA, Renata a REHOROVA, Jarmila. Prevence nozokomialnich
nakaz v klinické praxi. Praha: Grada, 2006. ISBN 978-80-72625970.

MULLEROVA, Dana a Anna AUJEZDSKA. Hygiena, preventivni lékaistvi a vefejné
zdravotnictvi. Praha: Karolinum, 2014. ISBN 978-80-246-2510-2.

NOVOTNA, Jaromira, STREJCKOVA, Alice a UHROVA, Jana. Vefejné zdravotnictvi a vychova
ke zdravi. Praha: Fortuna, 2010. ISBN 80-7168-943-2.

Program WHO Heatlh 21

Dlouhodoby program zlep$ovani zdravotniho stavu obyvatelstva CR - Zdravi pro viechny v

21. stoleti, ktery byl schvalen 30. 10. 2002 usnesenim vlady ¢. 1046/2002.

Zakony dle platnych legislativnich norem
Poznamky

Ptedpoklada se vybér z uciva v uvedenych publikacich
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VYSSI ZDRAVOTNICKA SKOLA

Vzdélavaci program 53-41-N/31 Diplomovana dentalni hygienistka

Nazev predmétu/modulu | Zaklady zdravotnického Kéd modulu P- ZZPL
prava a legislativy
Typ pfedmétu/modulu Povinny Délka modulu 24 hodin
Piednasky/cviceni 2410 Pocet krediti 2
Pocet hodin v roénikua |3.T1.
obdobi, ukonceni 1/0 Z 1/0 KZ
Vstupni pozadavky P-POV
na studenta
Anotace

Predmét je koncipovan jako teoreticky. Poskytuje studentim zakladni informace o pravnim
systému v Ceské republice, zdkladech prava ob&anského, pracovniho, rodinného, trestniho, apod.
Dale seznamuje s platnymi pravnimi piedpisy, které upravuji poskytovani zdravotnich a socialnich
sluzeb, pravni odpovédnost pii vykonu povolani, prava a povinnosti zdravotnickych pracovnikd,

pacientil a organd statni spravy. Vyuziva prikladu z praxe a judikata.

Cil: Cilem modulu je zprostiedkovat studentim zakladni poznatky v oblasti aplikovaného

prava. Duraz je kladen na praktické vyuziti téchto poznatki v praxi dentalni hygienistky.

Piedpokladané vysledky
Po absolvovani modulu student:

e definuje zékladni charakteristiky pravnich termint,

e objasni strukturu pravnich piedpisti v Ceské republice a legislativnich procesech,
e specifikuje moc soudni, zakonodarnou a vykonnou v Ceské republice,

e seznami se se zaklady obcanského, pracovniho, rodinného, trestniho prava,

e orientuje se v zdkladnich pravnich ptfedpisech, které upravuji poskytovani zdravotnich a

socialnich sluzeb,

e vymezi pravni odpovédnost pii vykonu povolani, prava a povinnosti zdravotnickych

pracovniki, pacientd a orgdnt statni spravy,
e vysvétli odpovédnost zdravotnickych pracovniki pii vykonu povolani,

e orientuje se v problematice podnikéani ve zdravotnictvi.

Obsah modulu:
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e Zaklady prava - pravo, pravni systém, pravni normy, pravni vztahy

e Ustavni pravo - Ustava Ceské republiky a Listina zakladnich prav a svobod

e Zakladni pravni normy v oblasti rodinného, ob¢anského, trestniho, pracovniho prava

e Pravni normy ve zdravotnictvi — zdravotni sluzby, pracovnici ve zdravotnictvi,
zdravotni pojiSténi, 1éCiva a zdravotnické prostfedky, ochrana vetfejného zdravi,
navykové latky

e Prava a povinnosti zdravotnického pracovnika pii vykonu povolani, odpovédnost ve
zdravotnictvi — pracovné-pravni odpovédnost, obCansko-pravni odpovédnost, trestni
odpovédnost, smluvni a obchodné pravni odpovédnost, disciplinarni odpovédnost

vedeni a nakladani se zdravotnickou dokumentaci

e Pracovni pravo — zasady pracovniho prava, pravo na praci, subjekty, pracovnépravni
vztahy

o Trestni pravo — prestupky ve zdravotnictvi, prestupkové fizeni, trestné Ciny ve
zdravotnictvi, trestni fizeni

e Soukromé podnikani — zakladni pojmy, Zivnostensky zékon, obchodni zakonik,
nestatni zdravotnicka zatizeni

e Obcanské pravo — subjekty, plna moc, smlouvy, vlastnictvi

e Zdravotni pojisténi — pojisténci, prdva a povinnosti pojisténcii, platci pojistného,

zdravotni pojisStovny, zdravotni péce hrazend ze zdravotniho pojisténi

Doporucené postupy vyuky

Ptednasky, prace s odbornym textem, samostudium

Pozadované vystupy k hodnoceni
e obsah a zplisoby hodnoceni jsou definovany v klasifikaénim fadu VOS a respektuji

pozadavky platnych pravnich dokumentti o vy$§im odborném vzdélavani

Zpusob hodnoceni vysledkii studenta

Test, tstni zkousSeni

Literatura

Zakladni:

BELINA, Miroslav. Pracovni pravo. 6., dopl. a podstatné pieprac. vyd. V Praze: C.H. Beck,
2014. Academia iuris (C.H. Beck). ISBN 978-80-7400-283-0.

HRADIL, Petr. Zaklady prava pro stfedni Skoly: podle pravniho stavu k 1.1.2017. ValaSské
Klobouky: Petr Hradil, 2017. ISBN 978-80-270-2591-6.
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SIMA, Alexander a Milan SUK. Zaklady prava pro stiedni a vyssi odborné 8koly. 15. doplnéné
vydani. V Praze: C.H. Beck, 2017. Beckovy ucebni texty. ISBN 978-80-7400-663-0.
TESINOVA, Jolana, Toma$ DOLEZAL a Radek POLICAR. Medicinské pravo. 2. vydani. V
Praze: C.H. Beck, 2019. ISBN 978-80-7179-318-2.

Zakon ¢. 372/2011 Sb - zakon o zdravotnich sluzbéach, ve znéni pozdéjsich predpist, véetné

provadécich predpisi

Zakon ¢. 374/2011 Sb - o Zdravotnické zachranné sluzb¢, ve znéni pozdéjsich predpist, véetné

provadécich predpist

Zakon €. 96/2004 Sb - zakon o nelékaiskych zdravotnickych pracovnicich, ve znéni pozd¢jsSich
predpist, v¢etné provadécich predpisi
Poznamky

Predpoklada se vybér z uciva v uvedenych publikacich
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VYSSI ZDRAVOTNICKA SKOLA

Vzdélavaci program 53-41-N/31 Diplomovana dentalni hygienistka

Nazev predmétu/modulu | Informatika, statistika a Kéd modulu P-ISM

metodologie védeckého

vyzkumu
Typ pfedmétu/modulu Povinny Délka modulu 36 hodin
Piednasky/cviceni 0/36 Pocet kreditt 2
Pocet hodin v roénikua  |2.T.
obdobi, ukonceni 0/1Z 0/2Z
Vstupni poZadavky P- SAP

na studenta

Anotace
Predmét je koncipovan jako prakticky a poskytuje uvod do pouzivani riznych softwarovych
soubort, klinickych informac¢nich systému, zpracovani textu, prezentace dat, statistické analyzy

a vyhledavani odbornych zdrojt v elektronickych védeckych databézich.

Cil:
Cilem modulu je prohloubit znalosti a dovednosti v oblasti prace s prostiedky informacni a
komunikaéni technologie, seznamit s aplika¢nim programovym vybavenim vyuzivanym ve
zdravotnictvi. Studenti se nauci zaklady statistické analyzy a vyhledavani odbornych zdroji v
elektronickych védeckych databéazich.
Piedpokladané vysledky
Po absolvovani modulu student:

e aplikuje informaéni a komunikacni technologie do své praxe a vyuziva moderni

technologie pii ¢innostech v ramci odborné praxe,
e ovlada na pokrocilé trovni kancelatsky software,

e zna a aktivné pouziva metody a prostredky ochrany a zabezpecéeni dat, je schopen

vyhledéavat informace o zdravotnické problematice z riznych zdrojt a dale je vyuzivat,
e dodrzuje zdkon na ochranu dusevniho vlastnictvi,
e vyhleddva informace z otevienych i uzavienych zdroja a dale je vyuziva ,
e pouziva metody statistiky a metody védeckého vyzkumu,
e zpracovava zdravotnickou statistiku,

e vyuziva ke zpracovani nasbiranych dat pocitace, prezentuje a interpretuje zpracovana data.
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Obsah modulu:

e Vyznam informacnich a komunika¢nich technologii v oblasti zdravotnictvi, vyuziti

pocitact ve zdravotnickém systému, ochrana a zabezpeceni dat

e Textovy editor - pokrocild prace s textem (formatovani pomoci styll, oddily,

generovani automatickych seznamii, hromadna korespondence)

e Zékladni typograficka a esteticka pravidla

e Fotografie, digitalni fotoaparat - zékladni uprava obrazku, zékladni ovladani ptistroje
e Tabulkovy kalkulator - moznosti vyuziti (zakladni funkce), grafy

e Prezentace - pocitacova prezentace na odborné téma s komentarem

e Vyhledavani informaci na odbornych webovych strankach

e Fax, scanner, USB Flash disk, CD, DVD, dataprojektor - praktické pouziti
e Eticko-pravni otazky souvisejici s vyuzivanim informacnich zdroji a ochranou
citlivych osobnich udaji — legislativa, odpovédnost informac¢nich odbornikt

e Metody védeckého vyzkumu
e Metody statistiky

e Zdravotnicka problematika na internetu — on-line vyhledavani v oblasti zdravotni péce,

portaly, servery, vyhledavani odborné literatury, zdravotnicka statistika.

e Zdravotnické informacni systémy, uzivatelské programy v oboru stomatologie.

Doporucené postupy vyuky

Cviceni, samostudium, samostatné aktivity pfi vypracovani semindrnich praci

Pozadované vystupy k hodnoceni
e obsah a zplisoby hodnoceni jsou definovany v klasifikaénim fadu VOS a respektuji

pozadavky platnych pravnich dokumentt o vys$§im odborném vzdelavani

Zpisob hodnoceni vysledki studenta

Test, semindrni prace

Literatura

Zakladni:

CHALOUPKOVA, Helena, HOLY, Petr. Autorsky zakon: komentat. 5. vydani. V Praze: C.H.
Beck, 2017.392 s. ISBN 978-80-7400-671-5.

KLATOVSKY, Karel. Microsoft Word 2019 nejen pro koly. Prost&jov. Computer Media,
s.r.0. 2020. 120 s. ISBN 978-80-7402-384-2.
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KLATOVSKY, Karel. Microsoft PowerPoint 2019 nejen pro $koly: Prost&jov. Computer

Media, s.r.0. 2020. 112 s. ISBN 978-80-7402-384-6.
KLATOVSKY, Karel. Microsoft Excel 2019 nejen pro §koly: Prost&jov. Computer Media,

s.r.o. 2020. 112 s. ISBN 978-80-7402-385-9.

Poznamky
Ptedpoklada se vybér z uciva v uvedenych publikacich
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VYSSI ZDRAVOTNICKA SKOLA

Vzdélavaci program 53-41-N/31 Diplomovana dentalni hygienistka

Nazev predmétu/modulu | Komunikace Kéd modulu P-KOM
Typ predmétu/modulu Povinny Délka modulu 36 hodin
Piednasky/cviceni 12/24 Pocet krediti 2

Pocet hodin v roénikua |2.T1.

obdobi, ukonceni 1/0Z 1/1 KZ

Vstupni pozadavky P- ZPS. P-ZPE

na studenta

Anotace

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Tvori zaklad profesionalnich znalosti a
dovednosti dentalni hygienistky pti navazovani kontaktu a ziskavani diivéry pacienta. Seznami se
s teorii komunikace a jejim praktickém uplatiiovanim. Nauci se zasaddm a dovednostem
adekvatni komunikace nejen s dospélymi, ale 1 détmi, které mluvi, ale 1 s t€émi, které nemluvi,
nebo jim to jejich zdravotni stav nedovoluje, nebo jsou cizimi statnimi pfislusniky. Nauci se

1épe komunikovat i se spolupracovniky, popf. s rodinnymi pfislusniky a dal§imi osobami.

Cil:

Modul komunikace ma vyznamné postaveni v profesni ptipravé diplomovanych dentalnich
hygienistek. Nauc¢i zasadam a dovednostem adekvatni komunikace ve stomatologické ordinaci
1 v bézném zivote.

Piedpokladané vysledky

Po absolvovani modulu student:

e 7zna zakladni teorie komunikace,
e zvlada zakladni komunikativni dovednost,

e rozumi verbalnim a neverbalnim projeviim klienta a je schopen na né adekvatné

reagovat,

e dokaZze pripravit a prednést prednasku, motivacni instruktdz a vyuzit plnohodnotné

nazornych pomucek,
e je schopen produktivni komunikace s jednotlivcem i skupinou,

e je schopen adekvatné fesit problémové situace, pracovat v tymu a zvazovat nazory

druhych lidi,
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e zna moznosti pfistupu a specifiky komunikace s klienty s télesnym, smyslovym a

psychickym defektem,

e 0svoji si prvky asertivni komunikace, empatického jednani.

Obsah modulu:
e Teorie komunikace, komunikacni proces
e Komunikace jako forma socialni interakce
e Socialni percepce, interpersonalni vniméni, chyby v percepci sebe i druhych
e Devalvace, evalvace, empatie
e Rétorika, osobni prezentace
e Neverbalni komunikace
e Symbolickd komunikace, piktogramy
e Verbalni komunikace - rozhovor , ptednaska , diskuze atd.

e Specifické verbalni komunikaéni dovednosti, naslouchdni, technika kladeni otazek,

zrcadleni
e Asertivita — asertivni jednani a dal$i druhy chovani a jednani
e Komunikace v konfliktnich situacich, komunikacni bariéry
e Manazerska komunikace

e Zvlastnosti a odliSnosti v komunikaci s klienty rdzného véku, intelektu, s klienty s

handicapem
e  Multikulturni komunikace

o« Komunikace s institucemi

Doporucené postupy vyuky

Ptednaska, cviceni — modelové situace, samostatné vystupy, samostudium,

Pozadované vystupy k hodnoceni
e obsah a zplisoby hodnoceni jsou definovany v klasifikaénim fadu VOS a respektuji

pozadavky platnych pravnich dokumentt o vys$§im odborném vzdelavani

Zpisob hodnoceni vysledkiu studenta

Test, aktivni Gi€ast ve cvicenich, prezentace prednasky

Literatura
BEDNARIK, Ale§ a Maria ANDRASIOVA. Komunikace s nemocnym. Praha: Grada, 2020.
ISBN 978-80-271-22888-2.
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JANOUSEK, Jaromir. Psychologické zaklady verbalni komunikace. Praha: Grada, 2015.
ISBN 978-80-247-4295-3.

KRIVOHLAVY, Jaro. Konflikty mezi lidmi. Praha: Grada, 2010. ISBN 978-80-7367-407-6.

LINHARTOVA, Véra. Prakticka komunikace v medicing. Praha: Grada, 2007. ISBN 978-80-
247-1784-5.

LOSTAKOVA, Olga. Empaticka a asertivni komunikace. Praha: Grada, 2020. ISBN 978-80-
271-2227-1.

MATSCHNIG, Monika. Uspééné fec téla. Praha: Grada, 2020. ISBN 978-80-271-2894-5.
NAVARRO, Joe. Tajemstvi feci t€la. Praha: Grada, 2019. ISBN 978-80-271-2777-0.

PLAMINEK, Jiti. Komunikace a prezentace: uméni mluvit, slySet a rozumét. Praha: Grada,

2012. ISBN 978-80-247-4484-1.
PRUCHA, Jan. Interkulturni komunikace. Praha: Grada, 2010. ISBN 978-80-247-3069-1.

STANICEK, Petr. Hry na rozvoj verbalni komunikace. Praha: Grada, 2020. ISBN 978-80-
271-2429-9.

SPACEK, Ladislav. Nova velka kniha etikety. Praha: Mlada fronta, 2012. ISBN 978-80-204-
1954-5,

ZACHAROVA, Eva. Komunikace v odetfovatelské praxi. Praha: Grada, 2016. ISBN 978-80-
271-0156-6.

Doporucena:

CAPPONI, Véra a Tomas NOVAK. Asertivné do Zivota. Praha: Grada, 2012. ISBN 978-80-
247-3869-7.

KRIVOHLAVY, Jaro. Jak si navzajem lépe porozumime. Praha: Navrat, 1998

PLEVOVA, Ilona a Regina SLOWIK. Komunikace s dtskym pacientem. Praha: Grada, 2010.
ISBN 978-80-247-2968-8.

POKORNA, Andrea. Komunikace se seniory. Praha: Grada, 2010. ISBN 978-80-247-3271-
8.

TOMOVA, Séarka a Jana KRIVKOVA. Komunikace s pacientem v intenzivni pééi. Praha:
Grada, 2016. ISBN 978-80-271-0064-4.

Poznamky
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Predpoklada se vybér z uciva v uvedenych publikacich
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VYSSI ZDRAVOTNICKA SKOLA

Vzdélavaci program 53-41-N/31 Diplomovana dentalni hygienistka

Nazev piredmétu/modulu | Seminar k absolventské praci | Kéd modulu P-SAP

Typ pfedmétu/modulu Povinny Délka modulu 24 hodin
Piednasky/cviceni 0/24 Pocet krediti 2

Pocet hodin v roénikua |3.T.

obdobi, ukonceni 0/1Z 0/1Z

Vstupni pozadavky P- ISM

na studenta

Anotace

V ramci predmétu jsou studenti informovani o pozadavcich na formalni a obsahovou stranku
psani absolventské prace, se sbérem a zpracovanim dat, s praci s informacnimi zdroji a

prameny, s podstatou a pravidly zvefejiiovani dat.

Cil:

Student zna pravidla psani odborného textu, bibliografickou normu a zptisob prace s odbornou
literaturou a prameny. Je schopen zformulovat téma absolventské prace do formatu anotace,
rozdélit text do logické struktury odpovidajici zvolené metodologii a zdméru /osnova prace/,
shromazdit a citovat zakladni prameny ke zvolenému tématu.

Piedpokladané vysledky

Po absolvovani modulu student:

. zna pravidla psani odborného textu, bibliografickou normu,
o umi pracovat s odbornou literaturou a prameny,
o je schopen prezentovat obsah a vysledky absolventské prace.

Obsah modulu:

e Metodologické pozadavky na absolventskou praci- metodika

e Stanoveni cilii absolventské prace, volba metod jejiho zpracovani

e Metody zpracovani absolventskych praci

e Struktura absolventské prace

e Price se zdkladnimi zdroji informaci, shromaZzd'ovani dat a orientace ve zvolené
problematice

e Bibliograficke citace

e Zpracovani statistickych dat a jejich analyza

e Formalni Gprava absolventské prace

o Piiprava na obhajobu a zésady jeji prezentace
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Doporucené postupy vyuky

Prednaska, cviceni — modelové situace, samostatné vystupy, samostudium,

Pozadované vystupy k hodnoceni
e obsah a zptsoby hodnoceni jsou definovany v klasifikaénim ¥adu VOS a respektuji

pozadavky platnych pravnich dokumenti o vy$§im odborném vzdélavani

Zpusob hodnoceni vysledkii studenta

Prabézné plnéni zadanych ukoll, vypracovani semindrni prace, jeji prezentace

Literatura

Boldis.cz: Bibliografické citace dokument podle ISO 690 a ISO 690-2 [online]. 2001 [cit.
2018-11-09

FRANCIREK, Frantisek. Absolventska prace: co, jak a pro¢ pfipravit, zpracovat, napsat a
zhodnotit (obh4jit). Vyd. 1. Praha: Ingenio et Arti, 2012, 74, 49 s. ISBN 978-809-0528-703.
KAPOUNOVA, Jana aPavel KAPOUN. Bakalaiska a diplomova prace: od zadani po
obhajobu. Praha: Grada, 2017. ISBN 978-80-271-0079-8.

LINKEOVA, Ivana. Odborny text ve Wordu. Ceské Bud&jovice: Kopp, 2003. ISBN 80-7232-
208-7.

OCHRANA, FrantiSek. Metodologie, metody a metodika védeckého vyzkumu. Praha:
Univerzita Karlova, nakladatelstvi Karolinum, 2019. ISBN 978-80-246-4200-0.

PRICE, Geraldine a Pat MAIER. Efektivni studijni dovednosti: odemknéte sviij potencial.
Praha: Grada, 2010. Psychologie pro kazdého. ISBN 8024725274.

SZOTKOWSKA LACKOVA, Eva. Bakalaiska a diplomové prace je hra, aneb, 10+5 tipti jak
napsat zavérecnou praci rychle, efektivné a bez stresu. Pisek: Genius Institut, 2019. ISBN
80270529309.

SANDEROVA, Jadwiga a Alena MILTOVA. Jak ¢&ist a psat odborny text ve spoleénskych
védach: nékolik zasad pro zac¢atecniky. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 2005. Studijni texty
(Sociologické nakladatelstvi). ISBN 8086429407.

Poznamky

Piedpoklada se vybér z uciva v uvedenych publikacich
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VYSSI ZDRAVOTNICKA SKOLA

Vzdélavaci program 53-41-N/31 Diplomovana dentalni hygienistka
Nazev piredmétu/modulu | Odborna praxe Kéd modulu P-ODP
Typ ptedmétu/modulu Povinny Délka modulu 760 hodin
Piednasky/cviceni 0/760 Pocet krediti 26
Pocet hodin v ro¢niku a|l.r 2.1 3.1
obdobi, ukonceni 2 tydny 3 tgdny Z 4tydny |4 tydny |4 tydny  |2tydny

Z Z Z 4 Kz
Vstupni pozadavky P-PZL,P-VZL, P -PAR, P - ZPE, P- ZPS, P - POD, P - ORH
na studenta PV-EDH, PV-ZOR
Anotace

Odborna praxe je koncipovana jako prakticky pfedmét, probiha podle planu praktické vyuky na
vysoké skole1 a na vyssi odborné Skole2 formou blokové vyuky (pfi¢emz jeden blok trva vzdy
nejméné 1 tyden). Umoziuje studentim aplikovat v podminkach poskytovatele zdravotnich sluzeb
teoretické védomosti a praktické dovednosti, které ziskali studiem teoreticko-praktickych disciplin
v odbornych u¢ebnach skoly. Poskytuje prostor pro zdokonalovani zru¢nosti, dovednosti a navyki,
uci studenty samostatnosti, odpovédnosti a praci v tymu. Uskuteciiuje se v souladu s platnou pravni
upravou a podle planu praxe v podminkach poskytovatele zdravotnich sluzeb. Vyuka probiha pod
vedenim zdravotnickych pracovnikii opravnénych k vykonu zdravotnického povolani bez
odborného dohledu. Vykony provadéné v rdmci odborné praxe jsou zaznamenany do Zaznamniku
vykont a jinych odbornych aktivit dentalni hygienistky — LOGBOOK (déle jen ,,Zdznamnik
vykont“), ktery pfipravuje vyssi odborna skola. Zaznamnik vykonti obsahuje souhrnné informace
o pripravé a prubehu praktické vyuky a sleduje jednotlivé intervence, kterych ma student dosdhnout
v ramci studijniho planu. Pracovisté poskytovatele zdravotnich sluzeb pro vyuku odborné praxe
musi spliiovat pozadavky stanovené prislusnymi pravnimi piedpisy, subjekt zajistujici vyuku s
poskytovatelem zdravotnich sluzeb maji praktickou vyuku smluvné zajisténou. Tydnim praktické

vyuky predchazi odpovidajici vyuka teoretickych predmétu.

Cile modulu:

Umoziuje studentim aplikovat v podminkach poskytovatele zdravotnich sluzeb teoretické
védomosti a praktické dovednosti, které ziskali studiem teoreticko-praktickych disciplin v
odbornych ucebnach skoly. Poskytuje prostor pro zdokonalovani zru¢nosti, dovednosti a navyka,

uci studenty samostatnosti, odpovédnosti a praci v tymu.

Predpokladané vysledky

Po absolvovani modulu student dokaze:
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prakticky aplikovat platné zakony a vyhlasky vztahujici se k hygienickému rezimu i
provozu zdravotnického zatizeni (ordinace),

komunikovat s pacientem tak, aby dovedl racionaln¢ odebrat anamnézu,
respektovat pravidla zachazeni s osobnimi daty pfedevsim z etického hlediska,

vySetfit dutinu Gstni u pacienta (s pomoci zraku, hmatu, hmatovych a kalibrovanych

sond a rentgenovych snimkt za dodrzovani pravidelné radia¢ni ochrany),

ovladat pottebné zplusoby zaznamu vysledki vySetieni do dokumentace (vcetné

elektronické formy) s dirazem na preventivni i parodontologické indexy,

na zakladé odebrané anamnézy a provedeného vysetieni dokaze zhodnotit rizikové

faktory u pacienta,

stanovit diagnézu a provést diferencialni diagnézu nemoci tvrdych zubnich tkani a

nemoci parodontu,

orientovat se v zakladech onemocnéni tstni sliznice,

provést intraoralni rentgenové vysetieni, zpracovat rentgenovy snimek v temné komote
a provést jeho vyhodnocenti,

stanovit plan 1é¢eni nemoci parodontu a ve spolupréci s 1ékatem realizuje jeho inicialni

fazi,

motivovat pacienty k provadéni spravné ustni hygieny a tuto také fadné instruovat na

modelech chrupu 1 v Gstech pacientt,

odstranit zubni kamen supragingivalni i subgingivalni pomoci ru¢nich nastroji i

pristroju,

naostfit ruéni nastroje na odstrafiovani zubniho kamene,

odstranit pigmentace z povrchu zubi a tyto povrchy fadné vylestit,
upravit a vylestit vyplné a jejich okraje v ptipadé, Ze zvysuji retenci biofilmu,

stanovit intervaly kontrol u pacienti a tato kontrolni vySetieni provadi.

Obsah modulu:

116




1. ro¢nik: Praxe je orientovana na seznameni s vybavenim ordinace dentalni hygienistky;
hygienickym rezimem ordinace, hygienickymi a bezpecnostnimi piedpisy v praxi. Dale na osobni
a pracovni hygienu, pracovni obleceni, udrzovani hygienického prostfedi, zdravotnickou
dokumentaci, zakladani a ukladani dat, vyznam vyuziti vypocetni techniky, administrativu,
ucetnictvi v ordinaci. Studenti se u¢i motivovat a provadét instruktaz oralni hygieny v ordinaci, ve
Skoléach a dalSich zatizenich. Seznamuji se s vyuzitim informacnich pramenil ve zdravotnictvi, s
praci s moderni informac¢ni a komunikacni technikou. V ramci vysetieni pacienta se zamétuji na
spravnou polohu pacienta, fixaci hlavy, nastaveni osvétleni, vySetfeni chrupu a mékkych tkani,

stanoveni urovné hygieny dutiny Gstni, indikaci pouZiti index.

2. ro¢nik: Praxe je orientovana na vySetfeni pacienta. Student dba na spravnou polohu pacienta,
fixaci hlavy, nastaveni osvétleni, vySetfeni chrupu a meékkych tkani, stanoveni Grovné hygieny
dutiny ustni, indikaci pouziti indexti kazivosti, hygienickych a parodontologickych. Provadi
vySetfeni parodontalnich chobotii kalibrovanou sondou, vySetieni trovné dentogingivalniho
spojeni, vysetieni furkaci. Seznamuje se s diagnostikou zdravého a nemocného parodontu,
zménami na povrchu skloviny, kazivymi a nekazivymi 1ézemi, s kazem a zmé&nami na parodontu
na rtg snimku, s diagnostikou iatrogennich etiologickych faktorti. Provadi motivaci a instruktaz
pacienta o zptsobech udrzovani Gstni hygieny, metodach ¢isténi zubti kartaCkem, interdentalni niti,
pouziti ostatnich pomtcek. Pouziva ru¢ni néstroje na odstraiovani zubniho kamene (scaler,
universalni kyrety, Graceyho kyrety, Skrabky, dlatka, pilnicky); redukované sady ndstroj;
odstranuje zubni kamen, provadi upravu povrchl vyplni véetné vyplni pievislych a vysokych.

Seznamuje se s ostfenim nastroju; provadi desinfekci, o€isténi, sterilizaci, uchovavani nastroja.

3.ro¢nik: Praxe je orientovana na pouzivani ru¢nich néstrojii na odstraiiovani zubniho kamene
(scaler, universalni kyrety, Graceyho kyrety, Skrabky, dlatka, pilnicky). Redukované sady nastroju.
Studenti provadi ostieni nastroji, desinfekei, o€isténi, sterilizaci, uchovavani nastroji. Odstranuji
zubni kamen, upravuji povrchy vyplni v€etné vyplni ptevislych a vysokych. Provadi subgingivalni
oSetfeni (deep scaling, root planing). Seznamuji se s praci stomatologa a instrumentaiky, asistenci
u chirurgickych vykont na parodontu. Sestavuji 1é¢ebny plan, presentaci pacienta, provadi vedeni
a planuji pravidelné udrzovaci navstévy. Motivuji pacienta pro udrzovani ustni hygieny, informuji
o spravné vyzivé a metodach profylaxe zubniho kazu. Sestavuji individualni programu ustni

hygieny.

Doporucené postupy vyuky

Prakticka cviceni na smluvnich pracovistich

Pozadované vystupy k hodnoceni
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. obsah a zpitisoby hodnoceni jsou definovany v klasifika¢nim fadu VOS a respektuji

pozadavky platnych pravnich dokumentt o vys$im odborném vzdélavani

Zpisob hodnoceni vysledkii studenta
Potvrzeni smluvniho pracovisté o absolvovani praxe v plném rozsahu, vedeni portfolia, potvrzeni
zaznamniku vykont,100% tcast v kontaktnich hodinach, aktivni ptistup, spoluprace v kontaktnich

hodinéch, plnéni tkolti v ramci samostudia.

Literatura
Vztahuje se k odbornym predmétim celého vzdélavani.
Poznamky

Ptedpoklada se vybér z uciva v uvedenych publikacich
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VYSSI ZDRAVOTNICKA SKOLA

Vzdélavaci program 53-41-N/31 Diplomovana dentalni hygienistka

Nazev piredmétu/modulu | Zaklady ortodoncie Ko6d modulu P-ZOR

Typ ptfedmétu/modulu Povinné volitelny | Délka modulu 12 hodin

Piednasky/cviceni 0/12 Pocet kreditu 1
Pocet hodin v ro¢niku a 3.1.

obdobi, ukonceni 0/1Z
Vstupni pozadavky P —VZL, P-AFY, P-PAT

na studenta

Anotace

Modul je teoreticko-prakticky. Studenti se seznami se zaklady ortodoncie, tj. zakladni
ortodontické anomalie, cile a plan ortodontické 1écby, typy ortodontickych aparatt a jejich
pouziti. Studenti budou proskoleni v postupech provadéni dentdlni hygieny u pacientl s

fixnimi aparaty, ev. fixnimi reten¢nimi prvky v dutin€ Ustni u pacientl po ortodontické 1€cbé.

Cil:
Student/ popiSe zakladni ortodontické anomadlie, cile a plan ortodontické 1écby, typy

ortodontickych aparatt a profesionalni dentalni hygienu u ortodonticky 1é¢enych pacienta.

Predpokladané vysledky

Po absolvovani modulu student:

o rozumi zakladnim ortodontickym pojmiim,

J orientuje se v typech ortodontickych aparati,

. uvédomuje si vyznam a cile ortodontické 1écby,

. ovlada profesionalni dentalni hygienu u ortodonticky 1écenych pacientu,
. dokaze edukovat pacienta ohledn¢ domaci péce o ortodonticky aparat,

o chépe vyznam a dosah individudlniho pfistupu k pacientovi.

Obsah modulu:

Ptednasky:

1. Klasifikace ortodontickych anomalii
2. Vyznam a cile ortodontické 1écby

3. Vhodny vék pro ortodontickou 1é¢bu
4. Snimaci ortodontické aparaty |

5. Snimaci ortodontické aparaty 11

6. Fixni ortodontické aparaty |
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7. Fixni ortodontické aparaty II

8. Ortodonticka 1écba dospélych pacientt

9. Mezioborova spoluprace

10. Zubni povlak v etiologii zubniho kazu a parodontopatii u ortodontickych pacienti

11. White spots u ortodontickych pacientt-etiologie, prevence, sanace

12. Dentalni hygiena u pacientl s fixnim ortodontickym aparatem a fixnimi retenénimi prvky
Cviceni:

1. Diagnostika ortodontickych anomalii na modelech

2. Demonstrace ortodontickych aparatii na modelech

3. Dentélni hygiena v okoli ortodontickych aparatti a fixnich retencnich prvka

Doporucené postupy vyuky

Ptednasky, prakticky nécvik pod odbornym vedenim, samostudium

PoZzadované vystupy k hodnoceni
e obsah a zplisoby hodnoceni jsou definovany v klasifikaénim #adu VOS a respektuji

pozadavky platnych pravnich dokumentii o vy$§im odborném vzdélavani

Zpisob hodnoceni vysledki studenta

Test, splnéni ukolt v praktickych cvi¢enich

Literatura

Zikladni:

KAMINEK, Milan. Ortodoncie. Praha: Galén, c2014. Zubni 1ékafstvi. ISBN 978-80-7492-
112-4.

KOTOVA, Magdalena. Ortodonticky priivodce praktického zubniho lékafe. Praha: Grada,
2006. ISBN 8024713055.

KOTOVA, Magdalena. Snimaci ortodontické pfistroje. Praha: Grada, 1999. ISBN
8071698229.

MAZANEK, Jifi. Stomatologie pro dentalni hygienistky a zubni instrumentaiky. Praha: Grada
Publishing, 2015. ISBN 978-80-247-4865-8.

Poznamky

Ptedpoklada se vybér z uciva v uvedenych publikacich
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VYSSI ZDRAVOTNICKA SKOLA

Vzdélavaci program 53-41-N/31 Diplomovana dentalni hygienistka

Nazev predmétu/modulu | Esteticka dentalni hygiena Kéd modulu P-EDH

Typ ptfedmétu/modulu Povinné volitelny | Délka modulu 12 hodin
Piednasky/cviceni 0/12 Pocet kreditu 1

Pocet hodin v roénikua  |3.r.

obdobi, ukonceni 0/1Z

Vstupni pozadavky P-PZL

na studenta

Anotace: Modul je teoreticko- prakticky celek. Student se seznami s modernimi moznostmi
estetické stomatologie. Osvoji si moznosti estetické terapie ortodontické 1éCby jako je
napftiklad fixni aparat s oralni strany ¢i systému invisaling. Déale bude student seznamen s
postupem aplikace dentalniho Sperku. Prohloubi si informace ohledn¢ domaciho a

ordina¢niho béleni zubu.

Cil: Student se bezpecné orientuje v moznostech modernich postupt zamétenych na zlepSeni
estetiky chrupu u pacienta.
Piedpokladané vysledky
Po absolvovani modulu student:
e orientuje se v moznostech zlepseni estetické stranky v oblasti ortodoncie,
e stanovuje Groven individualni hygieny, provadi nacvik postupti a technik ustni hygieny
pti ortodontické 1ébe, kontroluje jejich ucinnost,
e odstraiiuje pigmentace profylaktickymi materialy 1 specialnimi pfistroji,
e seznami se s postupem aplikace dentalniho Sperku,
e provadi odborné ¢isténi zubi, béleni a odborné estetické upravy,
e stanovuje Uroven individudlni hygieny, provadi nacvik postupt a technik ustni hygieny
u protetickych nahrad, kontroluje jejich Gi€innost,
e orientuje se v moznostech volby pro doméci i ordina¢ni bélent,
e orientuje se v moznostech volby vhodnych profylaktickych materialt ovliviiyjicich

estetiku.

Obsah modulu:

1. Typy ortodontickych aparati — keramické, lingvalni zdmky — péce
2. Systém invisaling — vyhody, péce

3. White spots u ortodontickych pacientti — etiologie, prevence, sanace
4, Esteticka stomatologie — korunky, miistky, implantat — péce
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Aplikace dentélniho Sperku
Domaci béleni
Ordina¢ni béleni

Kombinované béleni

© © N o O

Odstranéni pigmentaci

10.  Chemické prosttedky pro podporu estetiky — zubni pasty, ustni vody, gely

Doporucené postupy vyuky

Prakticky nacvik pod odbornym vedenim, samostudium

Pozadované vystupy k hodnoceni
e obsah a zptisoby hodnoceni jsou definovany v klasifikaénim fadu VOS a respektuji

pozadavky platnych pravnich dokumentti o vy$§im odborném vzdélavani

Zpisob hodnoceni vysledkii studenta

Ustni zkouska, splnéni ukoli v praktickych cvienich

Literatura

KAMINEK, Milan. Ortodoncie. Praha: Galén, c2014. Zubni 1ékatstvi ISBN 978-80-
7492-112-4.

KOTOVA, Magdalena. Ortodonticky pritvodce praktického zubniho lékafstvi.
Praha:Grada,2006. ISBN 8024713055.

MAZANEK_Jifi. Stomatologie pro dentalni hygienistky a zubni instrumentéaiky. Praha:
Grada Publishing, 2015.ISBN 978-80-247-4865-8.

Poznamky

Predpoklada se vybér z uciva v uvedenych publikacich
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3.11 Hodnoceni vysledkl vzdélavani studentu
Hodnoceni studentt se fidi platnymi predpisy MSMT tykajicimi se organizace vzdélavani ve

vyssich odbornych skolach a klasifikaénim fadem Skoly.

Pti hodnoceni se vyuzivaji rizné formy: pisemné, ustni, praktické nebo jejich kombinace.
Pisemna forma zkouSky zahrnuje napf. test, esej, kritické zhodnoceni literatury, prezentace,

seminarni prace, projekty, pfipravu seminare, laboratorni zpravu, odborné portfolio apod.

Vyucuyjici jednotlivych predméti pred zahajenim vyuky zvefejni program vyucovaného
predmétu véetné anotace a seznamu literatury, poZzadavky na priabézné ovérovani védomosti,

podminky k zapoctiim, klasifikovanym zapoctim a zkouskam.

Zpusob hodnoceni:
e pribeézné hodnoceni, vysledky mohou byt zohlednény pti Z, KZ, ZK
e zapocet (Z) zapiSe vyucujici prfedmétu do vykazu o studiu slovem ,,zapocteno®, pripoji
datum a vlastnoru¢ni podpis. Neudéleni zapoctu se do vykazu nezapisuje
o klasifikovany zapocet (KZ) zapiSe vyucujici do vykazu o studiu zapisem ,,zapocteno S
udélenym klasifika¢nim stupném®, datem a podpisem
e zkouska (ZK) vyucujici zapise klasifikacnim stupném, datem a podpisem

Klasifikace: 1 - vyborng;
2 — velmi dobie;
3 — dobfe;
4 —nevyhovél

Zpiisob hodnoceni u jednotlivych predméti na konci kazdého studijniho obdobi stanovuje
ucebni plan. Hodnoceni je provadéno po uzavieni jednotlivych predméti/modulti ve

zkouskovém obdobi.

PribéZné hodnoceni je provadéno ve vyuce, odborné praxi formou kontrolnich otazek,

zadavanim pisemnych praci, testli, samostatnych ukold, semestralnich praci.

e ZkouSky mohou byt tstni, pisemné, praktické nebo kombinované.

e Zapocty, klasifikované zapocty a zkousky jsou studenti povinni vykonat v fadném
zkouSkovém obdobi (zimnim 1 letnim), tak jak stanovi ucebni plan.

e Vysledky hodnoceni se zaznamenavaji do predepsané dokumentace (zapoctovy list,
vykaz o studiu na VOS (index), IS Bakalafi.

e Studenti mohou KZ, Z opakovat pouze dvakrat.

e Komisionalni zkousku povoluje feditel Skoly. Kona se pted tficlennou komisi, kterou

urci feditel Skoly a tvofi ji pfedseda, zkousSejici ucitel, ktery dany pfedmét vyucuje, a
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ptisedici ucitel stejné¢ho ¢i ptibuzného predmétu. Student mize v jednom dni skladat
pouze jednu komisionalni zkousku, kone¢ny vysledek mu sd€li predseda komise v den
jejiho konani.

Student se mize ze zavaznych diivodi z komisionalni zkousky omluvit nejpozdéji den
pied jejim zahajenim. Od nahradniho terminu zkousky se miize omluvit pouze jednou.
Odstoupi-li od zkouSky po jejim zahajeni ¢i se bez omluvy nedostavi, nebo nebyla-li
mu omluva uznéana, posuzuje se jako by zkouSku vykonal netspésné. Dodate¢né se
student mlize omluvit zejména ze zdravotnich divodi nejpozdéji do 3 dnl od
stanovené¢ho terminu zkousky. Komisionalni zkouska je vefejna s vyjimkou pisemné

zkousky a jednani komise o hodnoceni studenta. Praktické zkousky jsou neveiejné.

Absolutorium

Absolutorium se sklada ze zkousky z odbornych predmétil, zkousky z ciziho jazyka a obhajoby

absolventské prace.

K absolutoriu se muze ptihlasit student, ktery v jednotlivych ro¢nicich uspésné
absolvoval v§echny povinné a povinné volitelné predméty podle uebniho planu.
Radné terminy absolutoria stanovuje feditel $koly v obdobi od 1. do 30. ervna.
Termin opravné zkousky stanovuje zkuSebni komise tak, aby bylo mozné ji konat do 6
mésict od fadného terminu absolutoria.

Néhradni termin absolutoria stanovuje feditel skoly tak, aby bylo mozné jej konat do 4
mésicl od fadného terminu absolutoria.

Vysledky jednotlivych zkousek a obhajoby absolventské prace jsou hodnoceny

znamkami:

1 - vyborné

2 — velmi dobfe

3 —dobte

4 — nevyhov¢l

Celkovy prospéch:
Prospél s vyznamendnim, jestlize student neni hodnocen z Zadné zkouSky nebo
obhajoby absolventské prace znamkou hor$i nez 2 — velmi dobie a primérny prospéch

pfi absolutoriu neni horsi nez 1,50.

Prospél — pokud neni hodnocen ze Zadné zkousky €1 obhajoby zndmkou horsi nez 3 —
dobfte. Neprospél, jestlize ma v hodnoceni z nékteré zkousky ¢i obhajoby absolventské

prace znamku 4 — nevyhovél.
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Pocet krediti pfifazenych k jednotlivym modultiim

1.Z0|1.LO 220 |2L0|3.Z20|3.LO Celkovy
pocet

Cizi jazyk ANJ/NEJ ABS 3 3 3 3 3 3 18
Latinska odborna terminologie 1 2 3
Anatomie a fyziologie 3 3 6
Patologie 2 2 4
Chemie 2 2 4
Mikrobiologie a epidemiologie 2 2 4
Oralni histologie 2 2
Fyziologie vyzivy 2 2 4
Farmakologie 2 2 4
Preventivni zubni 1ékaistvi ABS 4 4 8 8 24
Prvni pomoc 1 2 3
Vseobecné zubni 1ékatstvi 2 2 2 2 8
Parodontologie ABS 3 3 6 6 18
Oralni hygiena 3 5 8
Dermatologie 1 1 2
Zaklady vnitiniho 1ékaistvi a pediatrie 1 1 1 1 4
Zaklady zubni protetiky 1 2 3
Zobrazovaci metody a radia¢ni ochrana 2 2 2 2 8
Provoz ordinace dentalni hygienistky 2 2 4
Etika ve zdravotnictvi 1 1
Zaklady psychologie 2 2 4
Zaklady pedagogiky a edukace 1 1 2 4
Zaklady ekonomie 1 1 2
Z4klady managementu 1 1
Ochrana a podpora vetejného zdravi 1 1 2
Zéklady zdravotnického prava a legislativy 1 1 2
Informatika, statistika a metodologie védeckého 1 1 )
vyzkumu

Komunikace 1 1 2
Seminafr k absolventské praci 1 1 2
Odborna praxe 4 4 5 5 4 4 26
Zaklady ortodoncie/ Estetickd dentalni hygiena 1 1
Celkovy pocet 29 30 30 30 31 30 180
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4 DOKLADY O ODBORNEM ZABEZPECENI VYUKY VZDELAVACIHO
PROGRAMU

4.1 Materialné technické podminky pro vyuku

Vyuka studentli oboru vzdélani Diplomovana dentalni hygiena probiha ve dvou budovach
skoly, jejichZ vlastnikem je ziizovatel 8koly, Stiedodesky kraj. Skola je jejich uZivatelem a
spravcem. Jedna se o budovy €. 19 a 20, v ulici Soudni, Nymburk. Pro teoretickou a odbornou
vyuku je celkem uzivano 7 uceben. Z tohoto poctu je 5 uceben je odbornych a 2 ucebny pro

vyuku teoretickych predmétt.
Ptehled odbornych uceben:
Skolni ordinace

Pro odbornou vyuku studentli v oboru vzdélani Diplomovana dentdlni hygienistka je uréena
specialni u¢ebna se ¢tyimi zubnimi soupravami s ptislusenstvim a zékladnim instrumentariem
Soucasti jednoho z zubnich souprav je moznost pouziti intraoralni kamery (STOMACAM ),
ktera je propojena s monitorem JVC na zdi . Je zde i moznost ulozeni fotek do PC. Skola
disponuje pfistrojem Air flow prophylaxis master, ktery je v pronajmu od spole¢nosti EMS
dental To umoziuje i ofetfeni implantologického pacienta. Skola v oblasti technického
vybaveni dlouhodobé spolupracuje s firmou Curaden, Cogate/Elmex. K dispozici jsou tak
prostiedky preventivni stomatologie k vyuce oralni hygieny. Ordinaci je vybavena elektrickymi
kartacky od firmy ORAL-B s instruktaznim modelem a S moznosti ,,s0l0“ techniky s
elektrickym karta¢kem od firmy Curaprox.

Ucebna je vybavena C¢tyfmi zubnimi soupravami s piisluSenstvim a zékladnim
instrumentariem, vySetfovacimi nastroji véetné kalibrovanych periodontalnich sond, nastroji
na ru¢ni odstraiiovani zubniho kamene-scalery, univerzalni kyrety, Graceyho kyrety, dlatka,
Skrabky, pilnicky. Ordinace je dale vybavena na depuraci /kartacky, kalisky/ i Gpravu vyplni.
Pro nacvik doméciho béleni jsou ve Skolni ordinaci nosice nab¢€leni a ptipravky pro béleni zubt,
bélici pasty. Dale maji studenti k dispozici pfipravky na kombinované béleni — béleni pomoci
ZOOM lampy (ve spolupraci s firmou Philips). Soucasti souprav jsou dva kompresory s
dvojnasobnou odsavackou s odpovidajicim vykonem. VZdy je jeden pro dv€ zubni soupravy.
Kompresory jsou umistény v ordinaci v odhlu¢néné skiini. VSechny soupravy jsou doplnény
lékafskymi ordinacnimi Zidlemi a instrumentacni stolky.

Pottebny vyukovy materidl s instrumentariem je uloZen v instalovaném nabytku s pracovni
deskou s umyvadlem a diezem. V této ¢4sti je umisténa ultrazvukova Cisticka, dezinfek¢ni vana,
destilacni pfistroj, MILLSEAL- manualni svafecka, pfistroj na pfipravu otiskovaci hmoty. V

ordinaci maji studenti dale k dispozici piskovace naptiklad MyLunos Pro, NSK
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Prophy-Mate neo,NSK Perio-Mate neo TYP W+H, EMS Air-Flow Handy 2+. Ve skolni
ordinaci je vybaveni na nacvik brouseni nastroju.

Ordinace je dale vybavena pocitacem, ktery je vyuzivan k ndcviku vyuziti elektronické
kartotéky ve spolupraci s nékolika programy pro dentalni hygienistky jako je naptiklad
Dentist+, X-dent... Pocita¢ je mozné propojit s projektorem. Studenti ve vyuce vyuzivaji Ella
MED x — projektor RTG snimki, GOLDENSEA UV - lampu potfebnou pfi ordinac¢nim béleni
&i aplikaci pecetidla. Skolni ordinace je vybavena pfistrojem STERILIZER B CLASSIC 22
(autoklav pro moznost sterilizace nastrojt)

Pro nacvik odstranéni zubniho kamene jsou k dispozici modely zubii 1 fantomové modely s
moznosti aplikace syntetického kamene.

Student vzdy obdrzi na zacatku studia instruktazni model s kartdCkem, ktery vyuziva pro
edukace. Pro nacvik edukace se vyuzivaji instruktazni modely, plySové zvitatka s modely zubd,
instruktazni atlasy.

Cvi¢na ordinace je dale vybavena sedacim nabytkem (14 ks zidli) a flipchartem, na sténé
tabule a promitacim platnem, dataprojektorem.

V prostorach Skoly se nachazeji 3 Skolni zubni laboratotfe s pfilehlymi pomocnymi prostory.
Tyto laboratofe disponuji fadou pomiicek a materidlli pouzivanych v zubnich ordinacich a
mohou byt dale vyuzity k mnoha pracovnim ukoniim v praci dentalni hygienistky (hlavni a
pomocné materidly, otiskovaci pomicky, modely zubl a celisti, modelové situace defektt

chrupu, fantomové modely).

Ucebna anatomie a fyziologie

Ucebna se vyuziva piedevs§im pro vyuku anatomie a fyziologie, patologie a dalsich klinickych
predmétt. Ma kapacitu cca 35 zaki/studentd. Je vybavena anatomickymi modely, obrazy a

audiovizualni technikou.
Fyzikalné/chemicka laboratot

Ucebna s kapacitou 30 zakl/studentli a 15 pracovnimi, laboratornimi misty, slouzi k vyuce

chemie. Je vybavena pfislusnym laboratornim materialem a laboratornimi pomtickami.
Jazykové ucebny

Vyuka cizich jazyka probiha v uc¢ebné némeckého a anglického jazyka s kapacitou 15 a 25

mist. U¢ebny jsou standardné vybaveny didaktickymi pomiickami a audiovizualni technikou.

Pti vyuce cizich jazykl studenti vyuZzivaji zdroje dostupné na internetu. Jednim z nejcastéji

pouzivanych internetovych zdrojli jsou oteviené digitalni zdroje zvefejnéné v ramci projektu

VOV (www.vovcr.cz). Jejich soucasti jsou multimedialni prvky vytvofené napt. v platformach
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Quizlet, PurposeGames, YouTube. DalsSim vyznamnym zdrojem jsou online odborné ¢asopisy
a videa, zejména v ramci Aegis Dental Network, které obsahuji aktudlni informace a postupy.

Zdroje se prubézn¢ aktualizuji.

Poéitacova u¢ebna

Pro vyuku informac¢nich technologii je k dispozici jedna pocitacova ucebna s 16
virtualizovanymi pocitaci. K vyuce je také moznost vyuzit tzv. mobilni ucebnu, kterou tvoti
nabijeci uzamykatelna skiin s WiFi Ap a 25 smartbooky s dotykovymi displeji a s opera¢nim
systémem Windows 10. Ty je mozné pouzit pro celou tfidu nebo skupinu pii vyuce s vyuzitim

piipojeni k internetu.
Kmenové ucebny

Ucebny maji kapacitu cca 35 studenttl, slouzi k vyuce dalSich vyucovacich ptedméti. Ucebny
jsou vybaveny datovymi projektory, stanicemi PC s celodennim napojenim na internet, 1
ucebna je vybavena interaktivni tabuli s pfisluSenstvim (datovy projektor, PC napojené

celodenné na internet, DVD, video).

4.2 Udaje o knihovné a vyuZivani ICT technologi.

Vsechny skolni ucebny, laboratofe i Skolni ordinace dentalni hygieny jsou vybaveny vypocetni
technikou vyuzivanou pro vyukové a studijni ucely, PC sestavou s reproduktory a
dataprojektorem. Déle je mozné vyuZivat nckolik vizualizért, které slouzi k prezentaci
pfedvadénych pracovnich postupli, s moznosti digitalizace a uloZeni zdznami k pozdé&jsimu

vyuziti, ptipadné k vyuziti dal§ich u¢ebnich materiali.

V celé skole je dostupné Wi-Fi 2,4GHz i 5SGHz internetové piipojeni pro vyuziti studenty Skoly
(notebooky, tablety, smartphony) a oddélena WiFi, pracujici v obou vyse zminénych pasmech,

pro vyuku a ucitele.

Informacni technologie jsou vyuZivany pro vzdélavani prezencni 1 distanéni formou.
Videokonference prostiednictvim Google Meet jsou vyuZivany hlavné pii doplnéni studijnich
materiall, samostudiu. Kazdy student i vyucujici ma ve Skolni doméné ztizen Google ucet s
Sirokymi moZnostmi pro vyuku licenci Google for education. Platforma Google je velice
dynamicky se rozvijejici a jelikoZ se jednd o cloudovou sluzbu, tak i1 neustale aktualizovana.
Pro zabezpeceni chodu Skolni sité€ jsou vyuzivany 3 servery s opera¢nim systémem Windows
server 2016 Std v rezimu domény, HW firewall, ptes ktery je celd Skolni sit’" pfipojena k

internetu.
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Pro komunikaci se studenty slouzi Skolni IS Bakalaii a Google Workspace for Education
Fundamentals, ktery je pro studenty kdykoli a odkudkoli volné dostupny. Studenti jej
maximalnd vyuZivaji. Skola intenzivné vyuZiva pro elektronickou komunikaci internetové
stranky Skoly (www.zdravkanbk.cz) a Skolni Facebookovou stranku i skupinu a od roku 2020-
21 i Instagram. Internetové stranky jsou propojené se Skolnim informacnim systémem Bakalafi.
Kazdy student ma osobni pfistup a mize po zadani hesla do IS vstupovat a vyuzivat potiebné
moduly. Na stranky Skoly, Skolni Facebook jsou umistovany dulezité informace o organizaci
prace, ¢innosti a zivot¢ Skoly. Kazdému zaméstnanci Skoly, studentovi i zékovi je pii nastupu
ziizen osobni ucet - emailova adresa s doménou zdravkanbk.cz a pies tento ucet mize do
systému Google for edukation pfistupovat i z smartphone, tabletu, notebooku nebo PC, a to i

mimo Skolu. Timto je sjednocena veskera komunikace a vytvotreno spolecné pracovni prostiedi.

Kazdy interni vyucujici ma pfidélen notebook nebo stolni PC sestavu. Tiskarny jsou ve

24

sborovnach a kancelafich.

K zabezpeceni skoly slouzi od zaii 2021 e nov¢ instalovany vstupni systém vyuzivajici ¢ipové
karty ISIC/ITIC/ALIVE, videotelefon u vchodu a dvojice bezpecnostnich kamer monitorujicich
vchod do budovy skoly.

Knihovna Skoly je pln¢ digitalizovana v informa¢nim systému Bakalafi s funkci rezervaci a

vypujcek pro zaky, studenty i vyucujici.

4.3 Personalni zabezpeceni vzdélavaciho programu Diplomovana dentalni
hygienistka

Interni vyucujici

Pocet let praxe
Jméno Rok
nar. Vzd¢lani Vyuka predmétd pedagog. | odborna
——— praxe praxe
Interni vyucujici:
PF UJEP Usti nad Labem
Pape? Petr, Mgr 1976 | — Ueitelstvi cizich jazykd Cizd jazyk 21 21
P - Vet pro zakladni skoly — Jjazy
anglicky jazyk a literatura
Univerzita Karlova Praha
— Ucitelstvi odbornych
PhDr. Sitna Dagmar, PhD 1956 | predmétd pro stfedni Cizi jazyk 36 45
zdrav. Skoly, pedagogika
— péce 0 nemocné
FTVS Praha — Ugitelstvi
Lickova Jitfenka Mgr. 196 | VScobecn€ vzdelavacich Cizd jazyk 28 32
predmétt télesna vychova
- némcéina
Jméno Vzdélani Vyuka predméti Pocet let praxe
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Interni vyucujici:

Rok
nar.

pedagog
. praxe

odborna
praxe

Zakova Stépanka Mgr.

1966

SZS Kolin — détska sestra

FF UK Praha - Ugitelstvi

odbornych pfedmétt pro

SZS pedagogika-péce o
nemocné

Anatomie a fyziologie,

Odborna latinska terminologie

28

30

Ulmanova Eva Mgr.

1964

PF Hradec Kralové —
Utitelstvi v§eobecné
vzdélavacich predméti —
matematika — fyzika

PF UK Praha —
Informacni a
komunikaéni technologie
pro zakladni a stfedni
skoly

Informatika, statistika a

metodologie védeckého vyzkumu

32

32

Homolova Pavlina, PhDr.

1984

VSZ a SP Sv.Alzbéty
Bratislava -
oSetfovatelstvi

PF Univerzita Hradec
Kralové — U¢itel stfedni
skoly

Univerzita Pardubice —
OSE v klinickych
oborech

VOS Liberec — DS pro
intenzivni péci

Zaklady vnitiniho 1ékafstvi a

pediatrie

10

12

Da Silva Petra Mgr.

1979

UP v Olomouci —
zdravotni a socialni
predméty pro SOS

Pedagogika a edukace

Zéklady psychologie

12

16

Hamtilova Simona, Mgr.

1982

PF Masarykova univerzita
Brno — ucitelstvi
odbornych pfedmétt pro
zakladni a stfedni skoly —
specializace obchod a
sluzby

PF Univerzity Hradec
Kralové — Ucitel
praktického vyucovani

Certifikovany kurz —
Vedeni a fizeni
pracovnikl nelékatskych
zdravotnickych povolani

VOZS Medea Praha —
Diplomovany
zdravotnicky zachranar

Prvni pomoc

Zaklady managementu

17
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Jméno

Interni vyucujici:

Rok
nar.

Vzdélani

Vyuka predméti

Pocet let praxe

pedagog
. praxe

odborna
praxe

Matéjéikova Lenka PhDr.

SZS Kolin — zdravotni
sestra

FF UK Praha — Ugitelstvi
odbornych pfedmétt pro
SZS pedagogika-péce o
nemocné

PFUK — rozsitujici
studium - Zaklady
spolecenskych véd

Celozivotni vzdélani —

Ustav filosofie a
religionostiky UK Praha —
Alternativni pristupy
k vyuce filosofie na
stiednich skolach

1967

Husitska teologicka
fakulta UK Metody a
techniky socialniho
vyzkumu

Akreditovany kurz
Osobnostni a socialni
vychova

Studium pro feditele Skol
a Skolskych zafizeni
Univerzita Hradec
Kralové

Etika ve zdravotnictvi
Komunikace
Seminat k absolventské praci

Zdravotnicka legislativa a pravo

27

31

Stastna Zuzana Ing.

VSE Praha fakulta

1981 podnikohospodaiska

Zaklady ekonomie

18

18

Vesela Monika, Mgr.

LF UK Praha —
Ogetiovatelstvi/uCitelstvi
zdravotnickych pfedméti

pro stiedni Skoly

1973

Fyziologie vyZzivy

16

28

Maresova Klara DiS.

VOS zdravotnicka Usti
nad Labem —
Diplomovana dentalni
hygienistka

1984

Zéklady zubni protetiky
Parodontologie cv.
Preventivni zubni 1ékatstvi cv.
Zaklady ortodoncie
Esteticka dentalni hygiena

Odborna praxe

14
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Externi vyucujici

Jméno Pocet let praxe
Rok a1co s , . "
. e nar. Vzdélani Vyuka predméti pedagog. | odbornia | Zaméstnani
Externi vyucujici
praxe praxe
Krajska
hygienicka
Rumlové Lilian MUDr. | 1959 LF UK Praha Mikrobiologie a 17 36 stanice,
epidemiologie uzemni
pracovisté
Nymburk
Maleéek Miroslav . Nemocnice
MUDT. 1966 LF UK Praha Patologie 6 28 Nymburk
Knytl Pavel, MUDr. | 1959 LF UK Praha | Z0brazovaci metody 7 29 Nemocnice
a radiacni ochrana Nymburk
PF Hradec Kralové —
. Utitelstvi vSeobecné Konzultant
Ehl Ladislav, PaedDr. | 46, vzdélavacich Chemie 17 36 firmy
piedméti — biologie Pharmiks
- chemie
Oralni histologie
Frankova Radka MDDr. | 1986 LF_Masgrykova Parodontologie 1 11 Trendy Dental
Univerzita Brno . S.r.o.
Dermatologie
Vseobecné zubni Soukromé
1960 AT zubni
Liska Jifi MUDr. LF Iligl';'vrzdec Iékafstvi 17 36 _
Preventivni zubni ordi n_ace
1ékafstvi Velim
Farmakologie
o . PF Univerzita Lékarna
Novakova Martina Mgr. | 1976 Karlova Praha Ochrana a podpora 12 26 Nymburk
vefejného zdravi
Dolezalova Karolina Stfedni zdravotnicka Pr(?qu O”ﬁ””f’}ce
s 1991 $kola a VOS dentalni hygienistky 1 2
Nymburk Oralni hygiena

4.4 Podminky pro hodnoceni a zabezpeceni kvality vzdélavaciho procesu

Skola vytvaii optimalni podminky pro hodnoceni a zabezpeéeni kvality vzd&lavaciho procesu

V nasledujicich oblastech ve smyslu vyhl. €.15/2005 Sb.:

1.Podminky ve vzdélavani

a) ekonomické podminky

b) materialni podminky

c¢) bezpec¢nostni a hygienické podminky

2. Prabéh vzdélavani
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a) dodrzovani vzdélavaciho programu

b) vhodnost metod a forem vzdélavani

¢) plnéni cili a obsahu vzdélavani v jednotlivych predmétech

d) uroven spoluprace se socialnimi partnery, zpravy od partnera

e) hodnoceni vyuky v jednotlivych pfedmétech studenty

3. Podpora Skoly studentiim, klima Skoly, spoluprace se socidlnimi partnery
a) spokojenost studentti s pruibéhem vyuky a vzdélavani, vzajemna diskuse
b) klima Skoly

¢) uzké spolupréce se socidlnimi partnery

4. Vysledky vzdélavani studentii

a) priabézné a zaveéretné hodnoceni studijnich vysledkt (jednotliva obdobi, vystup z porad
b) sebehodnoceni studentti

c) vysledky absolutoria

d) uplatnitelnost absolventl-zpravy z Gfadii prace

e) hodnoceni pracovist

5. Rizeni §koly, kvalita personalni prace, kvalita dal§iho vzdélavani pedagogickych pracovnikil,
a) organizacni zajisténi vyuky-rozvrh

b) personalni

c¢) vedeni predepsané Skolni dokumentace

d) troven spoluprace studentil s vedenim Skoly

e) dalsi vzdélavani ucitela

Nastroji pro vyse uvedené hodnoceni budou analyzy podkladi, dotazniky, zpravy, pohovory,

diskuse, pozorovani, pravidelna kontrola, hospitacni ¢innost, setkavani.

4.5 Udaje o rozvoji spoluprace s odbornou praxi

Skola spolupracuje dlouhodobé s Fadou socialnich partnerti. Mezi tyto spolupracujici
organizace patii statni i soukromé ordinace zubnich 1ékai, ambulance dentalnich hygienistek

v naSem regionu i V regionech dalSich. Edukace probihaji v zakladnich Skolach, matetskych
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Skolach a u dal$ich socialnich partnerti napt. FOKUS Mlada Boleslav z.s., regionalni pracovisté

Nymburk (ptiloha ¢.1).

Na vyuce dentalnich hygienistek v nasi Skole se podili fada odbornikli z praxe. Mezi stalé
odborniky z praxe patii MUDr. Jifi Liska, seniorni pfedseda oblastni stomatologické komory.
Dr. Liska vyucéuje ve Skole jiz od roku 2004. Mezi dalsi vyznamné odborniky z praxe patii
primai radiodiagnostiky nemocnice Nymburk, s.r.o. MUDr. P. Knytl, MUDr. L. Rumlova,
feditelka odboru protiepidemického (pracovisté Nymburk) KHS Stiedoceského kraje. DalSimi
odborniky z praxe jsou dentalni hygienistky, které vyucuji odborné piedméty K.Maresova, DiS.
M.Fejfarova DiS. a dalsi specialisté. Velmi tzce spolupracujeme s Asociaci dentalnich
hygienistek. Odbornici sdruzeni v této asociaci realizuji pro obor Diplomovana dentalni

hygiena prednasky a odborné workshopy.

V tomto §kolnim roce jsme navazali tizkou spolupraci s Stomatologickou komorou CR. Tato
spoluprace bude zaméfena zejména na vzajemnou spolupraci v oblasti navrhi aktualizace
profesnich kompetenci diplomovanych dentalnich hygienistek a dal$ich stomatologickych
profesi 1 na spolupraci pfi umistovani studentli na zahrani¢nich pracovistich v ramci projektu
Erasmus+, VET.

Zahrani¢ni spoluprace.

Spoluprace s odbornou praxi je realizovana také prosttednictvim projektu Erasmus+ odborné
vzdélavani a priprava (KA 121-VET). Pro ucast v tomto programu ziskala nase Skola akreditaci
na obdobi let 2021do 2027.

hygiena na odborné vzdélavani do zahranici. Studenti nejcastéji absolvuji 3mésicni dlouhodobé
stize u vybranych zahraniénich socialnich partnerti (napt. v Italii, Spanélsku. Francii), u¢itelé
se také této spoluprace ucastni formou “stinovani” svych zahrani¢nich kolegt. Tato spoluprace

se zahrani¢nimi partnery se bude i v dalSich letech, diky akreditaci Skoly, déale rozvijet.

4.6 Zamér rozvoje a odivodnéni vzdélavaciho programu, podminky pro
hodnoceni a zabezpeceni kvality vzdélavaciho programu.

Vzdélavaci program 53-41-N/3. Diplomovand dentdlni hygienistka pfipravuje absolventy

studia k vykonu prace zdravotnického pracovnika — Diplomovanou dentalni hygienistku, ktera

vykonavé ¢innost v ramci lécebné a preventivni péce v rozsahu své odborné zpisobilosti

stanovené zdkonem ¢. 96/2004 Sb. o podminkach ziskavani a uznévani zptsobilosti k vykonu

nelékarskych zdravotnickych povoldni a k vykonu ¢innosti souvisejicich s poskytovanim

zdravotni péfe a o zméné nékterych souvisejicich zdkonl (zdkon o nelékaiskych

134



zdravotnickych povolanich), vyhlasky ¢.55/2011 Sb. MZ a vyhlasky ¢.39/ 2005, kterou se
stanovi ¢innosti zdravotnickych pracovniki a jinych odbornych pracovniki.

Tento vzdélavaci program je v soucasné dobé vyucovan ve StiedoCeském kraji pouze v nasi
Skole a doplniuje tak vzdélavani v dalSich profesich v oblasti stomatologické péce vyucovanych
u nas (obor Diplomovany zubni technik, Asistent zubniho technika, Zubni instrumentarka).
Vsechny obory SOS i VOS tizce spolupracuji jak v oblasti materialné-technického vybaventi
tak v oblasti persondlni.

Spolecenska potfebnost tohoto oboru je odiivodnéna nutnosti udrzovat zdravy a funkéni chrup
ve vSech vékovych obdobich lidského zivota, u déti, dospélych i u obyvatel seniorského véku.
Spravna péce o chrup zvysuje vyznamné kvalitu lidského Zivota. Dentalni hygienistka je v usili
o dosazeni tohoto cile mimotfadné prospéSnym pomocnikem zubniho 1ékate. Jeji misto v
moderni stomatologickém péci je nenahraditelné.

Vzhledem k soucasnému intenzivnimu rozvoji moderni stomatologické péce (oblast
preventivni 1 1écebna) patii dentalni hygienistka k Zzadanym a nezbytnym ¢lentim
stomatologického tymu jejich prestiZ je u 1ékatt i pacient vysoka. Podle vyzkumu je vyznam
dentalnich hygienistek pii zlepSovani oralniho zdravi ptesvéd¢ivé prokazan. Pacienti
preventivné instruovani a pravidelné oSetfovani dentalnimi hygienistkami vykazuji mimotadné
vyrazny pokles vyskytu zubniho kazu a ¢asteCnou reparaci parodontu. Ukazuje se, ze dalsi
vyvoj takovych obori, jako je implantologie, parodontologie, esteticka stomatologie je bez
spoluprace s dentalnimi hygienistkami obtizné pfedstavitelny, stejné jako systematicka aplikace

preventivnich ploSnych program.

Organizace vyucovani, formy hodnoceni ve vzdélavacim oboru odpovidaji vyhlasce €. 10/2005
Sb., o vys§§im odborném vzdelavani ve znéni pozdéjsich pravnich piedpist.

Hodnoceni kvality vzdélavani v programu Diplomovana dentalni hygienistka bude provadéno
standardnimi hodnoticimi formami prace. Hospitace budou realizovany ve vyuovacich
hodinach fteditelkou skoly a jejim zastupcem, vedoucimi ptislusnych predmétovych komisi
podle planu hospitaci, pribéznou kontrolou vedeni pedagogické dokumentace, dodrzovanim
stanovenych terminti. Dal$imi formami bude hodnoceni pfipravy na vyucovani a vyuzivani
moderni didaktické techniky a modernich vyucovacich metod. Systematicky bude provadéno,
v ramci sebe evaluace Skoly, sledovani spokojenosti studentii s vyukou, vychovné-vzdélavaci
vysledky pedagogické prace.

Vlastni vyuka bude zajisténa kvalifikovanymi uciteli. Jednd se o ucitele (interni a externi)
vSeobecnych a odbornych predméta s ptislusnou odbornou kvalifikaci a dostateCnou praxi

vzdélavani.
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5 SOULAD S DLOUHODOBYM ZAMEREM VZDELAVANI
STREDOCESKEHO KRAJE A KONCEPCI ROZVOJE SZS A VOSZ
NYMBURK, ODBORNE ZABEZPECENI VYUKY A VZDELAVANIi V OBORU
VZDELANI DIPLOMOVANA DENTALNI HYGIENISTKA

Dlouhodoby zamér vzdélavani a rozvoje vzdelavaci soustavy ve Stiedoceském kraji na obdobi
let 2020-2024 se pro oblast vyssiho odborného vzdélavani omezuje na vycet podminek pro
nové zatazované obory VOS na zdravotnickych §kolach. U oborit VOS jiz existujicich je jejich
zachovani a podpora podminovana potiebnosti profese na trhu prace. Vzhledem k tomu, Ze jsou
absolventi oboru Diplomovana dentalni hygienistka na trhu prace velmi zadani a
zdravotnickym sektorem stdle poptavani, je podminka pro jejich setrvani a rozvoj splnéna.
Z4dny absolvent oboru Diplomovana dentalni hygienistka neni registrovan jako nezaméstnany
na ufadu prace v nasem kraji Toto tvrzeni je opieno o statistické udaje vetrejné publikované.
Ve Stiedoceském kraji byli v dubnu 2019 celkem 4 nezaméstnani absolventi vysSich odbornych
Skol. Byli to absolventi skupin oborti Gastronomie, hotelnictvi a turismus, ekonomika a
administrativa.

Vzdélavani v programu Diplomovana dentalni hygienistka je zcela v souladu s koncepci
vzdelavani na nasi Skole na obdobi let 2021-2025. V této koncepci je kladen diraz zejména na
kvalitni profesni vzdélavani a jeho rozvoj nelékatskych profesi v oblasti stomatologické péce
(na Skole vzdélavame i1 program Diplomovany zubni technik a na stfedni Skole obor Asistent

zubniho technika a Zubni instrumentarka).

Predpokladany pocet ptijimanych uchazect

Vzhledem k faktu, Ze jsme v ramci Stiedoceského kraje (nejvétsi kraj v CR) jedinou §kolou
nabizejici vzdélavani v oboru Diplomovana dentéalni hygienistka, o€ekavame dostate¢ny zdjem
o studium. Planujeme otevirat 2 skupiny (28 studentll) ro¢n¢ oboru Diplomovana dentalni
hygienistka. Vzhledem k tomu, Ze na nasi Skole studuji uchazeci nejenom z naseho kraje, ale
celé CR, jsou absolventi tohoto studia velmi dobfe uplatnitelni na trhu prace. Uplatnéni najdou

nejen v CR, ale v celé EU. Piedpokladame, Ze je realné naplnit kapacitu oboru.
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6 POROVNANI POZADAVKU VYHLASKY C. 39/2005 SB. A MATERIALU
PRO AKREDITACI VZDELAVACIHO PROGRAMU DIPLOMOVANA

DENTALNI HYGIENISTKA

Pozadavky vyhlasky & 39/2005 Sb .

Nazev modulu, ve kterém je obsaZzena

problematika uvedena

vyhlasky

v pozadavku

§ 3, odst. 2

Etika zdravotnického povolani v oboru

Etika ve zdravotnictvi (3. 1.)

Administrativni ¢innosti ve zdravotnictvi
(vedeni dokumentace vcetné¢ jeji elektronické

podoby)

Informatika, statistika a
védeckého vyzkumu (2. 1.)

metodologie

Zaklady zdravotnického prava a legislativy

(3.r)

Organizace a fizeni zdravotni péce

Zaklady managementu (3. r.)

Zaklady zdravotnického prava a legislativy

(3.1)

Zaklady podpory a ochrany vetejného zdravi
vcetné prevence nozokomialnich nakaz

Mikrobiologie a epidemiologie (1. r.)

Ochrana a podpora vetejného zdravi (3. r.)

Prvni pomoc a zajistovéani zdravotni péce v
mimotadnych krizovych situacich

Prvni pomoc (2. 1.)

Pravni souvislosti poskytovani zdravotni
péce v oboru

Zaklady zdravotnického prava a legislativy

(3.1)

Zaklady ftizeni kvality poskytovanych
zdravotnich sluzeb a zajiSténi bezpeci
pacientli

Zéklady managementu (3. r.)

Komunikace s pacientem a osobami jemu
blizkymi

Komunikace (2. r.)

§ 16, odst. 2

3 roky vzdélavani

3 roky vzdélavani (viz charakteristika oboru)

Nejmeéné 1500 hodin praktického vyucovani

1501 hodin (760 odbornd praxet+ 741
cviceni)

§ 16, odst. 3, pism. a) bod 1.

Anatomie Anatomie a fyziologie (1. r.)
Fyziologie Anatomie a fyziologie (1. r.)
Patologie Patologie (2. r.)

Chemie Chemie (1. r1.)

Mikrobiologie a epidemiologie

Mikrobiologie a epidemiologie (1. r.)

Oralni histologie

Oralni histologie (1. r.)
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Fyziologie vyzivy

Fyziologie vyzivy (1. 1.)

Farmakologie

Farmakologie (2.r.)

Zdravotnické prostiedky/Preventivni zubni
1ékatstvi

Preventivni zubni 1ékatstvi (2. a 3.1.)

§ 16, odst. 3, pism. a) bod 2.

Zaklady stomatologie

Vseobecné zubni Iékatstvi (1. a 2. 1.)

Parodontologie

Parodontologie (2. a 3.r.)

Oralni hygiena

Oralni hygiena (1.r1.)

Dermatologie

Dermatologie (2.r.)

Zaklady vnitiniho I€kafstvi a pediatrie

Zaklady vnitiniho 1ékaftstvi
(2.a3.r)

a pediatrie

Zéklady zubni protetiky

Zaklady zubni protetiky (3. r.)

Zobrazovaci metody a radia¢ni ochrana

Zobrazovaci metody a radiacni ochrana
(1.a2r)

Instrumentovéni ve stomatologii

Provoz ordinace dentalni hygienistky (1. r.)

§ 16, odst. 3, pism. a) bod 3.

Zéaklady psychologie

Zaklady psychologie (1. 1.)

Zaklady pedagogiky a edukace

Zaklady pedagogiky a edukace (2.r.a 3.r)

Zaklady ekonomie

Zaklady ekonomie (3. 1.)

Informatika, statistika a
védeckého vyzkumu

metodologie

Informatika, statistika a
védeckého vyzkumu (2.r.)

metodologie

§ 16, odst. 3, pism. b)

Praktické vyucovani poskytujici dovednosti
\'

provadéni vykont spojenych s odbornou
ustni  hygienou, v edukaci pacientl
k modernim  postupim ustni  hygieny,
V provadéni zdravotni vychovy, v provadéni
vykonli zaméfenych na oSetfeni inicidlnich
zmén tvrdych zubnich tkani a parodontu, na
odstraniovani faktorti lokdlniho drézdéni v
dutin€ ustni; praktické vyuCovani probiha
ve Skolnich laboratofich, ve zdravotnickych
zafizenich, poskytovatele ambulantni nebo
liZkové péfe v oboru zubni lékafstvi a
poskytovatele ambulantni péce v oblasti
dentalni hygieny.

Odborna praxe (1.,2.a3.1.)

- stomatologické ordinace a ordinace dentalni

hygieny
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